
PODSQUAD

Evenimente de formare: 
În septembrie, evenimentul PODSQUAD Blended Mobility of Youth 
Training a avut loc în Virginia, Irlanda. Instruirea tematică pe podcast 
a acoperit diverse aspecte, inclusiv înregistrarea audio, designul 
grafic și editarea audio. Participanții au avut ocazia să exploreze 
echipamente alternative „cu buget redus” care ar putea fi utilizate 
pentru a realiza înregistrări de calitate profesională. Pe parcursul 
săptămânii, participanții au colaborat pentru a produce zece 
podcasturi scurte, prezentându-și cunoștințele și abilitățile noi.

Întâlniri viitoare: 
Următoarea întâlnire PODSQUAD va avea loc la Zaragoza, Spania, 
în mai 2023. Această întâlnire se va concentra pe dezvoltarea și 
finalizarea viitoare a materialelor de învățare PODSQUAD:

•	 Programul de formare continuă PODSQUAD pentru lucrătorii 
de tineret

•	 Un program de instruire pentru a oferi instruire în producția 
audio, tehnologii digitale și software de editare

•	 Setul meu de resurse pentru sănătatea mintală
•	 O suită de videoclipuri și resurse de autoajutorare care sunt 

special adaptate pentru NEET, pentru a le susține sănătatea 
mintală și bunăstarea.

•	 Învățare încorporată prin podcasturi
•	 Resurse de învățare încorporate care îi ajută pe NEET să-și 

dezvolte încrederea și competențele digitale.

•	 Spațiu online și comunitate de practică
•	 Un spațiu online pentru a oferi acces la toate materialele 

proiectului PODSQUAD 

Progresul nostru:
În prezent, partenerii lucrează la dezvoltarea 
setului de resurse PODSQUAD My Mental 
Health Toolkit. Această suită de videoclipuri și 
activități de autoajutorare urmăresc să sprijine 
tinerii adulți NEET să își gestioneze sănătatea 
mintală și bunăstarea. Consorțiul va produce, 
de asemenea, un Curriculum de învățare 
încorporată prin podcasturi. Acest curriculum 
va explora domeniile cheie de abilități care 
trebuie dezvoltate prin îndrumarea NEET-
urilor pentru a-și crea propriile podcasturi. În 
următoarele câteva luni, echipa PODSQUAD 
va produce aceste resurse în engleză, greacă, 
spaniolă și română

Contactaţi-ne:
Dacă ești interesat să fii la curent cu proiectul PODSQUAD, vizitează 
canalele noastre online:

•	 Pagina de Facebook a proiectului: https://www.facebook.com/
podsquad.eu 

•	 Site-ul web al proiectului: https://podsquad-project.eu/ 

Despre proiect: 
Proiectul PODSQUAD își propune să ofere 
tinerilor NEET adulți (nu sunt angajați, educați 
sau formați) oportunități de dezvoltare 
ulterioară. Acest proiect își propune să sprijine 
NEET-ii prin dezvoltarea de intervenții de 
educație și formare adecvate și antrenante 
prin intermediul podcasting-ului, astfel încât 
aceștia să aibă încredere că vor fi reintegrați pe 
piața muncii. Prin podcasting, NEET-ii vor putea 
să dezvolte o carieră individualizată care să 
profite la maximum de cunoștințele și abilitățile 
pe care le posedă deja.
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