
Formare formatori pentru dezvoltarea abilităților 
de antreprenoriat social ale adulților 

Programul de mobilități 
Erasmus+ propus de Aso-
ciația TEAM4Excellence 
din Constanța a primit 
finanţare din partea      
Uniunii Europene prin 
Agenţia Națională Pentru 
Programe Comunitare în 
Domeniul Educației și 
Formării Profesionale. 

 

Proiectul „Improving Adult 
Education Capabilities”, ID 
2021-1-RO01-KA121-ADU-
000005868, vizează 
îmbunătățirea compe-
tențelor cheie ale profe-
sioniștilor din educația 
adulților și creșterea cali-
tății educației adulților 
prin cooperare și formare 
în context european.  

Selectăm 12 participanți cu 
următorul profil:  

 Competențe de co-
municare  

 Competențe pedagogige 

 Experiență în proiecte 
educaționale 

 Disponibilitate de lucru în 
echipă  

 Disponibilitate de trans-
fer al informațiilor 
obținute în mobilitate prin 
follow-up 

 Competențe de realizare 
a materialelor de bune 
practici în cadrul proiec-
tului 

 Dorința de dezvoltare 

personală 

 

 

Curs: “Formare formatori 
pentru dezvoltarea abil-
ităților de antreprenoriat 
social ale adulților” 

Partener furnizor de for-
mare: "Varna Economic 
Development Agency ” 

Locație: Varna, Bulgaria 

VEDA 

https://www.veda-bg.eu/ 

Perioada: 18 - 27.08.2023 

 

Prioritate: persoane implicate în 
educația adulților cu dificultăți*. 

*diferențe culturale, dificultăți 
economice, obstacole geografice 
sau sociale, dificultăți economice 

 Capacitatea de a identifica 

nevoile organizațiilor de edu-
cație a adulților în domeniul 
competențelor antreprenoriale 
și de a face schimb de bune 
practici 

 Capacitatea de a utiliza instru-

mente digitale pentru planifi-
carea și gestionarea proiec-
telor educaționale în organi-
zațiile de educație a adulților 

 Competențe pentru a ajuta și 

încuraja grupurile de cursanți 
adulți să participle la activități 
de educație și pregătire con-
tinuă 

 Înțelegerea importanței an-

treprenoriatului social pentru 
persoanele cu oportunități 
reduse și capacitatea de a 
identifica cele mai moderne 
initiative antreprenoriale 

 Capacitatea de a explora opor-

tunitățile de antreprenoriat 
social și de a construi un plan 
de business pentru întreprin-
derea socială cu validarea ipo-
tezelor de cost și venituri 

 Cunoașterea metodelor și 

surselor de finanțare a iniția-
tivelor de antreprenoriat social, 
și nu numai 

 Capacitatea de a crea sinergii cu 

alte proiecte Erasmus+ și cu 
organizații care promovează 
modele de întreprinderi sociale 

 

 

 

CONTACT 

Pentru informații suplimen-
tare referitoare la înscriere: 

0721 287 877  

www.trainingclub.eu/
adultedu/  

 

 Înscriere 

 Evaluarea dosarelor  

 Interviu 

 Selecție 

 Semnare acord de 

educație între Par-

ticipant, Asociația 

noastră și Furnizorul 

de formare din Bul-

garia 

 Pregătire deplasare 

 Participare la curs 

 Follow-up 

Rezultate dobândite pe parcursul cursului 

Activități  

Seminar pregătire  
(online/față în față) 

 Lingvistică 

 Pedagogică  

 Culturală 

 

Curs formare în Bul-
garia 

(față în față) 
 Curs: „Formare 

formatori pentru 

dezvoltarea abilităților 

de antreprenoriat social 

ale adulților” 

 18 – 27.08.2023(10 zile 
de curs ) 

Diseminare 
(online/față în față) 

 Promovare Erasmus 

 Transfer rezultate către 

colegi și către adulți 

Calendar 

Predare în Limba Engleză 

Curs ERASMUS în Varna, Bulgaria 



 

La întoarcerea din mobilitate!  
 

 Completați raportul online în Mobility Tool+. Veți primi link pe mail. 

 Promovați proiectul și programul Erasmus pe social media, articol site 

sau blog 

 Sharing is Caring! Impărtășiți cu noi rezultatele cursului. Spuneți și 

altora ce ați învățat în cadrul unei activități educaționale pentru 
diseminarea rezultatelor către participanți adulți.  

 

 

 

 

 

Decontarea cheltuielilor 

 

Cheltuielile de cazare sunt acoperite de organizația de 

trimitere (T4E). Boutique Splendid Hotel 

https://goo.gl/maps/GyhsnaTKwbPrDc799  

Pentru cheltuielile de masa/subzistență se va aloca o di-

urnă de 35 Euro pe zi/ 12 zile fără solicitarea documentelor 

justificative. Total: 420 Euro se vor transfera in prima zi de 

curs.  

Transport. Transportul din Constanța la Varna se va realiza 

cu auto. Participanții care se deplasează din alte localități 

spre Constanța vor utiliza mijloace de transport în comun 

(tren, autobuz). Documente suport necesare pentru decont: 

 Bon combustibil, Chitanta rovinietă, Chitanță parcare  

 Bilet de tren/ autobuz 

Pentru eligibilitatea cheltuielilor este necesar să participați 

la toate activitățile și să diseminați rezultatele obținute. 

 Verificați prognoza meteo 

pentru a avea îmbrăcăminte 
adecvată. 

 Luați în bagaje medicamentele 

pe care le administrați de obicei 
atunci când sunteți bolnavi. 

 Este recomandat să aveți    

asigurare de călatorie și Card 
European de Asigurări Sociale 
de Sănătate. 

 Colectați poze din timpul activi-

tăților pentru a putea promova 
programul Erasmus+ și Proiec-
tul. Fiecare participant este 
responsabil pentru diseminare. 

 Pe timpul cursului se vor realiza 

poze. Avem nevoie de acordul 
dvs GDPR pentru participarea la 
curs.  

Vă așteptăm în Bulgaria! 

Despre noi 

TEAM4Excellence (T4E) este o organizație 
înființată cu scopul promovării educației 
formale și nonformale pe tot parcursul 
vieții. 

Viziunea noastră este de a contribui la 
dezvoltarea cunoștințelor, competențelor 
și atitudinilor necesare pentru creșterea 
calității vieții. 

Incurajăm tinerii și adulții să devină 
cetățeni activi și să contribuie la 
dezvoltarea comunității prin formare 
continuă și împărtășirea de bune practici 
dobândite pe parcursul programelor de 
formare. 

Telefon: +40723194474  
Email: office@team4excellence.ro 

Recomandări 

Cu T4E 
200+ participanți din 

România au beneficiat 
de cursuri Erasmus  

Program de mobilități organizat de Asociația Team4Excellence din 
Constanța este co-finanțat de Uniunea Europeană în cadrul proiectului 
2021-1-RO01-KA121-ADU-000005868, în cadrul Programului Erasmus+, 
Acțiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor în scopul învățării. 

"Sprijinul Comisiei Europene nu constituie o aprobare a conținutului care 
reflectă numai punctul de vedere al autorilor, iar Comisia nu poate fi 
responsabilă pentru orice utilizare care poate fi făcută din informațiile 
conținute de acestea.” 


