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WPROWADZENIE 
Wprowadzenie do podręcznika i jego zawartości. 
 
PODSTAWOWE UMIEJĘTNOŚCI 
Wprowadzenie  do popularnych terminów technicznych:  przewodnik 
"krok po kroku" dla efektywnej obsługi smartfonów, odkrywanie 
różnych zastosowań smartfonów oraz demistyfikacja kodów QR i ich 
praktycznych zastosowań. 
 
OPRACOWYWANIE SCENARIUSZY WIDEO I PLANOWANIE FILMÓW 
Tworzenie angażujących scenariuszy wideo i niezbędne kroki do 
wprowadzenia koncepcji wideo w życie. 
 
TWORZENIE WIDEO  
Omówienie znaczenia tworzenia wideo w erze cyfrowej, nakreślenie cech 
dobrych filmów, dostarczenie informacji na temat podstawowego 
przygotowania sprzętu i narzędzi, przeprowadzenie przez etapy 
nagrywania wideo oraz wgląd w podstawową edycję wideo po nagraniu. 
 
PODSUMOWANIE: WSKAZÓWKI DOTYCZĄCE TWORZENIA FILMÓW 
Cenne spostrzeżenia i wskazówki dotyczące tworzenia dobrych filmów. 

Witamy w drugim biuletynie "Let me tell you" -  poświęconym promowaniu naszego 
najnowszego osiągnięcia - podręcznika "SZKOLENIE W ZAKRESIE KOMPETENCJI 
CYFROWYCH I TURYSTYKI". Podręcznik ten ma na celu wzmocnienie pozycji osób 
starszych dzięki niezbędnym umiejętnościom cyfrowym, jednocześnie wspierając ich 
aktywny udział w życiu społecznym. Ponadto ma on na celu poprawę oferty turystycznej 
na obszarach wiejskich, rzucając światło na nasze bogate dziedzictwo europejskie. 
 
Zapoznajmy się z treścią tego cennego podręcznika: 
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Partners 

Nasz pierwszy film demonstracyjny! 
Hiszpański partner ciężko pracował nad 
odkrywaniem ukrytych klejnotów Hiszpanii i 
właśnie ukończył tworzenie filmu 
demonstracyjnego, aby dać wyobrażenie o 
możliwych efektach końcowych, które można 
uzyskać w pięknym zamku ukrytym na odludziu. 

Zapraszamy do wyruszenia z nami w tę ekscytującą podróż. Razem możemy coś zmienić, 
wzmacniając pozycję seniorów i rewitalizując nasze obszary wiejskie, jednocześnie 
zachowując i celebrując nasze europejskie dziedzictwo. Odwiedź naszą stronę 
internetową, aby być na bieżąco z postępami projektu: 

Dołącz do wyprawy 

Szkolenie seniorów 
Produkcja wideo o interesujących, lecz mało znanych obszarach turystycznych. 

Następny krok: 


