
 

Ενημερωτικό Δελτίο  

Τεύχος#2 - Σεπτέμβριος 2023 
Καλώς ήρθατε στο 2ο ενημερωτικό δελτίο του "Let me tell you" - ένα ενημερωτικό δελτίο 
αφιερωμένο στην προώθηση του τελευταίου μας επιτεύγματος - του Εγχειριδίου με τίτλο 
"ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΙΣ ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΟΥΡΙΣΜΟ", το	οποι&ο έχει σχεδιαστεί για 
να εφοδιάσει τους ενήλικες μεγαλύτερης ηλικίας με βασικές ψηφιακές δεξιότητες, που	θα	
προωθη&σουν	την	ενεργη&  συμμετοχή τους στην κοινωνία. Επιπλέον, στοχεύει στην ενίσχυση 
του τουρισμού στις απομακρυσμένες περιοχές, φωτίζοντας άγνωστα μνημεία της πλούσιας 
ευρωπαϊκής πολιτισμικη& ς	μας κληρονομιάς. 

 
Ας εμβαθύνουμε στα περιεχόμενα αυτού του πολύτιμου εγχειριδίου: 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Μια εισαγωγή στο εγχειρίδιο και στο περιεχόμενό του. 
 

2. ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
Εισάγει τους ηλικιωμένους στους κοινούς όρους τεχνολογίας, παρέχοντας 
έναν βήμα-προς-βήμα οδηγό για την αποτελεσματική λειτουργία του 
ε&ξυπνου	τηλεφω& νου, εξερευνώντας τις ποικίλες χρήσεις αυτών και 
απομυθοποιώντας τους κωδικούς QR και τις πρακτικές εφαρμογές τους. 
 

3. ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕΝΑΡΙΟΥ ΒΙΝΤΕΟ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΒΙΝΤΕΟ 
Δημιουργία ελκυστικών σεναρίων βίντεο και βασικά βήματα για την 
υλοποίηση ιδεών βίντεο. 
 

4. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΒΙΝΤΕΟ 
Πραγματεύεται τη σημασία της δημιουργίας βίντεο στην ψηφιακή εποχή, 
περιγράφει τα χαρακτηριστικά των αποτελεσματικών βίντεο, παρέχει 
πληροφορίες σχετικά με τη βασική προετοιμασία εξοπλισμού και 
εργαλείων, καθοδηγεί στα βήματα της εγγραφής βίντεο και προσφέρει 
πληροφορίες για τη βασική επεξεργασία βίντεο μετά την εγγραφή. 
 

5. ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ: ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΣΟΥΜΕ ΤΑ ΒΙΝΤΕΟ 
ΜΑΣ 
Προσφέροντας πολύτιμες πληροφορίες και καθοδήγηση για τη δημιουργία 
εντυπωσιακών βίντεο. 
 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις 
απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ' ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν 
υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 



 

 

Επόμενο βήμα: 

 Εκπαίδευση των ηλικιωμένων                                                                      

Παραγωγή βίντεο για ενδιαφε&ρουσες	περιοχές	με μικρή τουριστική προβολή 

 

Γίνετε μέλος του Ταξιδιού μας 

 Σας προσκαλούμε να ξεκινήσετε μαζί μας αυτό το συναρπαστικό ταξίδι. Μαζί μπορούμε να κάνουμε 
τη διαφορά ενισχύοντας τους υπερήλικες και αναζωογονώντας τις απομακρυσμένες μας περιοχές, 
διατηρώντας και προβάλλοντας παράλληλα τις κρυφές πτυχές της ευρωπαϊκής μας κληρονομιάς. 
Επισκεφθείτε τον ιστότοπό μας για να μείνετε συντονισμένοι με την εξέλιξη του σχεδίου: 

 

Το πρώτο μας βίντεο! 

Ο ισπανός συνεργάτης μόλις ολοκλήρωσε τη 
δημιουργία ενός βίντεο που ετoιμάστηκε για να δώσει 
μια ιδέα των πιθανών τελικών αποτελεσμάτων που 
μπορούν να επιτευχθούν παρουσιάζοντας ένα 
πανέμορφο κάστρο κρυμμένο σε μια απομακρυσμένη 
περιοχή. 

 

www.trainingclub.eu/let-me-tell-you 

Οι	Εται'ροι 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις 
απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν 
υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
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