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Rezumat

Existad o relatie cu multiple fatete intre creativitate, arta, inovare sociala digitala,
educatie si implicatiile acestora pentru viitorul muncii. Aceasta carte exploreaza
sursele inovarii si creativititii, cu accent pe rolul creativitatii in arta. Tn plus, ea
discuta modul in care inovarea sociala digitald a devenit un catalizator pentru
forme noi de exprimare si colaborare creativa. De asemenea, cartea examineaza
impactul potential al acestor tendinte asupra viitorului muncii si competentele
necesare pentru a prospera intr-un peisaj in continua evolutie. Intersectia dintre
creativitate, arta, inovare sociala digitala si educatie este un domeniu dinamic
care ne modeleaza intelegerea inovarii si impactul acesteia asupra societatii.
Aceasta carte isi propune sa evidentieze temele-cheie si sa exploreze
interconexiunile dintre ele. Intelegerea surselor de inovare si creativitate este
cruciala pentru promovarea unei culturi a inovarii in diverse domenii. Rolul
curiozitatii, al colaborarii interdisciplinare si al diversitatii perspectivelor ca
motoare esentiale ale inovarii si gandirii creative a fost mentionat Tn aceasta
lucrare. Expresia artistica a fost recunoscuta de mult timp ca fiind un izvor de
creativitate. Cartea aprofundeaza relatia dintre creativitate si arte, explorand
modul in care practicile artistice, cum ar fi artele vizuale, muzica si artele
spectacolului, sporesc gandirea inovatoare, abilitatile de rezolvare a
problemelor si imaginatia. Aparitia tehnologiilor digitale a revolutionat
procesele creative, permitand noi forme de colaborare, comunicare si
exprimare artistica. A fost raportat conceptul de inovare sociala digitala si modul
in care faciliteaza creativitatea colectiva, colaborarile cu sursa deschisa si
angajamentul participativ in domeniul digital. Viitorul muncii Progresele in
tehnologie, automatizarea si inteligenta artificiala remodeleaza viitorul muncii.
Cartea analizeaza peisajul Tn evolutie si discuta despre creativitate, abilitatile
artistice si inovarea sociala digitala la locul de munca actual si viitor. De
asemenea, ea exploreaza nevoia de adaptabilitate, gandire criticd si competente
interdisciplinare intr-un peisaj profesional in schimbare rapida. A fost raportata
integrarea creativitatii Tn cadrele educationale si practicile pedagogice,
subliniind importanta stimuldrii creativitatii de la o varsta frageda si promovand
educatia bazatd pe artd. In concluzie, aceastd carte face lumind asupra
importantei creativitatii, artei, inovarii sociale digitale si educatiei in stimularea
inovarii si Tn pregatirea indivizilor pentru viitorul muncii. Ea subliniaza puterea
transformatoare a creativitatii si a artelor si evidentiaza potentialul inovarii
sociale digitale ca forta de schimbare pozitiva n societate.

Cuvinte cheie

Creativitate; arte, educatia adultilor; gandire creativa, gandire critica, rezolvarea
problemelor; invatare pe tot parcursul vietii; inovare sociala digitald; tehnologii
digitale; arta interactiva; predare creativa; inovare creativa; creativitate socialg;
tipuri de creativitate; creativitate la locul de munca; educatie incluziva;
incluziune sociald; invatare social-emotionala
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PARTEA 1: PARTEA TEORETICA

Autor: Yeliz NUR AKARCAY

Introducere

Inovarea sociala digitala descrie aplicarea metodelor si tehnologiilor digitale la problemele sociale si
de mediu si presupune utilizarea tehnologiei pentru a dezvolta noi metode de furnizare de servicii,
colaborare si organizare care pot rezolva probleme sociale dificile. Printre exemple pot fi enumerate
site-urile de finantare participativa, initiativele stiintifice cetatenesti, programele de date deschise si
comunitatile online care conecteaza persoane cu interese similare pentru a lucra impreund la
probleme sociale si de mediu. Cu toate acestea, crearea de solutii noi la problemele sociale si de
mediu implica frecvent o gama larga de parti interesate, inclusiv agentii guvernamentale, organizatii
non-profit, intreprinderi si persoane fizice.

Inovatia sociala digitala si creativitatea sunt doua concepte interdependente care au devenit din ce in
ce mai relevante in societatea actuald. Odata cu avansarea tehnologiei, inovarea sociala digitala a
oferit noi modalitati de a aborda provocarile sociale si de a promova incluziunea. Creativitatea a jucat
intotdeauna un rol-cheie in viata noastra personala si profesionald, ceea ce are un impact social
important. Creativitatea este o abilitate esentialda pentru viitorul muncii. Promovarea incluziunii
sociale si educationale este posibila cu ajutorul creativitatii si al artelor, care sunt instrumente
puternice.

Unul dintre principalele avantaje ale inovarii sociale digitale este extinderea rapida si capacitatea de a
ajunge la o audienta globala. Tehnologiile digitale permit conexiuni intre oameni si organizatii care
depasesc granitele nationale si culturale, permitandu-le sa coopereze si sa imparta resurse pentru a
aborda probleme sociale si de mediu dificile. Avand in vedere toate acestea, domeniul inovarii sociale
digitale este unul interesant, care se extinde rapid si are potentialul de a schimba complet modul in
care abordam unele dintre cele mai importante probleme sociale si de mediu ale timpului nostru.

Creativitatea si artele in educatie au un impact enorm asupra elevilor. Activitatile creative le pot
stimula imaginatia si pot stimula gandirea critica, rezolvarea problemelor si abilitatile de colaborare.
Prin promovarea creativitatii si a expresiei artistice, elevii pot dezvolta o intelegere mai profunda a lor
si a lumii in care traiesc si pot invata sa isi comunice eficient ideile. Se considera ca creativitatea si
artele, care devin din ce in ce mai relevante pentru viitorul muncii, contribuie, de asemenea, la
promovarea incluziunii educationale prin crearea unui mediu de invatare mai divers si mai incluziv.

Desi cresterea automatizarii si a inteligentei artificiale indica faptul ca sarcinile de rutina vor fi inlocuite
de masini, abilitdtile creative si artistice, cum ar fi gandirea critica, rezolvarea problemelor si
comunicarea, vor fi intotdeauna la mare cautare. Capacitatea de a gandi creativ este si va fi cruciala
pentru a dezvolta solutii inovatoare la probleme complexe. Prin urmare, predarea creativitatii si a
artelor in scoli poate contribui la pregatirea elevilor pentru viitorul muncii si la promovarea incluziunii
sociale, oferindu-le competentele necesare pentru a prospera intr-o lume in schimbare rapida.
Aceasta carte exploreaza inovarea sociala digitala si creativitatea, explica valoarea creativitatii si a
artei in educatie, abordeaza importanta acestor concepte pentru promovarea incluziunii sociale si
explica modul in care acestea pot fi utilizate in mod eficient pentru a promova incluziunea sociala.
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Capitolul 1. Inovatia sociala digitala si creativitatea

Autori: Yeliz NUR AKARCAY, Alpaslan AKILLI, Emine ANLAR

Abstract

Inovarea sociald, care poate fi descrisa ca fiind idei noi care raspund unor nevoi nesatisfacute, a fost
intotdeauna prezenta in lumea din jurul nostru. "ldei noi care functioneaza" distinge inovarea de
imbunatatire, care presupune doar schimbari incrementale. Inovarea sociala digitala este un model
organizational de succes cu scopuri si obiective sociale. Orice act inovator este asociat cu creativitatea.
Aceasta sectiune oferd informatii despre inovarea sociala digitala si creativitate, oferind informatii
suplimentare despre conceptul de inovare sociala digitala si despre principalele sale componente.
Inovarea sociala digitald este un subiect extrem de important; prin urmare, utilizarea sa in contexte
educationale meritd, de asemenea, explorata. Creativitatea si relatia acesteia cu inovarea pot
deschide calea pentru mai multe evolutii daca sunt utilizate Th mod eficient.

Introducere

Internetul este prezent in lumea noastra de zeci de ani, iar capacitatea sa de a genera valoare sociala
si economica este bine cunoscuta. Se poate spune ca inovarea online dezvoltata special pentru a
produce schimbari sociale pozitive semnificative se afla inca in faza incipientd, doar cateva servicii
atingand o scara globala. Prin urmare, inovarea sociala digitala (DSI) este un nou domeniu de studiu,
existand putine cunostinte despre modul in care instrumentele digitale sunt utilizate pentru a
imbunatati lumea. Inovatiile au potentialul de a schimba lumea, inclusiv sanatatea, afacerile si
procesele noastre. Inovatiile sociale raspund nevoilor sociale si abordeaza probleme societale
presante. Inovatiile tehnologice reprezinta atat provocari, cat si oportunitati pentru educatia incluziva.
O astfel de inovatie digitala ajuta la pregatirea elevilor de toate varstele, in special a celor cu nevoi
speciale (handicap, origine imigranta, familie saraca) pentru integrarea in educatie. Este necesar sa se
ia in considerare modul in care inovatiile digitale afecteazd modelele traditionale de invatare si
echilibrul dintre dezvoltarea competentelor si acumularea de cunostinte. Indivizii pot utiliza
tehnologiile digitale pentru a accesa informatii, pentru a-si gestiona propria invatare, pentru a
comunica cu colegii si mentorii si pentru a inova, a crea si a partaja noi materiale. Inovarea sociala
digitala (Digital Social Innovation - DSI) este un concept nou care se refera la eforturile de inovare
sociala care utilizeaza potentialul tehnologiei digitale pentru a co-crea solutii la o mare varietate de
probleme sociale.

1.1. Conceptul de inovare sociala digitala

Inovarea sociala digitala (DSI) este un concept nou care se refera la eforturile de inovare sociala care
utilizeaza potentialul tehnologiei digitale pentru a crea impreuna solutii la o mare varietate de
probleme sociale.

Inovarea sociala digitala este utilizarea tehnologiei digitale pentru a permite sau a sprijini inovarea
sociala. Inovarea este sociald in scopul sdu si digitald in solutia sa. Aceasta inseamna ca

e  ofera unele solutii pentru a face mai buna lumea celor care sunt lasati pe dinafara sau in urma
(partea sociald);

e  solutia la problema implica ceva nou (partea de inovare); si

e solutia include ceva cu computere (partea digitala).
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Sursa: https://theconversation.com/what-are-digital-social-innovations-79066

Inovarea sociala digitala intersecteaza trei domenii:

e inovare,
e aspecte sociale si de mediu si
e tehnologii digitale.

Primul domeniu este inovarea. Aceasta se refera la crearea si raspandirea unei noutati tehnologice,
sociale etc., care nu este Tnca utilizata in locul in care este introdusa. A doua sfera se refera la solutiile
puse in aplicare pentru a aborda problemele sociale si de mediu, cum ar fi politicile publice, proiectele
de cercetare, noile practici, actiunile societatii civile, activitatile comerciale sau descentralizarea
puterii si a resurselor prin intermediul miscarilor sociale.

Masurile de incluziune sociala faciliteaza, permit si deschid usile pentru ca oamenii sa participe la viata
social3, indiferent de varsta, sex, handicap, rasa, etnie, origine, religie sau statut socio-economic (de
exemplu, masurile de discriminare pozitiva care permit studentilor apartinand minoritatilor sa intre in
universitati).

n sfarsit, cea de-a treia sferd se referd la tehnologiile digitale, care includ hardware si software
utilizate pentru a colecta, procesa si disemina informatii.

Definitia DSI
in literatura de specialitate au existat diverse definitii ale DSI incepand cu anii 2000.

e  Warschauer, de exemplu, a definit-o ca fiind "tehnologia ca mecanism de incluziune sociala".

e Ananina (2014) a oferit urmatoarea definitie: "Platformele web si noile forme de
interactiune promoveaza colaborarile generatoare de valoare si progresul social, care
schimba in bine comportamentele individuale."

e Gordon (2015) s-a axat pe mediile civice si a definit termenul ca fiind "practicile mediate de
proiectare, constructie, implementare sau utilizare a instrumentelor digitale pentru a
interveni sau a participa la viata civica".

e Kaletka (2015) a definit DSI ca fiind un tip de inovare sociala si colaborativa in care utilizatorii
finali si comunitatile se implica prin intermediul platformelor digitale pentru a crea solutii
pentru o gama larga de probleme.

Alte definitii ale incluziunii sociale digitale s-au concentrat pe diferite aspecte.

e Shea (2015) a descris termenul ca fiind sustinerea si dezvoltarea de noi solutii digitale pentru
a aborda provocarile sociale, insa, in ceea ce priveste mediile civice, a addugat ca termenul ar
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putea fi "Practicile mediate de proiectare, constructie, implementare sau utilizare a
instrumentelor digitale pentru a interveni sau a participa la viata civica".

e Maiolini (2016) s-a axat mai mult pe aspectul social si a definit termenul ca fiind "Solutii noi
care provin din aplicatii si instrumente de tehnologie a informatiei (IT) pentru a aborda
probleme sociale care sunt mai eficiente, mai eficace, mai durabile sau mai corecte decat
solutiile existente si pentru care valoarea creata revine in primul rand societatii Tn ansamblu,
mai degraba decat unei persoane private".

e Potrivit lui Gaggioli (2017), este o abordare emergentad in domeniul inovarii sociale care
utilizeaza instrumentele digitale pentru a aborda provocarile societale si de mediu."

Toate definitiile furnizate in literatura de specialitate au inclus trei contexte principale:

a) Contextul digital: tehnologie sociald, tehnologie digitala, media civica, ecosisteme de internet
etc.

b) Contextul social: integrarea sociala a tehnologiei, bunuri comune digitale etc.

c) Contextul inovarii: noile tehnologii, inovarea sociala, inovarea tehnologica, etc.

n definirea termenului de inovare social3 digitald trebuie luate in considerare cateva puncte cheie.

n primul rand, deoarece majoritatea definitiilor fsi au originea n sfera inovérii sociale, obiectivele si
mijloacele sociale (Mulgan, 2012) ar trebui incluse Tn analiza fundamentelor teoretice. Inovarea sociala
digitala este un model organizational eficient ale carui scopuri si mijloace sunt sociale.

n al doilea rand, comunitétile sustinute de instrumentele digitale permit tuturor si se conecteze cu
ceilalti. Retelele pe toate canalele sau retelele cu matrice completa sunt denumirile pentru aceste
retele de cooperare (Arquilla J, 2001). Termenul poate fi astfel caracterizat dupa cum urmeaza:

Inovarea sociala digitala este un model de retea organizationala eficienta, valorificata prin intermediul
sistemelor de informare si comunicare (TIC), ale carei scopuri si mijloace sunt sociale.

Tehnologii digitale

Omenirea a fost martora unei cresteri uimitoare a initiativelor si organizatiilor care utilizeaza
tehnologiile digitale. Printre exemple se numara hardware deschis, date deschise si crowdsourcing
pentru a face fata problemelor sociale. Inovarea sociala digitala este la fel ca inovarea sociala, dar,
daca este realizatd corect, o poate face mai rapida, mai ieftind si mai buna - si, prin urmare, mai
inventiva din punct de vedere social. Astfel, inovarea sociala digitala, la fel ca inovarea social3, este o
chestiune transversald care se refera la toate domeniile de politica, cererile sociale si preocuparile
societale. Tn acest context, este nevoie de un set de facilitatori de politici pentru a dota si imputernici
inovatorii sociali cu competente si intelegere relevante, pentru a se asigura ca sectorul public este
inovator din punct de vedere digital si social si poate sprijini inovatorii sociali si pentru a se asigura ca
exista parteneriate mai mari, cum ar fi sectorul privat, sectorul public, sectorul civil si institutiile de
cercetare, pentru a asigura utilizarea tehnologiei digitale in inovarea sociala.

Multe evolutii industriale si comerciale, cum ar fi Industria 4.0 si smartphone-urile, sunt determinate
de tehnologie si de internet. Tehnologiile digitale permit noi forme de colaborare. Comunicarea intre
actorii sociali este, de asemenea, imbunatatita de tehnologiile digitale. Acestea li ajuta, de asemenea,
sa abordeze problemele sociale majore. Varietatea "inovatiilor sociale digitale" (DSI) este uimitoare.
"De la retelele sociale pentru cei care traiesc cu afectiuni cronice de sanatate la platformele online
pentru participarea cetatenilor la elaborarea politicilor, pana la utilizarea datelor deschise pentru a
crea mai multa transparenta in jurul cheltuielilor publice", potrivit DSI (Bria, 2015). DSI este definit
dupa cum urmeaza:
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un tip de inovare colaborativa in care inovatorii, utilizatorii si comunitatile creeaza impreuna
cunostinte si solutii pentru o gama larga de nevoi sociale, valorificand efectul de retea al
internetului" (Digital Social Innovation, 2014, pagina de pornire a proiectului UE).

Este cunoscut faptul ca existd o crestere rapida a numarului de persoane care utilizeaza tehnologiile
digitale pentru a combate provocarile sociale in diverse domenii, inclusiv, de exemplu, educatia,
sanatatea, mediul, cetatenia etc. Printre scopurile DSI se numara urmatoarele:

* sa utilizeze In mod activ activitatile digitale pentru a Tmbunatati vietile si pentru a reorienta
tehnologia catre scopuri mai sociale,

* pentru a ajuta cetatenii sa Tsi creasca puterea de a prelua mai mult control asupra propriei vieti.
* pentru a ajuta cetatenii sa isi foloseasca cunostintele si competentele colective in mod pozitiv,

* pentru a face guvernul mai transparent si mai responsabil,

* pentru a oferi alternative la modelele tehnologice si de afaceri dominante,

* pentru a oferi o societate mai durabila din punct de vedere ecologic prin intermediul tehnologiei.

DSl s-a extins dramatic Tn ultimii ani, existand in prezent sute de proiecte si organizatii care lucreaza
in acest domeniu in intreaga Europa si in afara ei. Pentru a mentiona doar cateva, DSI utilizeaza
hardware deschis, platforme peer-to-peer, citizen sensing, crowdsourcing, aplicatii, date deschise,
retele sociale etc. Si este utilizata pentru a aborda probleme din aproape toate sectoarele, inclusiv
educatie, sanatate, democratie, transparenta si responsabilitate, mediu si migratie, precum si
inegalitate, saracie, justitie si locuinte.

Este esential sa explicdm de ce conceptul de inovare sociala digitala este atat de important pentru
transformarea sociala. Cetatenii, comunitatile si antreprenorii sociali pot utiliza instrumente digitale
pentru a-i ajuta Tn rezolvarea problemelor sociale. Astfel, serviciile furnizate oamenilor prin
intermediul tehnologiilor informatiei si comunicatiilor pot profita de efectul de retea creat de internet,
iar un exemplu este acela ca beneficiile unei retele si masa critica de utilizatori a acesteia cresc mai
repede decat cheltuielile de utilizare a retelei.

Putem vedea cum tehnologia digitald poate fi usor adaptata pentru a sprijini actiunea civica,
permitand schimbul de resurse, mobilizarea unui numar mare de persoane si distribuirea puterii.
Astfel, antreprenorii tehnologici si inovatorii societatii civile au Tnceput sa produca solutii digitale
viabile pentru schimbarea sociald, un proces cunoscut sub numele de inovare sociala digitald. Ca
exemplu, sa ludm in considerare platformele online care permit cetatenilor sa se implice in procesul
decizional si sa aiba acces la informatii publice, sporind astfel transparenta in domeniul achizitiilor
publice si Tn alte domenii.

Inovare sociala digitala si impact social

in calitate de comunitéti de practici bazate pe tehnologie si inovare, inovarea sociald digitald este un
subiect popular, care implica agentii de inovare si diverse tipuri de ONG-uri sociale intermediare.
Guvernele si agentiile internationale de finantare sunt din ce in ce mai interesate de aceste proiecte
de dezvoltare a noilor tehnologii de comunicare. DSI valorifica retelele de informare si comunicare
pentru a aborda probleme sociale critice prin inovare sociala. Premisa este ca platformele web si noile
tipuri de conexiuni favorizeaza colaborarile generatoare de valoare si progresul societatii, ceea ce
imbunatateste comportamentul individual. DSI este organizat ca un parteneriat public-privat bazat pe
participarea activa a cetatenilor si pe utilizarea tehnologiei informatiei de ultima generatie pentru a
implica cetatenii, a facilita legaturi mai puternice (schimb de date, vizualizare) si, prin urmare, a creste
influenta potentiala a initiativei.

n zilele noastre, lumea interconectatd permite dezvoltarea a numeroase tehnologii care reunesc
talentele multimii pentru a crea valoare pentru indivizi, grupuri si organizatii. Ecosistemul inovarii
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sociale digitale promoveaza formarea de comunitati online si de retele strategice care extind gama de
activitati organizationale viabile pentru crearea de valoare.

n general, DSI se referd mai mult la inovarea sociald decat la inovarea tehnologicd, deoarece inovarea
sociala include un proces de gasire a unor solutii inovatoare, eficiente si durabile la provocarile
societale. Aceste provocadri sunt enumerate in obiectivele de dezvoltare durabild (ODD). Tehnologia
poate parea ca este disponibild oriunde si oricand, Tnsa aplicarea sa este inedita in probleme sociale
precum sardcia, excluziunea sociald, inegalitatea, asistenta medicala precara etc. Sunt necesare
parteneriate intersectoriale si multiple parti interesate din partea agentiilor guvernamentale, a
organizatiilor neguvernamentale si a responsabilitatilor sociale ale intreprinderilor pentru a lua
initiative DSI

DSI permite intreprinderilor, organizatiilor neguvernamentale (ONG-uri), agentiilor guvernamentale si
antreprenorilor sociali sa utilizeze tehnologiile digitale pentru a genera un impact social pozitiv. Aceste
entitati pot colabora folosind tehnologiile digitale pentru a co-crea cunostinte si solutii pentru a
raspunde unei game largi de nevoi sociale in grupurile defavorizate, excluse social si marginalizate, in
modauri care erau de neimaginat Thainte de internet.

Inovatiile sociale digitale se afla la intersectia celor trei sfere. Astfel, DSI pot fi definite ca fiind noutati
care utilizeaza, dezvoltd sau se bazeaza pe tehnologii digitale pentru a aborda probleme sociale si/sau
de mediu. Acestea reprezintd un grup divers de platforme digitale care permit interactiuni de la egal
la egal si mobilizarea oamenilor pentru a rezolva probleme sociale si/sau de mediu. Printre exemplele
de aplicatii DSI se numara sistemele de informare a cartierului, platformele de implicare civic3,
sistemele de informatii geografice voluntare si platformele de crowdfunding pentru durabilitate sau
probleme sociale.

Orice punere in aplicare a DSI trebuie sa ia in considerare contextul social si ierarhiile sociale.
Cercetarea DSl ar trebui sd ia in considerare reteaua complexa de structuri sociale, institutii informale
si intersectionalitate care are ca rezultat excluziunea sociala si digitald, spre deosebire de cercetarea
privind decalajul digital, care se refera in primul rand la problemele de acces datorate lipsei de
infrastructura digital3d, de alfabetizare digitala si de alte competente relevante. Accesul la tehnologiile
digitale, desi important, reprezintd doar primul pas. Chiar si atunci cand sunt disponibile dispozitive
fizice, structurile sociale impiedica frecvent o participare semnificativa. Astfel, pentru a avea un impact
social semnificativ asupra obiectivelor de dezvoltare durabila selectate, DSI trebuie sa acorde
prioritate abordarii problemelor sociale in detrimentul finetii tehnologice. Aceastda abordare este
cunoscuta sub numele de abordarea sociala. Abordarea societald se distinge de abordarea sociala.

Resurse suplimentare

Cultiv Bria F. (2015). Dezvoltarea unui ecosistem de inovare sociala digitald pentru Europa. Raport
final DSI. Comisia Europeana.

Rodrigo, L., Palacios, M., & Ortiz-Marcos, |. (2019). Inovatia sociala digitala: Analiza procesului de
conceptualizare si propunerea de definitie. Direccion e Organizacion, 67, 59-66.

Materiale video

Ce este inovarea sociala digitala?: https://www.youtube.com/watch?v=Uv2DSCIMgCA

Laboratorul de inovare sociala digitald 2019 : https://www.youtube.com/watch?v=FzJVwgoVk1A

1.2. Inovarea sociala digitala si educatia

Inovarea are un rol important in transformarea educatiei formale si non-formale. Educatia joaca un
rol esential in pregadtirea elevilor pentru a deveni antreprenori si inovatori sociali digitali. De
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asemenea, tehnologiile digitale pot face legatura intre obiectivele si activitatea inovatorilor. Procesul
de inovare educationala ar trebui sa profite de platformele si forumurile digitale care promoveaza
comunicarea si colaborarea deschisa. Comunitatea si tehnologia Tn retea modificda modul in care
oamenii au acces la informatii, lucreaza si participa la comunitate, fie fizic, fie online.

Sursa: https://opensourcelab.dfki.de/digital-social-innovation-manifesto/

Educatie incluziva

Potrivit lui Facer (2009), progresul tehnologic ofera atat dificultati, cat si oportunitati pentru educatia
incluziva. O astfel de inovatie digitala ajuta la pregatirea elevilor de toate varstele, in special a celor cu
nevoi speciale (handicap, origine imigranta, familie saraca) pentru integrarea in educatie. Este esential
sa se analizeze modul in care progresele digitale afecteaza metodele traditionale de invatare si
echilibrul dintre dezvoltarea abilitatilor si acumularea de cunostinte. Indivizii pot utiliza tehnologia
digitala pentru a accesa cunostinte si a-si controla propria invatare, pentru a se angaja cu colegii si
mentorii si pentru a inventa, produce si impartasi noi resurse.

Educatia incluziva este un proces de consolidare a capacitatii sistemului educational de a ajunge la toti
elevii. Ca premisa general3, ea ar trebui sa guverneze toate politicile si practicile educationale, pornind
de la faptul ca educatia este un drept fundamental al omului si reprezinta fundamentul tarilor
europene; lipsesc cadrele didactice si asistentii sociali calificati, precum si metodologia (Comisia
Europeanad, 2014).

Asteptarile din ce Tn ce mai mari in ceea ce priveste educatia incluziva necesita ajustari considerabile
in toate mediile educationale; astfel, scolile obisnuite trebuie sa se adapteze la grupuri variate de elevi
cu nevoi diferite (O'Gorman 2005; IstenicStarcic, 2009). Metodele de finvatare trebuie s3 fie
personalizate pentru o populatie diversa, iar tehnologiile care ajuta la acest element trebuie sa fie
integrate. Inovatiile digitale joaca un rol important in crearea unor medii de invatare eficiente,
accesibile si adaptabile, in special in salile de clasa incluzive; cu toate acestea, majoritatea hardware-
urilor si software-urilor existente nu iau in considerare diferite competente/capacitati, in special ale
persoanelor cu nevoi speciale inovatori si antreprenori, precum si fncurajarea comunitatilor
transdisciplinare de educatori si experti.

Transformarea digitald a societatii si a industriei necesita abordari inovatoare in educatie pentru a
pregati studentii pentru schimbarile tehnologice. DSI este un domeniu nou, cu o cunoastere minima a
inovatorilor sociali digitali, a organizatiilor si activitatilor care fi sprijind, precum si a utilizarii
instrumentelor digitale pentru schimbare sociala. Educatia trebuie sa fie in centrul raspunsului
societatii la aceste forte masive. Deoarece competentele tehnologice sunt esentiale pentru cetdtenia
globala, inovatiile sociale digitale si competentele corespunzidtoare ar trebui aplicate in toate
sectoarele de educatie si formare.
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Tehnologia informatiei

Tehnologia informatiei este o resursa buna, iar educatia poate contribui la crearea de sanse pentru
fiecare grup de cetateni de a-si iImbunatati calitatea vietii si de a inspira inovatia sociala prin integrarea
lor in societate si educatie. Guvernele, organizatiile non-profit si sectorul de afaceri fac incercari, dar,
in prezent, sistemele educationale si metodele de predare sunt inadecvate pentru a face fata
provocarilor si asteptarilor in schimbare rapida din prezent. Proiectele educationale ar trebui sa ia mai
in serios problema incluziunii si sa creeze sisteme de invatare deschise si extensibile, precum si retele
interculturale de DSI, inovatori si antreprenori si sa cultive comunitati interdisciplinare de educatori si
experti. Acesta este, de asemenea, obiectivul viitoarelor lucrari ale autorilor acestei lucrari, precum si
al organizatiilor si programelor relevante (Hamburg si Bucksch (2017)).

Domeniul educatiei include multe inovatii digitale si sociale. Printre exemple se numara proiectele
cartografiate de DSI europene privind educatia si competentele, Web 2.0, care este considerat a fi un
motor de incluziune in Tnvatare, social media, care permite elevilor sa invete in colaborare si in
cooperare, si OER (Open Educational Resources), care sunt resurse de invatare si predare sub licenta,
considerate un alt tip semnificativ de DSI. OER include o gama larga de materiale, de la software de
sisteme de gestionare a invatarii la manuale, cursuri, programe de studii, videoclipuri etc. OER pot fi
revizuite, reutilizate, remixate si redistribuite (Wiley, Green & Soares, 2012).

DSI sunt noutati care utilizeaza, dezvolta sau se bazeaza pe tehnologii digitale pentru a aborda
probleme sociale si/sau de mediu. Acestea reprezinta un grup divers de platforme digitale care permit
interactiuni de la egal la egal si mobilizarea oamenilor pentru a rezolva probleme sociale si/sau de
mediu. Printre exemplele de aplicatii DSI se numara sistemele de informare a cartierului, platformele
de implicare civica, sistemele de informatii geografice pentru voluntari si platformele de finantare
colectiva pentru durabilitate sau probleme sociale.

Exista cateva exemple de DSI din intreaga lume. De exemplu, Plume Labs, fondata in 2004, a avut ca
viziune un aer curat pentru toata lumea. Acestia au creat instrumente inteligente pentru a-i ajuta pe
oameni sa evite poluarea aerului si sa ramana sanatosi. Folosind hardware avansat si inteligenta
artificiald, au permis oamenilor sa aiba informatiile de care au nevoie pentru a-si perfectiona rutina
zilnica, pentru a explora mediul in care traiesc si pentru a avea un aer curat oriunde s-ar duce. Un alt
exemplu este Airbnb. Airbnb este un bun exemplu de inovare sociald digitala. Platforma digitala
permite calatorilor sa gaseasca locuri de cazare mai ieftine, descoperind in acelasi timp oamenii si
stilurile de viata locale. Platforma le ofera utilizatorilor sai servicii personalizate.

Orice punere in aplicare a DSI trebuie sa ia Tn considerare contextul social si ierarhiile sociale.
Cercetarea DSl ar trebui sa ia in considerare reteaua complexa de structuri sociale, institutii informale
si intersectionalitate care are ca rezultat excluziunea sociala si digitala, spre deosebire de cercetarea
privind decalajul digital, care se referd in primul rand la problemele de acces datorate lipsei de
infrastructura digital3, de alfabetizare digitala si de alte competente relevante. Accesul la tehnologiile
digitale, desi important, reprezintd doar primul pas. Chiar si atunci cand sunt disponibile dispozitive
fizice, structurile sociale impiedica frecvent o participare semnificativa. Astfel, DSI-urile trebuie sa
acorde prioritate abordarii problemelor sociale in detrimentul finetii tehnologice pentru a avea un
impact social semnificativ asupra ODD-urilor selectate. Aceasta abordare este cunoscuta sub numele
de abordarea sociala in primul rand. Platforma societala se distinge prin abordarea sa de tip "social-
first".

Impactul social

Abordarea sociala este o alta componenta a DSI. Cercetatorii DSI ar trebui sa depuna eforturi pentru
a obtine cel mai mare impact social posibil; daca o tehnologie digitala simpla si primitiva poate realiza
acest lucru, atunci asa sa fie. Ca urmare, cercetatorii DSI ar trebui sa urmeze principiul tehnocratiei.
Technoficing-ul poate fi definit ca fiind urmarirea intentionata a obiectivelor sociale folosind o
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tehnologie suficient de buna si adecvata pentru acest scop, pe baza conceptelor de technoficing si
socialficing. De fapt, in comparatie cu tehnologia avansata care este pur si simplu impusa
comunitatilor, o tehnologie simpld implementata dupa un angajament incorporat cu comunitatea
poate contribui Tn mare masura la atingerea obiectivelor.

Astazi, se poate considera ca omenirea se afla in mijlocul unei revolutii educationale. Pentru prima
data in istoria omenirii, oamenii dispun de mijloacele necesare pentru a oferi tuturor educatia pe care
si-o doresc. Partea cea mai buna este ca aceasta educatie este aproape gratuita. Cheia acestei revolutii
in materie de invatare este reprezentata de resursele educationale deschise, sau OER. OER sunt
materiale educationale create de o parte si licentiate pentru a fi utilizate gratuit de altii. OER pot lua
mai multe forme, inclusiv programe scolare, teme pentru acasa si manuale. OER sunt disponibile
pentru toate nivelurile de educatie, de la gradinita la facultate. OER isi fac loc in constiinta publica prin
initiative precum Khan Academy, MIT Open Courseware si Open Course Library din Washington.

Resursele educationale deschise sunt materiale educationale care fie sunt licentiate sub o licenta
deschisa de copyright, cum ar fi Creative Commons, fie sunt disponibile Tn mod gratuit in domeniul
public. Tn ambele cazuri, aveti acces gratuit (fira costuri) la resursele educationale deschise, precum
si permisiunea gratuita (fara costuri) de a va implica in activitatile "4R" atunci cand le utilizati, care
includ:

e Revizuire: adaptati si imbunatatiti RED pentru a raspunde mai bine cerintelor dumneavoastra.
e Reutilizare: utilizati originalul sau noua dvs. versiune a RED intr-o varietate de contexte.

e Remix: combinati sau "mashup"” RED cu alte RED pentru a crea noi materiale.

e Redistribuiti: faceti copii ale RED original sau ale noii dvs. versiuni si distribuiti-le altora.

in contextul progresului tehnologic, ideea de a incorpora mediile digitale in ciutarea de solutii la
nevoile sociale devine o provocare semnificativa pentru comunitatile din intreaga lume.

Europa lucreaza la dezvoltarea unor practici inovatoare pentru a incuraja participarea comunitatii la
construirea si imbunatatirea bunastarii sociale prin utilizarea tehnologiilor digitale.

Publicul larg poate utiliza tehnologiile digitale pentru a aborda probleme sociale, politice si de mediu.
Disponibilitatea unui set divers de tehnologii - platforme colaborative, invatare automata, hardware
deschis si detectarea cetatenilor - permite responsabilizarea cetatenilor. Fenomenul cunoscut sub
numele de inovare sociald digitala (Digital Social Innovation - DSI) are potentialul de a transforma
performanta serviciilor publice, de a responsabiliza cetatenii in viata civila si de a le permite acestora
s3 fie participanti activi la provocérile sociale. In acest sens, configuratia proiectelor DS, in care fiecare
dintre actorii sociali - institutiile publice, investitorii privati, factorii de decizie politica si comunitatea
in ansamblu - colaboreaza din rolul lor in coordonarea reciprocd, a fost necesara in beneficiul
comunitatilor.

Proiectul EU Chic, in colaborare cu proiectul DSI4EU si cu alte grupuri de inovatori europeni, a elaborat
Manifestul pentru inovare sociala digitald, un document de sensibilizare politica la nivelul UE care are
ca scop cresterea participarii cetatenilor la procesele democratice si sociale, precum si furnizarea de
recomandari pentru reprezentantii politici in dezvoltarea pietei unice digitale europene pentru a
raspunde provocarilor sociale si pentru a fi durabila.

Urmatoarele puncte sintetizeaza parametrii fundamentali ai Manifestului:

Transparenta si deschidere: Se considera ca este esential ca cetatenii lumii digitale sa aiba acces liber
la platformele de inovare a datelor, cum ar fi retelele deschise, datele deschise, tehnologia hardware
deschisa si cunostintele deschise.

Democratie si descentralizare: Descentralizarea sporeste constientizarea sociala a importantei
exprimarii individuale sau comunitare prin intermediul instrumentelor digitale care reprezinta modele
de guvernanta descentralizata a datelor, independente de monopolurile internetului.
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Experimentare si adoptare: Sunt necesare teste pilot pentru a investiga si a demonstra adevarata
eficacitate a DSI in societate.

Competente digitale si multidisciplinaritate: Este necesard participarea tuturor actorilor sociali,
precum si facilitarea cunostintelor digitale prin programe de educatie.

Sustenabilitate: Asigurarea finantarii este esentiald pentru cresterea inovarii sociale digitale.

Initiativa propusa de Manifest isi propune sa colaboreze intre comunitati, proiecte si organizatii pentru
a maximiza beneficiile DSl si pentru a depasi provocarile legate de extinderea si succesul acesteia. Fara
indoiald, asa este.

Lumea de astazi include atat de multe inovatii sociale si inovatii sociale digitale, iar educatia trebuie
sa se afle in centrul raspunsului societatii la aceste forte puternice. Un progres colectiv poate fi realizat
daca toata lumea aplica cunostinte si competente, in special cunostinte si competente stiintifice,
pentru a aborda aceste probleme. Acest lucru poate fi realizat prin dezvoltarea unei culturi
omniprezente a inovarii, nu numai in interiorul scolilor, colegiilor si universitatilor, ci siin cadrul siintre
comunitatile de studenti si educatori. Se considera ca o astfel de schimbare va deschide calea pentru
schimbari sociale, economice si tehnologice pozitive.

Resurse suplimentare

Hamburg, I., & Bucksch, S. (2017). Educatia incluziva si inovarea sociala digitala. Advances in social
sciences research journal, 4(5).

Watkins, A. (2014). Model de politica pentru TIC incluzive in educatia persoanelor cu dizabilitati.
UNESCO.

Materiale video

Inovare digitald in educatie - invitarea intr-o societate digital3:
https://www.youtube.com/watch?v=GvP6RblszNE

Educatia 4.0 - transformarea viitorului educatiei:
https://www.youtube.com/watch?v=aVWHp8FsV1w

1.3. Creativitate si inovare sociala digitala

Proliferarea tehnologiilor digitale a dus la o crestere semnificativa a numarului de moduri in care
oamenii isi pot spune povestile si isi pot exprima creativitatea. Realitatea virtuala, inteligenta
artificiald, social media, modelarea si imprimarea 3D, blogurile si vlogurile, videoclipurile de pe
YouTube si podcasturile audio au devenit noua norma de exprimare personald si de povestire.
Transmiterea digitala a datelor domina din ce Tn ce mai mult procesele de productie creativa, facilitand
conectarea oamenilor, a ideilor si a proceselor creative in cadrul unor medii colaborative si co-creative.
Capacitatile creative umane sunt Imbunatatite de tehnologie. Acest lucru inseamna ca, in lumea
afacerilor, sunt posibile forme de inovare mai noi si mai rapide, la un cost de iteratie mult mai mic.

De la proiectarea asistata de calculator (CAD) la imprimarea 3D, costul inovarii in lumea digitala este
semnificativ mai mic decat in lumea analogica. Iteratia constanta este un factor critic de succes in
excelenta creativa, iar platformele digitale ofera, fara indoiald, un mediu propice pentru
experimentare Thainte de a investi intr-o idee. Cu toate avertismentele cu privire la efectele
tehnologiei digitale asupra cognitiei umane, s-a discutat mai putin despre ceea ce am castigat de pe
urma acesteia. Retelele om-masinad permit noi domenii de creativitate Tn care arta apare ca lucrari de
colaborare si instrumente. Din punct de vedere istoric, creativitatea a fost intotdeauna hranita si
provocata, iar aceasta se dezvolta ca urmare a culturilor si tehnologiilor.
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Cu tehnologia digitala, putem fi activi sau pasivi, la fel cum putem fi activi sau pasivi cu tehnologia
fizica. Din punct de vedere istoric, creativitatea a fost intotdeauna cultivata si provocata, iar aceasta
se dezvolta ca urmare a culturilor si tehnologiilor. Cu tehnologia digitala, cineva poate fi activ sau pasiv,
la fel cum poate fi activ sau pasiv cu un pix si o hartie. Dispozitivele digitale ofera o perspectiva asupra
modului n care functioneaza lumea si incurajeaza mai degraba decat inabusa creativitatea.

Creativitate

Creativitatea ne permite sa privim si sa rezolvam problemele intr-un mod mai deschis si mai inovator
si ne stimuleaza mintea. O societate care a pierdut contactul cu latura sa creativa este inchisa,
deoarece o astfel de pierdere determina generatii de oameni sa aiba o minte inchisa. Creativitatea ne
largeste perspectivele si poate contribui la eliminarea prejudecatilor. Daca am avansat ca societate,
acest lucru s-a datorat Tn mare parte creativitatii care ne-a determinat sa inovam si sa ne facem viata
mai usoara si mai buna. Creativitatea este abilitatea de a-si folosi imaginatia si de a gdndi in afara cutiei
pentru a crea ceva nou.

Sursa: https://www.forbes.com/sites/peterbendorsamuel/2018/06/06/trends-in-third-party-service-
providers-transitioning-to-digital-services/

Desi convergenta dintre lumea creativa si cea digitald are potentialul de a produce o schimbare
transformatoare, este esential sa pastram adevaratul spirit uman in centrul acesteia pentru a mentine
perspectiva. Social media este un exemplu. In timp ce platformele de social media (SM) au transformat
modul in care intreprinderile isi pot comercializa Tn mod eficient si la preturi accesibile marca si
produsele, existd, fara indoiala, un dezavantaj intr-un context societal mai larg. Utilizarea excesiva a
retelelor sociale de catre persoane de toate varstele poate duce la un fals sentiment de conectivitate
si poate afecta capacitatea oamenilor de a distinge intre relatiile semnificative si intalnirile ocazionale
lipsite de sens. Ceea ce a inceput ca un forum pentru exprimarea de sine a evoluat intr-un forum de
cautare a validarii din partea unor persoane percepute in lumea virtuala.

Cu toate acestea, aparitia rapida a erei digitale este fara precedent si, ca orice lucru care perturba
modul in care gdndim, actiondm si trdim, este inevitabil s3 existe un efect secundar negativ. in cele
din urma, cognitia umana trebuie sa fie cea care schimba jocul in ceea ce priveste modul in care ne
adaptam si beneficiem de progresele enorme pe care le facem in fiecare zi in domeniul digital. Anand
Mahindra, industrias de frunte si presedinte al grupului Mahindra, cand a fost intrebat la o conferinta
anul trecut: "Va salva tehnologia lumea?", a raspuns: "Nu, vor fi poetii, scriitorii si muzicienii".
Convergenta celor doua lumi - creativa si tehnica, arta si stiinta - va avea un impact pe termen lung si
disruptiv in era digitala.
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Creativitate si afaceri

Creativitatea este importanta si in lumea afacerilor. Pentru a supravietui pe piata hipercompetitiva de
astazi, Intreprinderile trebuie sa fie creative si inovatoare. Tehnologia digitala a deschis noi
oportunitati pentru intreprinderi si a permis intrarea pe piata a mii de noi intreprinderi. Creativitatea
este un proces continuu care necesita ca ambele parti sa munceasca din greu si sa isi iImbunatateasca
in mod constant ideile si solutiile. O persoana creativa va munci din greu schimbandu-si treptat si
rafinandu-si munca. Creativitatea antreprenoriala include aspecte ale mediului organizatiei, cum ar fi
climatul echipei, munca in echipa si altele.

Creativitatea si inovarea merg mana in mani. Nu poate exista inovare fird creativitate. In timp ce
creativitatea este capacitatea de a genera idei noi si distincte, inovarea este aplicarea acestei
creativitati, care consta n introducerea unei noi idei, solutii, procese sau produse.

Pentru a aborda provocarile societale, trebuie sa exploatam capacitatea colectiva de inovare a
societatii. Gandirea de proiectare si creativitatea sunt esentiale pentru acceptarea noilor aplicatii si
tehnologii. Este vorba despre incurajarea oamenilor sa actioneze intr-un mod durabil.

Ciclul de inovare devine din ce in ce mai rapid, astfel Tncat este necesara dezvoltarea unei noi politici
de inovare. Inovarea este un proces deschis, iterativ si continuu. Prin urmare, nu este surprinzator
faptul ca inovatiile apar din retele orizontale, distribuite, mai degraba decat numai din universitati si
laboratoare de cercetare ale intreprinderilor.

Creativitatea trebuie sa fie aplicata Tnainte ca inovatia sa poata avea loc. Creativitatea este "un pas
reusit Tn necunoscut, care se indeparteaza de calea principald, iese din tipare, este deschis la
experienta si permite ca un lucru sa duca la altul, recombina idei sau vede noi relatii intre idei".
Creativitatea are ca rezultat crearea de noi cunostinte, produse, servicii si alte progrese care contribuie
la imbunatatirea vietii umane si la rezolvarea problemelor (Baron & Shane, 2008). Creativitatea este,
in primul rand, rezultatul a doua procese cognitive. Primul proces cognitiv implica intinderea sau
extinderea cadrelor cognitive interne pe care oamenii le construiesc pentru a organiza informatiile, in
timp ce al doilea implica functionarea diferitelor fatete ale inteligentei umane.

Unii cercetdtori considerda ca creativitatea este influentata de alti factori decat caracteristicile
persoanelor creative. Cultura, recompensele, sprijinul, eficienta echipei si libertatea de a face tot ceea
ce doreste fiecare au un impact asupra creativitatii unui individ. Potrivit altor cercetatori, factori
precum provocarea status quo-ului, detasarea, sinteza, cunoasterea, asocierea si comunicarea,
constientizarea, similaritatea, motivatia externd, sensibilitatea, experimentarea si combinarea,
gandirea dimensionala, rezolvarea problemelor, religia, cultura, tara de origine, familia si unicitatea
pot fi utilizati pentru a masura creativitatea si pot influenta comportamentul creativ al inovatorilor
sociali.

Inovare

in toate circumstantele, inovarea presupune o luptd impotriva intereselor personale, un "curaj
contagios" care 1i convinge pe ceilalti s se schimbe si o perseverenta pragmatica care transforma
ideile promitatoare in structuri reale. Pentru multe inovatii, etapele noului adevar includ ridiculizarea,
opozitia si apoi acceptarea ca fiind evidente. Inovatiile trec printr-o varietate de etape, incepand cu
dezvoltarea ideii si progresand prin prototipare si pilotare pana la extindere si invatare. Cu toate
acestea, in diverse sectoare, etape importante lipsesc sau sunt insuficient sustinute.

Indivizii pot fi creativi, sau grupurile pot fi creative; retelele reunesc oamenii. Aceasta este o realizare
importantd, deoarece "retelele de colaborare" sunt definite de interactiunea regulata a echipei si de
descoperirile multiple. Schimbul de cunostinte si de informatii in grupuri, in special, devine din ce in
ce mai important in dezvoltarea inovarii. Dar numai cunostintele nu definesc creativitatea. Pentru a-
si spori creativitatea, inovatorii trebuie sa fie capabili sa reflecteze asupra cunostintelor si experientei
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lor si sa le aplice Tn practica. Creativitatea deriva din dobandirea de noi cunostinte sau din colectarea
de informatii care pot fi utilizate ulterior in procesul de dezvoltare a inovarii

Chiar si cele mai dificile probleme pot fi rezolvate cu ajutorul creativitatii si al unor instrumente de
inovare de succes. Va puteti reinventa cadrul si puteti genera mai multe solutii schimband modul in
care ganditi despre rezolvarea problemelor. Alimentarea gandirii creative poate fi o sarcina dificila,
mai ales la locul de munca. Creativitatea nu vine intotdeauna in mod natural si este obisnuit ca
angajatii sa se simta blocati uneori, mai ales atunci cand se apropie termenele limita si sunt prezenti
alti factori de stres. A veni cu idei si solutii noi, cunoscute si sub numele de ideare de solutii, si
gestionarea creativitatii pot fi sarcini dificile. Creativitatea si inovarea pot parea a fi concepte similare,
dar difera in mod semnificativ din cauza accentului pe care il pun.

lata cateva metode de stimulare a creativitatii pe care le puteti incerca in cadrul unei echipe:

Ideatie rapida: Fiecare membru al unui grup noteaza cat mai multe idei intr-un interval de timp stabilit.
Niciunul dintre aceste concepte nu trebuie sa fie dezvoltat sau gandit in detaliu. Faptul de a avea idei
proaste poate deschide calea pentru cele bune.

Brainstorming in diverse medii si contexte: incurajarea procesului creativ colectiv in diverse medii si
cu diverse instrumente. Tn mod individual si in grupuri, brainstorming de idei.

Furtuna de figuri: Alegeti o persoana faimoasa si incercati sa va imaginati cum ar rezolva ea problema
dumneavoastra. Veti putea sa va abordati problema dintr-un unghi nou.

Starburst: Determinati cine, ce, cand, unde si de ce exista problema. Veti avea mai multe sanse de a
gasi o solutie daca intelegeti problema din interior.

Exista cativa pasi pe care i puteti face pentru a dezvolta o metoda buna de rezolvare a problemelor si
pentru a deveni un maestru creativ. Urmatorul este un exemplu pas cu pas al unui proces de inovare.

Va confruntati cu o problema care trebuie rezolvata:

e Definiti corect problema.

o Alegeti o activitate de brainstorming pentru a va ajuta sa va puneti in miscare creativitatea.

e Adunati materiale relevante si analizati-le, ludnd Tn considerare diferite solutii si abordari ale
problemei.

e Discutati cu colegii de echipa despre viabilitatea ideii dumneavoastra.

e Tnainte de a reveni la problem3, faceti o pauza.

e incepeti sd va puneti planul in aplicare.

in mod firesc, inovarea nu poate avea loc in absenta creativitdtii. Numai cu solutii inovatoare si
eficiente se poate fi cu adevarat inovator. A veni cu inovatii creative necesita cautarea activa a
inspiratiei. Atunci cand puteti Tncepe sa veniti cu solutii creative la probleme, multi oameni constata
ca aceasta abilitate se preteaza rapid la roluri de conducere.

Creativitate individualad si in echipa

Creativitatea este definita ca fiind generarea de idei noi si utile Tn orice domeniu. Pentru a fi considerat
creativ, un produs sau o idee trebuie sa fie diferit de ceea ce a existat pana acum. Cu toate acestea,
produsul sau ideea nu poate fi diferit doar de dragul de a fi diferit; trebuie, de asemenea, sa fie adecvat
scopului urmarit, corect, valoros sau sa exprime un sens. Implementarea cu succes a ideilor creative
n cadrul unei organizatii este denumita inovare. in aceasta perspectiva, creativitatea individual3 si in
echipa reprezinta un punct de plecare pentru inovare; este o conditie necesara, dar nu suficienta. Alti
factori influenteaza succesul inovarii, iar aceasta poate proveni nu numai din idei creative generate in
cadrul organizatiei, ci si din idei generate Tn alta parte (ca in cazul transferului de tehnologie).
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Deoarece exista atat de multe conceptii gresite despre creativitate, este esential sa ne gandim la ceea
ce nu este ea:

e Personalitate exoticd: Adevirata muncé creativa nu este doar original3, ci si adecvati. in plus,
este mult mai util sa ne gandim la creativitate ca la un comportament care are ca rezultat un
produs sau o idee specificd - decat sa ne gandim la creativitate ca la o trasatura de
personalitate (ceea ce implica faptul ca tot ceea ce face o "persoana creativa" trebuie sa fie
creativ).

e Arta (sau Artele): Creativitatea este un comportament nou si adecvat in orice domeniu de
activitate umana, inclusiv in managementul afacerilor, descoperirea stiintifica, scrierea de
fictiune, cresterea copiilor, interactiunea sociala, pictura si asa mai departe.

e Informatii: Inteligenta, asa cum este definita in mod traditional, reprezinta ansamblul de
abilitati masurate prin teste de 1Q sau cursuri scolare. Cu siguranta, inteligenta poate ajuta la
creativitate. Cu toate acestea, cercetarile indica faptul ca creativitatea inseamna mult mai
mult decat "inteligenta". De fapt, nu exista o relatie clara intre inteligenta si creativitate peste
un |Q moderat de ridicat.

e Bine: Comportamentele noi si adecvate scopului pot fi folosite in scopuri rele si distructive, la
fel de bine ca si in scopuri bune, responsabile si constructive.

Relatia dintre creativitate si munca digitald este, de asemenea, ambigua. Carr (2011) s-a referit la
"taylorismul digital" atunci cand a discutat despre abilitatile cognitive cerute noii forte de munca: doar
rareori munca digitala este cu adevarat mai autonoma, mai auto-organizata, mai variata si mai creativa
decat munca fordista; performanta lucratorilor este organizata de planificatori intr-un mod similar cu
modul in care inginerii au eficientizat munca materiald in economia fordista. Munca consta frecvent
in Tncorporarea memoriei, a mintii si a identitatii lucratorului in tehnologie (calculatoare, software si
web): mediile digitale necesita niveluri mai scazute de atentie, elaborare si profunzime decat gandirea
alfabetica traditionald si favorizeaza o rutind cognitivd axata pe luarea imediata a deciziilor si
rezolvarea problemelor.

Componenta specifica a muncii bazate pe cunoastere si a performantei profesionale asociate cu noile
tehnologii este un set de competente aplicabile in primul rand, legate de situatii, tehnologii si procese
de lucru specifice. Ca urmare, ipoteza unei inversari a ierarhiei dintre munca vie si capitalul fix pare
exagerata. procesul poate fi observat si in sens invers: este vorba de munca productiva bazata pe
utilizarea masinilor, a proceselor standardizate si a software-ului care Tncorporeaza inteligenta de
lucru si productiva, subsumand astfel sarcinile si identitatile profesionale.

Resurse suplimentare

DSI: O imagine de ansamblu si un cadru de cercetare:
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/isj.12362

Inovare sociala digitala: https://www.nesta.org.uk/project/digital-social-innovation/

Materiale video

Ce urmeaza pentru inovarea sociala digitala: https://www.youtube.com/watch?v=jw4Z5V1-M20

Inspirat de tehnologie: Creativitate premiata: https://www.youtube.com/watch?v=xflxitgR4ZI

Rezumat

Internetul face parte din viata noastra de zeci de ani, iar capacitatea sa de a genera valoare sociala si
economica este bine cunoscutd. Se poate spune ca inovarea online care vizeaza in mod specific
producerea de schimbari sociale pozitive semnificative se afla inca la inceput, doar cateva servicii
ajungand la scara globala. Prin urmare, inovarea sociala digitala (DSI) este un domeniu de studiu relativ
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nou, existand putine cunostinte despre modul in care instrumentele digitale pot fi utilizate pentru a
imbunatati lumea.

Inovatia sociald, definita ca fiind idei noi care raspund unor nevoi nesatisfacute, a existat intotdeauna
in lumea noastrd. Conceptele inovatoare care functioneaza... Acest lucru deosebeste inovarea de
imbunatatire, care implica doar o cantitate mica de schimbare. Un model organizational de succes cu
scopuri si obiective sociale este inovarea sociala digitalda. Creativitatea este asociata cu orice act
inovator.

in acest capitol s-a discutat despre inovarea sociald digitald si creativitate. Prima parte a definit
conceptul de inovare sociald digitala si componentele sale cheie. in a doua parte s-a discutat despre
aplicarea inovarii sociale digitale in mediile educationale, iar in a treia parte s-a discutat despre
creativitate si relatia acesteia cu inovarea. Capacitatea de a inova are potentialul de a schimba lumea.
Inovatiile sociale abordeaza atat nevoile sociale, cat si problemele societale presante. Ne aflam in
mijlocul unei transformari majore care va afecta atat societatea, cat si economia, iar aceasta este
alimentat3 de evolutia rapid3 a TIC. Tn urmatorii zece ani, peste 5 miliarde de persoane se vor conecta
la internet. Inovarea sociala digitala (DSI) este un concept nou care se refera la eforturile de inovare
sociala care utilizeaza potentialul tehnologiei digitale pentru a crea impreuna solutii la o mare
varietate de probleme sociale.
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Capitolul 2. Valoarea creativitatii si a artelor in educatie

Autori: Nicoleta ACOMI, Ovidiu ACOMI

Abstract

Acest capitol se concentreaza asupra impactului si metodelor prin care creativitatea si artele pot ajuta
profesorii si elevii sa isi atinga adevaratul potential. Vom examina conceptul de creativitate si
modalitatile prin care aceasta se exprima prin noi si ne modeleaza gandirea, astfel incat sa fim mai
capabili sa cream, sa rezolvam probleme si sa ne inspiram din lumea din jurul nostru. Creativitatea nu
este un atribut pe care 1l ai sau nu il ai, ea exista in fiecare dintre noi, dar avem nevoie de context
pentru ca ea sa fie pusa in practica. Prin tehnici inspirate din cercetarile privind creativitatea, cum ar
fi teoriile despre design thinking sau tipologiile persoanelor creative, sau prin metode care provin din
domeniul artelor, educatorii de adulti si cursantii lor vor beneficia de practici si notiuni utile pentru a
crea un mediu propice dezvoltarii personale prin creativitate.

Introducere

Prima intrebare ar fi: "Ce legiturd are creativitatea cu educatia adultilor?". Tn cadrul educatiei
adultilor, indivizii se angajeaza in activitati sistematice si continue de autoeducatie pentru a dobandi
noi tipuri de cunostinte, abilitati, atitudini sau valori. Asadar, este adesea un efort voluntar si trebuie
fncurajat tocmai prin metode care sa ofere motivatia si increderea ca oamenii pot crea si se pot simti
utili societatii la orice varsta. Aici, creativitatea este intr-adevar beneficd pentru toata lumea si
Tmbunititeste bunastarea vietii. n acelasi timp, invitarea pe tot parcursul vietii se poate referi la
orice tip de invatare pe care indivizii o fac in afara educatiei formale, de la dobandirea de competente
fundamentale de alfabetizare pana la realizarea personala. Adultii care doresc sa continue sa Tsi
perfectioneze abilitatile sau care doresc sa isi imbunatateasca propriile tehnici trebuie sa inteleaga ca
creativitatea este o parte indispensabila a vietii. Dintr-o perspectiva stiintifica, dupa cum vom vedea
mai tarziu, anumite parti ale creierului determina tipul de creativitate pe care il aveti si modul in care
o puteti folosi. Acest lucru determind faptul ci toatd lumea este creativd intr-un fel sau altul. Tn acelasi
timp, creativitatea, ca si memoria, este un muschi care trebuie antrenat. Exista diverse practici
educationale care sporesc creativitatea in randul elevilor si incurajeaza descoperirea de sine.
Descoperirea de sine este strans legata de creativitate, deoarece cu cat intelegi mai bine modul in care
percepi problemele si lumea din jurul tdu si modul in care alegi sa actionezi, cu atat mai mult vei gasi
noi modalitati prin care poti gandi mai creativ. Creativitatea insasi modeleaza gandirea, iar gandirea
de design este un intreg sistem care structureaza modul in care putem ajunge la un produs inovator.
Creativitatea si arta, odata introduse intr-un cadru educational non-formal, promoveaza in randul
elevilor bucuria de a invata, de a experimenta noi practici si de a colabora pentru a intelege nevoile,
problemele si punctele de vedere ale tuturor. Prin urmare, un context optim pentru a inova si a regandi
pentru a Tmbunatati ceva pentru binele personal sau al societatii.

Sursa: https://www.gsb.stanford.edu/
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2.1. Sursele inovarii si creativitatii

Tn primul rand, ar trebui s& definim ce inseamnd creativitatea, pentru a afla de unde provine si ce
metode ar trebui sa aplicam pentru a o accesa mai usor. Realitatea este ca nu exista o definitie unicj,
iar subiectul creativitatii a fost si continua sa fie dezbatut in filosofie. Dictionarul Cambridge defineste
creativitatea ca fiind "capacitatea de a produce sau de a folosi idei originale si neobisnuite". Adesea,
creativitatea este definita ca o abilitate, iar daca este o abilitate, aceasta poate fi perfectionata. O alta
perspectiva este ca creativitatea este capacitatea de a se ridica deasupra banalului. Pentru a face acest
lucru, "ganditi in afara cutiei" pentru a gasi solutii unice la provocari, gratie capacitatii dumneavoastra
de gandire critica.

Pentru a intelege mai bine ce Inseamna creativitatea, trebuie sa intelegem mai intai ca aceasta poate
fi perceputa in mai multe moduri. De fapt, atat creativitatea, cat si arta sunt foarte mult legate de
perceptie. Perceptia este strans legata de modul in care ne raportam la ceea ce ne inconjoara, de
modul Tn care ne ajuta sa rezolvam problemele si de modul in care ne formam propria filosofie de
viata. De ce este importanta educatia cu si despre creativitate si perceptie? Odata ce va largiti
orizonturile si vedeti o situatie din mai multe puncte de vedere, este mai probabil sa folositi aceeasi
atitudine atunci cand doriti sa creati ceva. De exemplu, California State University ofera o definitie mai
cuprinzatoare a creativitatii: "Creativitatea este definita ca fiind tendinta de a genera sau de a
recunoaste idei, alternative sau posibilitati care pot fi utile in rezolvarea problemelor, in comunicarea
cu ceilalti si Tn distractia noastra si a celorlalti." Pentru a fi o persoana creativa, nu trebuie sa inovezi
intotdeauna intr-un domeniu; nu trebuie sa fii un artist sau sa inventezi un nou brevet care sa rezolve
o mare problema a societatii. Creativitatea poate fi folosita in fiecare zi pentru a rezolva probleme si
pentru a-ti oferi o perspectiva generalad asupra lucrurilor. Deoarece exista mai multe mecanisme de
gandire si fiecare reactioneaza diferit sau gaseste inspiratie n altceva, exista si mai multe tipuri de
creativitate. De exemplu, pentru a putea spori creativitatea la cursantii dumneavoastra, ar fi bine sa
identificati aceste tipuri si cum sa le raspundeti in functie de nevoile personale.

Si, nu Tn ultimul rand, daca creativitatea Tnseamna a aduce ceva nou in societate, haideti sa identificam
impreuna ce reprezinta acest "nou" in zilele noastre. Daca Platon si Socrate credeau amandoi ca
inspiratia divina este sursa creativitatii, cercetatorii au identificat alte categorii de creativitate si
inspiratie care pot potenta inovatia. Nu este vorba doar despre ceea ce traieste persoana creativa
atunci cand Muzele sufla in ea si o innebunesc temporar, asa cum se credea in filosofia antica. Noile
teorii nu neaga neaparat o astfel de paradigma, ci largesc aria de studiu a creativitatii catre alte ramuri,
precum neurostiinta, sociologia si studiile educationale.

Sursa: https://www.freepik.com/
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Tipuri de creativitate

S-a demonstrat ca creativitatea este, de asemenea, strans legata de corp, in special de creier, unde
activeaza conexiuni cu alte parti legate de limbaj si expresie. In cercetirile sale, neuropsihologul Arne
Dietrich a descoperit 4 tipuri de creativitate, Tn functie de functiile pe care creativitatea le indeplineste
in activitatea cerebrala si in viata noastra:

o Deliberata si cognitiva: creativitatea care este rezultatul unei munci asidue la un anumit
subiect.

o Deliberata si emotionala: creativitatea care vine din a sta in liniste si a contempla
circumstantele sau situatia si care stimuleaza inspiratia.

e Spontana si cognitiva: creativitatea care utilizeaza ganglionii bazali ai creierului, care
reprezinta o portiune a creierului care stocheaza dopamina si actioneaza in afara constiintei.
Este, de asemenea, o regiune a creierului care este responsabila in primul rand pentru
procesarea datelor legate de miscare.

e Spontana si emotionala: cea mai evaziva forma de creativitate, una pe care fie ca "o ai, fie ca
nu o ai", acel mecanism special al geniilor artistice sau al inventatorilor.

Creativitatea deliberata si cognitiva

Aceasta forma de creativitate este localizata in cortexul prefrontal (PFC). PFC este una dintre cele trei
sectiuni ale cortexului frontal, care este situat chiar sub spranceana si gazduieste limbajul, memoria,
reflectia si procesele cerebrale executive superioare.

n termeni mai concreti, aceasta va permite s& realizati dou lucruri: sd vd concentrati eforturile si s3
faceti conexiuni in informatiile stocate in creierul dumneavoastra.

Caracteristica importanta a creativitatii deliberate si cognitive este de a detine un set de cunostinte
care v3 permite sd combinati materiale existente in moduri noi si unice. in mod evident, dobandirea
acestui nivel de intelegere necesita timp. Prin urmare, este esential sa se ofere numeroase posibilitati
de studiu si Tnvatare pentru aceste tipuri de ganditori creativi. Apoi trebuie sa li se acorde timp
suficient pentru a gasi un raspuns inovator.

Deliberat si emotional

Aceasta forma de creativitate, potrivit lui Dietrich, este intentionata si emotionala. Aceste tipuri de
creativi sunt susceptibile de a experimenta momente "a-ha" in care par sa extraga o solutie din nimic.
Cu toate acestea, majoritatea oamenilor nu reusesc sa recunoasca faptul cd ideea nu vine de nicaieri,
ci mai degraba din timpul petrecut contempland si punand intrebari, spre deosebire de cercetare si
de timpul petrecut studiind. Cortexul cingular - o parte a creierului care ne conecteaza emotiile cu PFC
- este responsabil pentru aceasta forma de creativitate.

Pentru a ajuta persoanele a caror creativitate se situeaza pe aceasta scara, este esential sa le acordam
timp pentru a reflecta. Puteti sa le puneti intrebari si sa le oferiti idei, dar nu va asteptati ca ei sa aiba
o solutie instantaneu. Tn schimb, aritati-le obiecte si invitati-i s3 revind mai tarziu pentru a-si exprima
comentariile.

Spontan si cognitiv

Se considera ca persoana care poseda acest tip de creativitate are nevoie de timp pentru a face ceva
diferit, permitand subconstientului sdu sa continue sa lucreze la problema. Un exemplu al acestui stil
de gandire creativa este modul in care Isaac Newton a ajuns la conceptul de gravitatie in timp ce privea
un mar care cadea.
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Este nevoie de informatii prealabile, dar ideea este ca, in timp ce cineva face ceva care nu are nicio
legaturad, creierul sau lucreaza la o solutie la problema sa. Solutiile pot aparea in timpul activitatilor
casnice sau in timpul plimbarii afara. Este preferabil ca aceste persoane sa dezvolte un concept creativ
in etape si pot dori sa stabileasca problema, dar sa revind mai tarziu pentru a gasi o solutie.

Spontan si emotional

Acestea sunt tipurile de creativi care au momente creative profunde si emotionale (din amigdala) care
par a fi epifanii sau chiar experiente religioase. Este mai dificil sa incorporam aceste momente in viata
noastra de zi cu zi, Tnsa este frecvent necesar un nivel ridicat de competenta.

Atunci cand aveti de-a face cu membri ai echipei de acest tip, este esential sa promovati un mediu in
care acestia isi pot perfectiona abilitatile si pot colecta idei noi, chiar daca aplicatiile nu sunt vizibile
imediat.

Putem spune ca cea mai bogata sursa de creativitate este creierul tau si modul in care iti extinzi modul
de gandire. O alta abordare a creativitatii este oferitd de Dr. James C. Kaufman si Dr. Ronald Beghetto,
care au identificat alte patru categorii de creativitate in functie de modul in care oamenii le folosesc.
in "Fundamentele creativititii" si in alte lucrari ale celor doi cercet&tori, sunt teoretizate urméatoarele
aspecte ale creativitatii:

Mini-c creativitate

Mini-c apare atunci cand demonstrati diversitatea, inteligenta si noutatea rationamentului. Crearea
unei noi legaturi intre cunostintele existente si o noud informatie care va permite sa intelegeti mai
bine subiectul ar putea fi considerata o inovatie mini-c, cum ar fi noua intelegere a unui elev cu privire
la modul de rezolvare a unui exercitiu de matematica.

Creativitatea Little-c

Acest tip se refera la creativitatea de zi cu zi si consta in a actiona cu versatilitate, cunoastere si inovare
n situatiile cotidiene. Ca urmare, se creeaza ceva nou, cu originalitate si semnificatie. Progresele sunt
create cu suficiente contributii pe o perioada lunga de timp, iar ceea ce se genereaza poate fi util
pentru altii. De exemplu, cercetarea unui elev de gimnaziu are ca rezultat un proiect original care are
un impact real asupra comunitatii.

Creativitate Pro-C

La acest nivel, se poate fi creativ la nivel profesional si intr-un cadru profesional. Multi ani de practica
si pregatire constienta ar fi fost finalizati pana in acest stadiu. Desi nu toti cei de la nivelul Pro-c pot
face cariera din eforturile lor creative, este adesea dorinta persoanelor de la acest nivel sa se intretina
facand ceva ce le place. Acest nivel de originalitate a necesitat timp si munca pentru a fi cultivat (de
obicei 10 ani). De exemplu, in domeniul educatiei, acest tip de creativitate poate fi legat de ideea
inovatoare a clasei intoarse, creatd de profesorii Aaron Sams si Jonathan Bergmann sau de un artist
care a fost talentat de mic si a absolvit o universitate de arta pentru a dobandi cunostinte si a performa
in domeniu.

Creativitatea Big-C

Creativitatea cu majusculd merge dincolo de simpla rezolvare a problemelor. Este vorba despre
progrese semnificative realizate Tn domenii precum stiinta, tehnologia si artele. Creativitatea cu C
mare se refera la rezultatele unui grup select de inovatori care au schimbat domeniul lor. Chiar daca
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a fost controversata atunci cand a fost publicata initial, munca lor a fost de atunci apreciata pe scara
larga pentru ca a fost revolutionara.

Cei mai multi dintre noi nu au capacitatea de a crea in stilul Big-C, iar cei care o fac sunt persoane
exceptionale, iar acest tip de creativitate este legat de utilizarea spontana si emotionala a creativitatii
pe care o poseda geniile.

Mediu creativ

Dupa cum se poate observa, creativitatea se poate manifesta intr-o varietate de moduri si intr-o serie
de contexte. Persoane cu caracteristici si medii personale diverse o intruchipeaza. Singura linie
directoare pare a fi aceea ca nu exista legi ferme si precise cu privire la sursele creativitatii.

Asadar, creativitatea apare din interactiunea acestor factori:

o Cunostinte: Toate cunostintele aplicabile pe care un individ le aduce intr-o activitate creativa.

e Gandire creativa: Aceasta se refera la modul in care oamenii abordeaza provocarile si este
influentata de personalitatea si stilul de gandire/lucru al acestora.

o Motivatie: Se stie pe scara larga ca motivatia este esentiala pentru productia creativa, iar cei
mai importanti factori de motivare sunt entuziasmul inerent si interesul pentru sarcina in sine.

e Maediu: Un mediu neamenintator, necontrolat, favorabil combinarii si recombinarii gandirii,
cum ar fi intersectia diferitelor valori culturale.

in "Creativitatea ca decizie", sugestia lui Robert J. Sternberg se face ecoul sentimentelor altor
teoreticieni in ideea ca sistemele educationale nu ar trebui doar sa incerce sa sporeasca creativitatea,
ci si sa-i invete direct pe elevi despre domeniul creativitatii in sine, astfel incat acestia sa dobandeasca
o constientizare explicitd a propriului potential creativ, precum si o intelegere a metodelor de
imbunatatire. Cu aceste informatii, oamenii pot lua o decizie in cunostinta de cauza de a urmari
creativitatea, controland si directionand in acelasi timp mai bine cresterea abilitatilor lor.

Daca cunostintele, gandirea creativa si motivatia sunt aspecte mai mult personale care pot fi
modelate, mediul de Tnvatare contribuie si oferda contextul pentru ca acestea sa se dezvolte sau,
dimpotriva, sa stagneze procesul creativ. Un mediu de invatare creativa se distinge prin valoarea
acordata ideilor, ceea ce implica faptul ca elevilor nu numai ca li se permite, dar sunt si incurajati sa isi
asume riscuri rezonabile si sa faca greseli in timpul procesului de Tnvatare; Ca urmare, elevii sunt bine
sustinuti in atingerea potentialului lor creativ.

Acestia sunt doar zece pasi pentru a face din clasa ta un spatiu mai creativ:

1. Creeazd un mediu de predare primitor si util si ofera scaune flexibile si mobilier modular
pentru a putea muta piesele de mobilier din cand in cand, in functie de activitatile pe care
doriti sa le mentineti, pentru a scapa de monotonie sau pentru a-i scoate pe studenti din zona
lor de confort pentru a dezvolta noi idei creative.

2. Promovati respectul si empatia si Tncercati o grupare creativa atunci cand facilitati activitati
de grup pentru a va asigura ca grupurile sunt diverse, in functie de cultura, trecutul si opiniile
preconcepute ale elevilor.

3. Creati obiective vizuale folosind tabla alba, afise, desene si culori pentru a evidentia etapele
de lucru si pentru a incuraja cursantii sa se exprime.

4. Gasiti resurse unice folosind tehnologiile digitale si fiti deschisi la subiecte de cercetare pe
care elevii doresc sa le faca.
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5. Folositi-va imaginatia atunci cand vine vorba de managementul clasei.
6. Acceptati evaluarile alternative, cum ar fi testele, puzzle-urile si proiectele de echipa.

7. Incurajati independenta prezentand cursantilor un set de sarcini relevante si cerandu-le s3
indeplineasca sarcina pe care o considera cea mai benefica pentru ei.

8. Tncurajati dezbaterile si colaborarea prin activititi de lucru in grup.
9. Folositi metode precum jocurile de spargere a ghetii pentru a reinvia atmosfera.

10. Fiti deschisi sa experimentati cu metodele de predare, puteti include tehnici de teatru, cum ar
fi jocurile de rol, muzica sau artele vizuale, cum ar fi predarea cu ajutorul videoclipurilor
educationale si a sarcinilor care includ desenul.

Prin crearea unui mediu de Tnvatare prietenos si sigur pentru ca elevii dumneavoastra sa isi puna in
valoare ideile creative pe care le au, puteti contribui direct la creativitatea lor. De exemplu, in educatie,
ei pot avansa in tipul de creativitate pe care il folosesc, astfel incat ceva ce cu ceva timp ih urma se
afla in stadiul de mini-creativitate se poate dezvolta cu usurinta intr-o idee de creativitate pro-c, pe
masura ce dobandesc mai multe cunostinte.

Resurse suplimentare

Cultivarea creativitatii Tn mediile de alfabetizare a adultilor:
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1246114.pdf

Poti invata pe cineva sa fie mai creativ: https://hbr.org/2015/02/you-can-teach-someone-to-be-
more-creative

Materiale video

Ce este creativitatea: https://www.youtube.com/watch?v=rnC1GMbKeWO0

David Lynch despre "De unde vin marile idei": https://www.youtube.com/watch?v=mFsBaa MEzM

2.2. Gandirea creativa ca instrument

Gandirea creativa este o abilitate care face ca lucrurile sa se intample. Din multitudinea de idei care
ne vin in fiecare zi, cate punem in practica? Sau, de fapt, ce ne poate ajuta sa punem in practica aceste
idei care pot fi cu adevarat inovatoare daca le acordam atentie si timp. Toate acestea au legatura cu
modul Tn care ne putem folosi gandirea creativa. Inovatia este un cuvant care provine din cuvantul
latin innovare, acesta insemnand "in nou". A face ceva diferit este cea mai elementara definitie a
inovarii. Un nou concept, un produs, un dispozitiv sau o noutate pot fi, de asemenea, definite drept
inovatie. Este o stare de spirit, o metoda de gandire care se extinde dincolo de prezent si in viitor.
Inovarea este direct legata de capacitatea de a concepe si de a pune in aplicare o solutie la o problema
care exista si care are impact asupra multor persoane. O alta modalitate este de a regandi modul in
care un obiect poate schimba perceptia oamenilor in ceea ce priveste reprezentarea, de exemplu, cele
douad opere de arta celebre: "Fantana" lui Marcel Duchamp si "Ceci n'est pas une pipe" (in francez3,
"Aceasta nu este o teava.") a lui René Magritte. Cu toate acestea, inovatia nu se limiteaza la tehnologie
sau artd; ea corespunde fiecirui domeniu si, prin ea, societatea evolueazi. In cele ce urmeazs, vom
vedea procesele prin care o simpla idee poate ajunge la statutul de inovatie.
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Sursa: https://vocationmatters.org/

Procesul de creatie

Unul dintre primele modele formale ale procesului creativ a fost oferit de Graham Wallas in lucrarea
The Art of Thought. Mecanismul teoretizat de acesta a pus bazele gandirii creative si contine etapele
prin care trece o idee pana cand aceasta se materializeaza intr-o solutie creativa. Astfel, el a identificat
patru etape:

® Pregatirea: atunci cand ideea este investigata si examinata din mai multe perspective.

® Incubare: aceasta este partea din proces in care nu ne mai gandim in mod constient la
problema si o ldasam sa lucreze in subconstient.

e lluminarea: Clipa de inspiratie in care apare solutia la problema.
e Verificare: atat validitatea ideii este testata, cat si ideea Tnsasi este redusa la o forma exacta.

Metoda Wallas ne ajutd sa rezolvam mai intai problemele si sa intelegem ca implementarea unei idei
necesitd timp. Rezolvarea creativa a problemelor ne ajuta sa depasim provocarile neprevazute si sa
gasim solutii la probleme neconventionale. Ei invata sa priveasca provocarile dintr-o perspectiva noua.
Ca urmare, isi asuma riscuri mai calculate. Daca elevii exerseaza Tn mod constant rezolvarea de
probleme, ei pot dezvolta o mai mare constientizare situationald si sociald. in plus, ei invatd s3
gestioneze timpul si sa Isi dezvolte rabdarea.

Un alt model de analiza a procesului creativ este chiar gandirea de design. Totusi, ce este design
thinking? Gandirea de design se refera la setul de tehnici cognitive, strategice si practice utilizate de
designeriin timpul procesului de design, precum si la ansamblul de informatii dezvoltate despre modul
in care oamenii rationeaza atunci cand se confrunta cu provocari de design. Acest mod de gandire nu
se aplica doar designerilor si persoanelor care lucreaza in domenii creative, ci poate fi pus in practica
atunci cand doriti sd materializati o idee si sd o duceti in stadiul de inovare in orice domeniu. De
asemenea, poate fi folositd in proiectele scolare pentru a-i invata pe elevi aceasta metoda, astfel incat
sa nu se blocheze in procesul creativ. Ceea ce inseamna design thinking este sa pornesti de la nevoile
reale care se regasesc in societate printr-o perioada de cercetare si poate fi aplicat in mod colaborativ.

Empatizati: Efectuati cercetari pentru a intelege mai bine ceea ce fac, spun, gandesc si simt utilizatorii
dumneavoastra.

S3 presupunem ca doriti s3 imbunétatiti procesul de integrare a noilor utilizatori. Tn timpul acestei
etape, veti intervieva o varietate de utilizatori reali. Observati direct ce fac oamenii, cum gandesc si ce
isi doresc si puneti-va intrebari precum "ce 1i inspira sau descurajeaza pe utilizatori?" sau "unde
intampina frustrari?". Ideea este de a colecta suficiente observatii pentru a incepe sa simpatizati cu
adevarat cu utilizatorii dvs. si cu punctele lor de vedere.
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Definiti: Combinati toate constatarile dvs. si cautati zonele in care utilizatorii dvs. intampina dificultati.
Tncepeti sa subliniati sansele de inovare pe masura ce identificati cererile utilizatorilor dumneavoastra.

Luati in considerare incd o data exemplul de integrare. Utilizati datele dobandite in timpul fazei de
empatizare pentru a obtine informatii in timpul fazei de definire. Organizati-va observatiile si faceti
analogii intre ele si situatiile actuale ale consumatorilor dvs. Exista un punct de durere comun
impartasit de un numar mare de utilizatori? Determinati nevoile nesatisfacute ale utilizatorilor.

Idealizati: Ganditi-va la o multime de concepte nebunesti si inovatoare pentru a raspunde nevoilor
nesatisfacute ale utilizatorilor descoperite in etapa de descriere. Permiteti-va si acordati-va o libertate
totald, atat dumneavoastra, cat si echipei dumneavoastra; niciun concept nu este prea exagerat, iar
cantitatea este mai presus de calitate.

in acest moment, adunati membrii echipei si faceti un brainstorming cu o varietate de idei. Apoi,
cereti-le sa isi Impartaseasca ideile intre ei, amestecand, remixand si dezvoltandu-le pe cele ale
celorlalti.

Prototip: Creati reprezentari fizice ale unei selectii a ideilor dumneavoastra. Scopul acestei etape este
de a afla care parti ale ideilor dumneavoastra functioneaza si care nu. Prin intermediul feedback-ului
asupra prototipurilor dumneavoastra, in aceasta faza incepeti sa analizati efectul versus fezabilitatea
ideilor dumneavoastra.

Faceti ca conceptele dumneavoastra sa fie tangibile. Creati un wireframe pentru o noua pagina de
destinatie si solicitati comentarii la nivel intern. Modificati-l ca raspuns la feedback, apoi creati din nou
un prototip in cod scurt si murdar. Apoi, distribuiti-l unui alt grup de persoane.

Testati: testati si, dupa testare, adresati-va utilizatorilor pentru feedback. "Se potriveste aceasta
solutie nevoilor utilizatorilor?" si "A adus beneficii in ceea ce priveste sentimentele, gandurile sau
performanta lor?".

Puneti prototipul in fata unor clienti reali pentru a va asigura ca acesta va indeplineste obiectivele. S-
a imbunatatit experienta utilizatorului in timpul imbarcarii? Noua pagina de destinatie creste timpul
sau banii petrecuti pe site-ul dvs.? Continuati sa testati pe parcurs, pe masura ce va realizati conceptul.

Implementati: Punerea in practica a viziunii. Asigurati-va ca solutia dvs. devine realitate si are un
impact asupra vietii clientilor dvs. finali.

Acesta este cel mai fundamental aspect al gandirii de design, desi este adesea trecut cu vederea.
Gandirea de design nu va scuteste de executarea efectivd a designului. Capacitatea gandirii
conceptuale de a transforma un domeniu al vietii utilizatorului final este cruciald pentru succesul
acesteia.

Etapele acestei metode mentin vie dorinta de a crea ceva util sau de a regandi modul in care un design
existent cu potential poate fi dus la un standard mai inalt. Unele dintre avantajele gandirii prin design
in educatie se concentreaza pe dezvoltarea diferitelor abilitati ale cursantilor:

e Intelegerea valorii colaboririi si a feedback-ului si considerarea esecurilor ca fiind oportunitéti
valoroase de invatare,

e TIncorporarea unor metode auxiliare, cum ar fi brainstormingul, pentru a genera idei valoroase,
® Sa aprecieze valoarea muncii si a perseverentei,

e Dezvoltarea increderii in sine ca rezolvatori de probleme,

e Dezvoltarea empatiei,

e Dezvoltarea unei mentalitati de crestere,
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e Dezvoltarea comportamentelor antreprenoriale si a spiritului comunitar sunt toate
componente importante ale acestui obiectiv.

Tn calitate de formator sau profesor, pentru a incuraja creativitatea in clasd, ar trebui sa v concentrati,
de asemenea, asupra modului in care le oferiti feedback elevilor. Nu judecati si nu opriti procesul
creativ al unui cursant si acordati-i suficient timp pentru a incuba ideea. Apelati la modalitati noi si
non-formale de rezolvare a problemelor siimplicati-i si pe ceilalti elevi in acest proces prin dezvoltarea
unui dialog liber si argumentat. Pentru a-l ajuta pe cursant sa vina cu resurse educationale, poate
cerceta si recomanda modalitati prin care poate iesi din blocajul sau creativ. Nu in ultimul rand, arata-
i empatie si incurajeaza-l sa continue sa isi puna in aplicare ideea.

Stiluri creative care lucreaza in echipa

A fi creativ inseamna doar ca esti autorul creatiei tale sau acest concept se refera mai mult la modul
in care abordezi creativitatea? Existd multe moduri de a te raporta la procesul creativ. In afard de
metodele mentionate mai sus, existd mult mai multe modalitati prin care oamenii vin cu idei
inovatoare. n calitate de formator, puteti identifica la cursantii dumneavoastra ce abilitati au si care
este mentalitatea lor creativa. De aceea, atunci cand 1i puneti pe cursantii dvs. sa lucreze Tn echipe;
trebuie sa asociati oameni cu perspective diferite, de la vizionari la persoane pragmatice care gasesc
solutii Tntr-un mod inteligent, nu prin munca grea. Mai mult decat atat, pe baza tipurilor de
personalitate de mai jos, puteti crea chestionare pentru a-i ajuta pe cursantii dvs. sa afle ce
mentalitate creativa au si, pe aceasta baza, sa incepeti sa colaborati cu persoane cu care pot face o
echipd buna. in acest fel, se pot motiva reciproc, deoarece motivatia este foarte importants pentru a
obtine un rezultat.

Artistul

Acest tip de oameni sunt animati de dorinta de a se exprima si de a schimba lumea, si sunt plini de idei
si viziuni. Aceasta nu este intotdeauna o sarcina usoara, dar iti ofera capacitatea de a produce lucrari
care se implica profund n ceilalti si stimuleaza perspective noi asupra lumii. Au o puternica orientare
estetica datorita dragostei lor pentru frumusete si a conexiunii cu simturile si tanjesc dupa spatii care
au fost proiectate cu atentie. Unii se nasc cu o sensibilitate de artist, altii dobandesc aceste viziuni pe
parcursul dezvoltarii, iar altii se bazeaza pe cunostintele dintr-un anumit domeniu si se exprima tn mod
artistic.

Tmpreuns, artistul si producdtorul formeazé o echipa creativd puternicd, cu vointa si viziunea de a da
viata ideilor la scard mare. Pentru a-si spori impactul si pentru a-si duce proiectele la bun sfarsit, faceti-
i sa caute oportunitati de colaborare cu producatorul plin de viata si de spirit practic.

Producator

Producatorul este arhetipul "faptuitorului" printre toti indivizii creativi. El are o personalitate foarte
creativa, completatd de un realism bine ancorat in realitate si de o atitudine de "a trece la treaba".
Sunt dinamici, orientati spre oameni si analitici. Sunt orientati spre obiective si cred ca o idee are o
semnificatie reald doar atunci cand este transformata in ceva pe care altii il pot folosi si de care se pot
bucura. Ei graviteaza in mod natural spre responsabilitati de conducere si colaborare, deoarece sunt
buni motivatori si i inspira pe ceilalti.

Cel mai mare punct forte al acestora este capacitatea de a-si mentine calmul si de a se concentra in
timp ce lucrati la orice dificultati care pot aparea in timpul procesului de creatie, pe langa intelectul
lor superior si etica de lucru puternica. Gasirea unui sens mai profund al scopului in care sa Tsi
intemeieze productivitatea este cel mai mare obstacol al lor. De aceea, trebuie sa caute compania
unor visatori idealisti si creativi, care sa le reaminteasca in mod constant de propria ta capacitate
infinita de inspiratie.
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Ganditorul

Pentru ganditor, viata examinata este singura care merita cu adevarat. Fiind persoane care invata pe
tot parcursul vietii, ei vad lumea ca pe o sursa nesfarsita de cunostinte si de oportunitati de explorare
si de cautare a adevarului. Sunt multumiti sa petreaca mult timp singuri, citind despre subiecte care fi
intereseaza si implicandu-se in lumea lor interioara de idei, pentru ca putine lucruri le satisfac mintea
curioasa ca o intrebare bine formulata sau o solutie eleganta.

Asociati-i cu tipuri de aventurieri, deoarece sunt complementul ideal pentru personalitatile lor
reflexive si analitice. Entuziasmul contagios si natura amuzanta a aventurierului servesc ca un
memento bland pentru a se bucura de procesul creativ si a nu se teme sa isi murdareasca putin
mainile.
Visatorul

fn ochii unui visator, lumea este un loc plin de minuni si de frumusete. Ei observd simbolismul,
analogiile si semnificatiile subiacente, in timp ce altii vad doar date si statistici. Ei sunt idealisti si
romantici clasici si au o puternica latura emotionala si intuitiva, precum si o imaginatie creativa. Cel
mai mare talent al lor este profunzimea empatiei si sensibilitatea, care le permit sa exprime emotiile
umane comune intr-un mod care 1i afecteaza cu adevarat pe oameni. Cea mai mare problema a lor
este sa Tnvete sa gaseasca un echilibru intre visare si actiune deliberata, care incepe cu intoarcerea in
prezent.

Cautati oportunitati de a face echipa cu oameni ca inovatori care va impartasesc idealurile nobile si o
dedicare pentru solutii practice. Energia cu picioarele pe pamant a inovatorilor ar putea sa-i motiveze
sa foloseasca creativitatea pentru a aduce schimbari in lumea reala.

Inovatorul

Inovatorul priveste totul prin prisma oportunitatilor si a progresului, precum si a provocarilor si
solutiilor. Atunci cand fsi folosesc creierul si imaginatia pentru a gasi metode noi si mai bune de a face
lucrurile, se simt cel mai autentic. Atentia lor se indreapta mai ales catre mediul din jurul lor, iar ei
investigheaza continuu structurile si sistemele acestuia pentru a vedea oportunitati de a face lucrurile
sa avanseze. Isi asum& th mod natural riscuri si au o dorintd insatiabild de a dep3si limitele si de a
descoperi teritorii neexplorate fara a urma traditia.

Atunci cand inovatorii perfectioneaza urmarirea, ei sunt capabili sa isi atinga potentialul maxim.
Observarea creatorului in actiune serveste drept memento ca a lua lucrurile incet, in loc sa te grabesti
pana la capat, este o abordare mult mai creativa.

Creatorul

Creatorul a perfectionat arta de a face ca ideile si viziunile sa prinda viata in trei dimensiuni, deoarece
este motivat, angajat si concentrat pe procesul creativ. Creatorul creeaza sistemele, structurile,
instrumentele si inovatiile pe care noi toti ceilalti ne bazam, iar societatea beneficiaza substantial de
pe urma eforturilor sale. Unul dintre cei mai muncitori dintre toate tipurile, creatorul este practic
ocupat in permanenta cu rezolvarea problemelor, cu progresul catre obiective semnificative din punct
de vedere personal si cu finalizarea sarcinilor. Ei sunt motivati de rezultate masurabile si sunt furnizori
calificati.

Alaturati-va vizionarului plin de resurse pentru a va impinge limitele imaginatiei. Imaginatia vie a
vizionarului Ti permite creatorului sa viseze mai departe, sa isi imagineze inimaginabilul si sa isi asume
Cu curaj riscuri pentru a-l realiza.
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Vizionarul

Le place sa priveasca lucrurile asa cum pot fi, mai degraba decat asa cum sunt, deoarece traiesc intr-
o lume cu posibilitati nelimitate. Sunteti motivati sa impingeti limitele tuturor lucrurilor, deoarece sunt
constienti de faptul ca viata este limitata doar de limitele propriilor lor idei. Au o dorinta puternica de
a avea un impact pozitiv asupra societatii si capacitatea de a recunoaste potentialul tuturor si al
tuturor, incurajandu-i in acelasi timp pe ceilalti sa faca acelasi lucru.

Pentru a-i ajuta sa abordeze munca de creatie cu o perspectiva logica, cautati "vocea ratiunii" a tipului
de personalitate ganditor. Constiinta luminoasa si mintea curioasa a ganditorului confera o claritate
enorma care i poate ajuta sa vada mai clar.

Aventurierul

Cdutarea creativa pasionatd a aventurierului si curiozitatea insatiabild a acestuia pot ajunge oriunde.
Energia lor nelimitata le permite sa urmareasca o gama larga de interese, indeletniciri, specialitati
academice si activitati creative. Sunt persoane care invata rapid, cu capacitatea de a deprinde noi
abilitati si de a gestiona o varietate de sarcini si responsabilitati. Aventurierii sunt persoane empatice
si profund emotionale, care creeaza si interpreteaza in mod natural povesti.

Gaseste artisti care sa colaboreze cu ei pentru ca amandoi sa poata explora noi frontiere creative. Ei
vor fi motivati sa canalizeze spiritele aventuroase spre calatorii de autodescoperire prin conexiunea
artistului cu surse de inspiratie mai profunde.

Resurse suplimentare

Ce este Design Thinking?: https://www.ideou.com/blogs/inspiration/what-is-design-thinking

Ce este Design Thinking in educatie?: https://designingschools.org/2022/04/18/what-is-design-
thinking-in-education/

Materiale video

Gandirea creativa: Cum sa marim punctele de legdtura:
https://www.youtube.com/watch?v=cYhglITy4yY

DE UNDE VENIESC IDEILE BUNE de Steven
Johnson:https://www.youtube.com/watch?v=NugRZGDbPFU

2.3. Creativitatea si artele in practica

Studiul esteticii se concentreaza pe moduri unice si neobisnuite de a vedea si de a experimenta lumea,
nu doar operele de arta, ci si obiectele naturale si activitatile cotidiene. Cu toate acestea, putem
avansa semnificativ daca aplicam cadrul conceptual extrem de complex si nuantat al filosofiei
perceptiei la problemele din domeniul esteticii. Dar, pentru a introduce artele Tn educatie, nu trebuie
sa le abordati exact. Este adevarat ca un mare avantaj al artelor in educatie este modul in care oamenii
isi educa modul de a privi atat un obiect artistic, cat si viata de zi cu zi.
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Adevarul este ca toata lumea are capacitatea de a face arta sau de a se exprima artistic. Arta vine cu
acel neobisnuit atat de necesar care ne scoate din rutina si cizeleaza anumite sensibilitati din noi. Arta
este Tnsa si un mijloc de exprimare, iar mijloacele sale au devenit extrem de utile in educatia tuturor
varstelor. Unele dintre beneficiile artei in educatie pot fi:

e Participati la ore si reduceti stresul

e Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si interpersonale

e Imbunatétiti experientele elevilor prin noi modalititi de comunicare
e Gestionati critica constructiva

e imbun3titirea rezultatelor scolare

e Imbunatititi concentrarea

Prin intermediul artei, va puteti juca in timp ce descoperiti modalitati non-formale de comunicare si
invatare. O miscare artistica care s-a bazat pe acest mod de "joaca" a fost Dada. Dupa Primul Razboi
Mondial, artistii Dada au favorizat metodele de sansa, spontaneitate si ireverenta in efortul de a
submina standardele de ordine si logica stabilite si adesea autoritare. O alta miscare care a oferit
metode de dezvoltare a creativitatii a fost suprarealismul. Prin respingerea logicii si adoptarea unei
perspective care punea un accent puternic pe inconstient si pe vise, acesti pictori suprarealisti aspirau
sa regandeasca sensul experientei umane. in cele ce urmeazd, vom vedea cum putem adapta aceste
jocuri si practici Tn activitatile din clasa.

Cadavrul rafinat

Exquisite Corpse a fost un joc suprarealist conceput in anii 1920, in care fraze sau desene erau
generate de mai multe persoane, fiecare dintre acestea fiind orb fata de munca participantilor
anteriori. Produsul final este o opera de arta colaborativa si motivationald. Pe o foaie de hartie
impaturita, patru persoane desenau adesea pe rand diverse parti ale corpului: mai intai capul, apoi
pieptul, apoi soldurile si, in cele din urma, picioarele. Fiecare nu era constient de ceea ce au desenat
colaboratorii dinaintea lor. Imaginea rezultata era adesea amuzanta si absurda.

Initial, ne-am gandit la Exquisite Corpse ca la o distractie incantatoare pentru artistii seriosi. Poate
doar o mica distractie inainte ca acestia sa se intoarca la sarcinile lor reale. Cu toate acestea,
suprarealistii au luat Tn serios aceastd abordare. Ei au folosit-o pentru a explora efectele mai multor
autori, ale secventei, ale intdmplarii si ale inconstientului asupra artei lor, ceea ce i-a ajutat sa
inteleaga mai bine procesul creativ. Puteti practica aceasta activitate in mai multe moduri; de
exemplu, puteti inlocui desenul cu scrisul. Fiecare elev trebuie sa continue propozitia fara sa vada ce
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a fost scris Thainte. La final, dumneavoastra, in calitate de profesor, cititi toate creatiile lor, care s-ar
putea sa nu aiba atat de mult sens rational. Prin astfel de activitati, va puteti motiva si incuraja elevii.

Desen automat

Suprarealistii au folosit desenul automat ca tactica. Elevii ar trebui sa deseneze in mod constant, timp
de mai multe minute, pe o bucata de hartie alba, fara sa se gandeasca la ceea ce vor desena. Permiteti-
le mainilor lor sa se miste liber, fara autocenzura, pe hartie. Acest lucru a fost facut de pictorii
suprarealisti pentru a oferi controlul subconstientului. Puteti spera sa va expuneti psihicul real
eliberandu-va de planificare si cenzura. Acesta poate fi un exemplu de activitate pentru a sparge
gheata cu clasa dumneavoastra. Le puteti cere cursantilor dvs. sa gaseasca si sa coloreze diverse forme
pe care le vad in desenul abstract aleatoriu pe care |-au facut Thainte pentru a le spori creativitatea si
a-i face mai energici.

Poem dadaist

Pentru a face un poem dadaist:

Luati un ziar.

Luati o foarfeca.

Alege un articol cat mai lung decdt cel pe care intentionezi sa il faci in poezia ta.
Tdiati articolul.

Apoi decupati fiecare dintre cuvintele care alcdtuiesc acest articol si puneti-le intr-o pungd.
Agitati-l usor.

Apoi scoateti resturile una dupd alta in ordinea in care au iesit din pungd.
Copiati constiincios.

Poemul va fi ca tine.

Si iatd-te pe tine scriitor, infinit de original si inzestrat cu o sensibilitate fermecdtoare, desi dincolo de
intelegerea vulgului.

--Tristan Tzara, unul dintre reprezentantii miscarii Dada.

Aceasta tehnica promoveaza un tip de constientizare creativa si poate duce la discutii valoroase cu
cursantii. De exemplu, daca activitatea se bazeaza in mare masura pe selectie, o puteti adapta astfel
incat sa nu fie atat de aleatorie Tncat sa spuneti ca le oferiti cursantilor dumneavoastra materiale din
clasa din care sa isi ia bucatile de text. Ei le vor alege si le vor combina in functie de alegerile lor
constiente. La finalul activitatii, dupa ce fiecare si-a citit poezia, deschideti o discutie cu ei despre cum
au selectat acele bucati. Rugati-i sa reflecteze singuri asupra alegerilor pe care le-au facut in procesul
creativ si le veti trezi gandirea analitica.

Colaj

Colajul a fost extrem de important in arta dadaista si a fost reevaluat in postmodernism. Artistii
dadaisti au imbratisat sansa, accidentul si improvizatia in critica lor la adresa rationalitatii. Astfel de
forte au subvertit elementele in crearea colajelor, ansamblurilor si fotomontajelor. Aceasta a servit ca
mijloc de protest individual si ca o critica a mediului din ce in ce mai brutal si automatizat in care traiau.
Artistii dadaisti puteau critica societatea prin distorsionarea propriilor imagini mediatice, bazandu-se
pe astfel de tehnici si exploatand reprezentari din reviste, ziare si alte mijloace de comunicare in masa
tiparite. Pentru a face un colaj nu trebuie sa faci aceeasi declaratie politicd, dar practica in sine are
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inca ecouri Tn arta contemporana. Un lucru pe care colajul ne invata, si pe care este benefic sa il stie
toata lumea, este ca originalitatea nu vine din ceva complet nou.

Cursantii sunt Tncurajati sa exploreze colajul, dar si sa analizeze compozitia in detaliu. Este o
introducere fantastica pentru a-i face pe oameni sa incerce povestirea vizuala. Este o tehnica buna
pentru a dezvolta creativitatea pentru toate varstele, desi este mai frecventa in scoala primara. Adultii
pot, de asemenea, sa practice aceasta tehnica si sa iImbunatateasca modul in care comunica vizual prin
asociatiile si selectiile pe care le fac in colaj. Colajul este, de asemenea, o practica constienta in care
selectati, aranjati si dezvoltati un concept din materiale care exista deja. Va poate ajuta sa priviti in
perspectiva si sa creati un intreg unificat dintr-o dezordine.

Practicile de mai sus se bazau, de asemenea, intr-un fel sau altul, pe hazard. Putem introduce
aleatoriul si spontaneitatea in multe practici, inclusiv in predare, nu doar in activitatile pe care le fac
cursantii. Spontaneitatea cu care se nasc aceste practici conecteaza mai bine cursantii si 1i face sa
interactioneze in clasa. Aceste practici inlatura monotonia, creand astfel un mediu de invatare mai
creativ.

Invarte roata

De exemplu, puteti genera o roata prin intermediul unor platforme educationale precum Mentimeter
si o puteti folosi Tn mai multe moduri: puteti scrie numele cursantilor si puteti face ca roata sa aleaga
cine prezinta primul un proiect sau ce subiect de proiect le-a fost atribuit; puteti alege aleatoriu modul
de evaluare la finalul lectiei; puteti alege chiar si subiectul de discutie sau dezbatere din acea zi cu
clasa; puteti scrie conceptele pe care le-ati predat si i puteti invita pe cursanti sa invarta roata pentru
a prezenta ceva despre lectie. Va puteti gandi la modalitati mai creative decat acestea si le puteti pune
in aplicare pentru a-i incuraja pe cursanti sa se implice din ce in ce mai mult pentru a genera idei noi.

Ghicitori

Alegeti cinci cuvinte, concepte sau notiuni pe care va veti baza in acea zi. Folositi aceste cuvinte pentru
a face ghicitori care se incadreaza in domeniul predarii. La inceputul lectiei, extrageti un cuvant dintr-
o palarie silasati elevii sa 1l ghiceasca. Dupa ce ati extras toate cuvintele, puneti-i sa ghiceasca subiectul
lectiei si apoi Tncepeti sa predati. Acesta poate fi un bun spargator de gheata cu care sa incepeti clasa
in mod creativ.

Puteti folosi arta si prin multitudinea de tehnici artistice care exista in alte arte in afara de desen si
scris, asa cum am vazut in cazurile de mai sus.

Joc de rol

Un caz foarte comun si eficient Tn predare este jocul de rol, care isi are originile in teatru. Aceasta
practica promoveaza empatia si te face sa vezi direct pentru a intelege un alt punct de vedere. Prin
intermediul jocului de rol fi puteti face pe cursanti sa inteleaga nevoile unui anumit grup. Sa luam un
exemplu din educatia adultilor. Impartiti cursantii in grupuri de varsta, daci exista diferente mari de
varsta. Rugati cursantii mai tineri sa reflecteze asupra nevoilor celor mai in varsta, iar cursantii seniori
sau mai n varsta sa joace rolul celor mai tineri. O astfel de tehnica poate, de asemenea, sa diminueze
preconceptiile care exista cu privire la anumite grupuri sociale si sa promoveze o comunicare in care
toata lumea sa inteleaga problemele celorlalti. Oferindu-le anumite roluri, 1i determind apoi pe
cursanti sa rezolve probleme si sa lucreze in grupuri pentru a dezvolta noi idei creative.

Terapie ocupationala

Termenul "ocupatii" in terapia ocupationald se refera la sarcinile de rutina pe care oamenii le
indeplinesc singuri, cu familiile lor si in comunitatile lor pentru a trece timpul si pentru a da sens si
scop vietii lor. Ocupatiile includ lucruri pe care oamenii au nevoie sa le faca, doresc sa le faca si se
asteapta sa le faca. Daca doriti sa promovati creativitatea in sala de clasa, |asati elevii sa experimenteze
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cu diferite medii. n prima faza, puteti incorpora un tip de artd, cum ar fi desenul, cantatul, dansul,
gatitul, scrisul, mestesugurile, fotografia, filmarea sau orice alt hobby pe care doresc sa il urmeze

n acest caz, trebuie s3 analizim dou3 aspecte: 1) adultii, in special, trebuie s3 isi pastreze vie dorinta
de a practica un hobby cu placere si 2) arta in sine este 0 metoda de autodescoperire si are o valoare
terapeutica si ajuta la gestionarea stresului si a emotiilor pe termen lung.

Deci, cum poate fi pus in practica? Alegeti impreuna cu cursantii dumneavoastra un tip de activitate,
de la desen la dans, de la sculptura la scriere de poezii, practic orice din spectrul artistic si creativ.
Aranjati sau reamenajati sala de clasa, alegeti materialele si creati un mediu in care activitatea sa se
desfasoare. Puteti utiliza aceasta tehnica, de exemplu, daca predati despre o anumita cultura,
perioada istoricd sau problema sociald. Tncurajati cursantii s3 aib& acest lucru in minte atunci cand
incep activitatea. Ei pot crea dansuri sau desene inspirate de tema aleasa sau, de ce nu, o mica piesa
de teatru.

Dar crearea unui mediu creativ necesita, de asemenea, comunicare si colaborare pentru a dezvolta
idei inovatoare si noi competente. Pentru ca creativitatea nu se opreste doar la mediul artistic, exista
si tehnici de educatie colaborativa pentru rezolvarea problemelor si gandirea de design.

Brainstorming

Este benefic sa lucrezi la o idee impreuna cu alte persoane, cu cat sunt mai multe perspective diferite
asupra unei probleme, cu atat mai bine. Brainstormingul este una dintre cele mai populare metode
de stimulare a creativitatii si necesita o atentie speciala. Potrivit studiilor, Tn grupurile de brainstorming
se creeaza mai putine idei din cauza fricii de evaluare si a blocajelor decat daca indivizii ar gandi singuri
si ar scrie ideile. Sesiunile de brainstorming ar trebui sa inceapa cu 15-20 de minute in care fiecare sa
se gandeasca singur si sa isi scrie ideile pe o foaie de hartie anonima, care este apoi inmanata
facilitatorului. Daca doriti sa puneti in practica aceasta tehnicd, veniti cu o atitudine pozitiva si fiti
deschisi chiar si la cele mai neobisnuite idei, deoarece acesta este punctul de plecare in crearea unui
proces creativ in cadrul grupului.

SCAMPER

SCAMPER vine de la Substitute, Combine, Adapt, Modify (de asemenea, amplify si minify), Put to
Another Use, Eliminate si Reverse. SCAMPER este o strategie de gandire laterala care va incurajeaza
sa puneti la Tndoiala status quo-ul si sa luati in considerare rezultate alternative. Acest lucru este util
deoarece numeroase sarcini provocatoare cer pe cursanti sa elaboreze raspunsuri originale. SCAMPER
sprijina elevii in acest proces creativ, ajutandu-i in procesul cognitiv de productie din cadrul etapei de
Creare, care este procesul de luare in considerare a numeroase alternative si de dezvoltare a unei
varietati de idei. Atunci cand vin cu idei pentru un articol de cercetare, un experiment sau un proiect,
cursantii ar trebui sa aplice aceasta procedura.

Resurse suplimentare

5 Jocuri de suprarealism vizionar pentru studentii de arta de orice varsta:
https://theartofeducation.edu/2022/05/18/may-5-visionary-surrealism-games-for-art-students-of-

any-age/

Educatia nonformala a adultilor si motivatia pentru invatarea pe tot parcursul vietii:
https://epale.ec.europa.eu/sites/default/files/motivation-for-lifelong-learning.pdf

Materiale video

Sase moduri creative de a face brainstorming de idei:
https://www.youtube.com/watch?v=yAidvTKX6xM

Ce este arta?: https://youtu.be/yAidvTKX6xM
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Rezumat

Dupa cum putem vedea, creativitatea a fost intotdeauna folosita pentru a indeplini sarcini in acelasi
mod in care ne-a ajutat sa inovam. De-a lungul timpului, ea a devenit un intreg domeniu de studiu
pentru cercetatori. Datoritd evolutiilor stiintifice, acum putem accesa informatii despre modul in care
creativitatea functioneaza in creierul nostru si cum afecteaza modul in care gandim si percepem
realitatea. Datorita acestui fapt, putem invata cum sa o folosim pentru a crea mai multe beneficii in
practicile educationale si pentru a facilita medii in care oamenii sa se reinventeze si sa inoveze noi
tehnici. Creativitatea ne ajuta in comunicare, si nu numai in comunicarea prin arta, ci si in comunicarea
pe care o intreprindem in cadrul unor contexte de colaborare. Putem crea noi conexiuni si ne putem
deschide orizonturile prin faptul ca avem o perspectiva diferita asupra modului in care stau lucrurile.
Acest lucru ne motiveaza sa invatam la orice varsta, deoarece beneficiile sunt si tangibile. De exemplu,
in educatia adultilor, motivatia si modul in care un educator i face pe adulti s ramana activi, indiferent
de varsta, poate avea un impact foarte benefic asupra lor.

Fie ca este vorba de introducerea practicilor artistice in educatie, fie ca metoda de predare in sine
incurajeaza potentialul creativ al fiecarui tip de persoane creative, existenta acestui mediu in care
educatorii creeaza activitati menite sa creasca creativitatea are o contributie directa asupra bunastarii
elevilor. Prin activitatile menite sa i faca pe elevi sa creeze ceva prin arta, acestia exploreaza noi
mijloace de exprimare cu care nu au mai avut contact pana acum sau pe care le-au parasit de-a lungul
timpului. Pentru adulti, o activitate de tip hobby in care te poti relaxa in timp ce creezi si inveti este o
metoda care poate fi usor de incorporat in rutina lor. Din nou, pentru a sparge monotonia care
stagneaza procesul creativ, uneori trebuie sa fie scosi din zona lor de confort prin spontaneitate.
Educatorii pot introduce treptat aceste moduri de gandire si de practica creativa pentru a-i face pe
elevi sa se deschida la Tnceput si pentru a elimina o eventuala reticenta. Practic, adultii trebuie sa
reinvete sa se joace din nou ca niste copii si sa gaseasca fericirea in procesul de invatare. Doar ca acum
poate intr-un mod mult mai constient, in care oamenii isi dau seama cum pot folosi zilnic toate
abilitatile pe care le invata din utilizarea optima a gandirii creative.

Pe langa toate aceste metode din acest capitol, in calitate de educator, profesor sau formator, nu
uitati sa folositi jocuri si alte metode non-formale. Puteti folosi aplicatii online, videoclipuri
educationale realizate de specialisti sau puteti crea noi contexte pentru ca elevii dumneavoastra sa
creeze si sa fie creativi. Pentru ca, pana la urma, mediul educational pe tot parcursul vietii este doar
un context de dezvoltare atat pentru cursanti, cat si pentru educatori.
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Capitolul 3. Creativitatea, artele si viitorul

Autori: Simone ZORZI, Anna PELLEGRINO, Fabio MARZANO

Abstract

n ultimele cateva decenii, lumea muncii a suferit schimbari semnificative. Progresele tehnologice au
transformat modul in care lucram, iar ritmul schimbarilor nu face decét sa se accelereze. Pe masura
ce ne indreptam spre viitor, creativitatea si artele vor juca un rol din ce in ce mai important in
modelarea lumii muncii. Creativitatea este capacitatea de a gandi in afara cutiei, de a veni cu idei noi
si inovatoare si de a rezolva problemele in moduri inedite. Este o abilitate care a fost intotdeauna
apreciata in domeniul artelor, dar acum devine esentiala intr-o gama larga de industrii, de la marketing
la tehnologie. Tn acest capitol, explordm relatia dintre creativitate, arte si viitorul muncii. Examindm
modul Tn care creativitatea si artele pot fi folosite pentru a stimula inovarea si pentru a imbunatati
performanta la locul de munca. Exploram, de asemenea, provocarile si oportunitatile pe care natura
in schimbare a muncii le prezinta pentru artisti si creativi.

Introducere

Lumea muncii trece printr-o transformare semnificativa, iar creativitatea devine o aptitudine din ce in
ce mai cautata. Progresele tehnologice rapide, automatizarea si ascensiunea economiei de tip "gig
economy" schimba modul in care lucram, iar creativitatea apare ca un factor cheie de diferentiere in
cadrul fortei de munca. Artele au fost intotdeauna o sursa de inspiratie pentru inovare si creativitate,
iar intersectia dintre arte si viitorul muncii devine din ce Tn ce mai evidenta (Marzano, 2022).
Activitatile creative, cum ar fi scrisul, pictura si muzica, nu mai sunt doar hobby-uri sau indeletniciri;
ele sunt acum considerate abilitati valoroase care pot diferentia indivizii in forta de munca. Beneficiile
creativitatii in forta de munca sunt numeroase. Indivizii creativi sunt adesea mai buni la rezolvarea
problemelor, mai adaptabili si mai capabili sa lucreze in echipa. Acestia aduc perspective noi si idei
inovatoare, ceea ce poate duce la imbunatatirea performantelor, la cresterea productivitatii si la un
rezultat final mai bun. Cu toate acestea, existd, de asemenea, provocari care vin odata cu aceasta
schimbare catre creativitate in randul fortei de munca. Prima este necesitatea unei mentalitati
creative, care poate fi dificil de cultivat. Creativitatea necesita un anumit nivel de asumare a riscurilor,
iar indivizii trebuie sa fie dispusi sa esueze si sa invete din propriile greseli. A doua provocare este
nevoia de Tnvatare si perfectionare continud. Pe masura ce tehnologia continua sa avanseze, indivizii
trebuie sa fie capabili sa se adapteze si sa invete noi competente pentru a ramane relevanti pe piata
fortei de munca. Tn ciuda acestor provociri, beneficiile creativitatii in cadrul fortei de muncs depasesc
cu mult dezavantajele. Viitorul muncii devine din ce Tn ce mai dinamic, iar persoanele care poseda
creativitate si 0 mentalitate artisticd sunt bine pozitionate pentru a prospera in acest nou mediu. in
general, intersectia dintre creativitate, arta si viitorul muncii este un domeniu interesant si in evolutie
rapida. Ofera oportunitati nesfarsite de inovare, crestere si dezvoltare personald. Pe masura ce
avansam fn aceastd noua era a muncii, este esential sa Tmbratisam creativitatea si artele ca
instrumente valoroase pentru succes. in acest capitol, vom explora mai in detaliu intersectia dintre
creativitate, arte si viitorul muncii. Vom examina rolul creativitatii in forta de munca, beneficiile si
provocadrile cultivarii unei mentalitati creative, precum si modalitatile prin care artele pot fi utilizate
pentru a spori creativitatea la locul de munca.

3.1. Creativitate, arta si inovare

Creativitatea este capacitatea de a genera idei, concepte sau solutii noi si inovatoare la probleme si
este o componentd esentiald a cognitiei si comportamentului uman. in literatura de specialitate se
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gasesc diverse definitii ale creativitatii, dar, in general, se considera ca aceasta implica originalitatea,
utilitatea si atractivitatea estetica sau emotionala. Opinia larg acceptatad este ca creativitatea este
capacitatea de a dezvolta idei originale si valoroase. Pentru a fi creative, lucrurile originale trebuie sa
fie eficiente, In timp ce eficienta trebuie sa ia forma valorii. Figura de mai jos arata contributia
originalitatii si a adecvarii in creativitate, conform celor mai frecvent urmate definitii ale creativitatii
(Abraham, 2018).
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Elemente definitorii ale creativitatii. Sursa: (Abraham, 2018 )

O definitie a creativitatii vine de la renumitul psiholog Mihaly Csikszentmihalyi, care a definit-o ca fiind
"un proces de generare de idei noi si utile care sunt apreciate de societate" (Csikszentmihalyi, 1999).
Aceasta definitie subliniaza importanta atat a noutatii, cat si a utilitatii in gandirea creativa si sugereaza
ca creativitatea nuTnseamna doar a produce ceva nou, ci si a produce ceva care are valoare si relevanta
pentru ceilalti. O alta definitie a creativitatii vine de la psihologul Teresa Amabile de la Harvard, care a
definit-o ca fiind "producerea de idei noi si utile de catre indivizi sau echipe" (Amabile, 1988). Aceasta
definitie evidentiaza importanta contributiilor individuale si colective la creativitate si sugereaza ca
creativitatea poate apdrea atat din interactiunile de grup, cat si din eforturile individuale.
Creativitatea poate lua multe forme, inclusiv expresia artistica, descoperirea stiintifica, inovarea
antreprenorial3 si rezolvarea problemelor in diverse domenii. in esenta sa, creativitatea implici o
combinatie intre gandirea divergenta, care este abilitatea de a genera mai multe solutii posibile la o
problema, si gdndirea convergenta, care este abilitatea de a evalua si de a selecta cea mai buna solutie
dintre aceste optiuni. Persoanele creative se caracterizeaza adesea prin deschiderea lor fata de
experientad, dorinta de a-si asuma riscuri si capacitatea de a vedea conexiuni intre idei sau concepte
aparent fara legatura intre ele. Creativitatea poate fi exprimata in diverse moduri, inclusiv prin scris,
muzica, arte vizuale, design si antreprenoriat. Este o componenta critica a cognitiei si
comportamentului uman si joacd un rol esential in stimularea inovarii, a rezolvarii problemelor si a
Tmplinirii personale. Tn general, creativitatea este un fenomen complex si multifatetat care implics atat
factori individuali, cat si contextuali. intelegadnd natura si procesele creativitatii, putem valorifica mai
bine potentialul acesteia de a stimula inovarea si de a rezolva probleme presante in diverse domenii.
Gandirea creativa poate ajuta indivizii si organizatiile de lucru sa se adapteze la circumstante in
schimbare, sa gdseasca noi oportunitati si s genereze idei revolutionare.

38

Project: 2020-1-TRO1-KA227-ADU-097776
https://www.crearterasmus.eu/



https://www.crearterasmus.eu/

Co-funded by the [N [
Erasmus+ Programme [ R R
L

TURKISH

of the European Union S

Cultural
System

Evaluates innovation &
retained selected ones

Transmits the existing
N body of knowledge

/

/ Creativity

Social ,
System
Produces innovations
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Studiile au aratat ca gandirea creativa este asociata cu o serie de procese cognitive, cum ar fi gandirea
divergents, flexibilitatea si fluenta (Runco & Jaeger, 2012). in plus, creativitatea este strans legats de
bunastare si de Tmplinirea personald, deoarece implicarea Tn activitati creative poate oferi un
sentiment de semnificatie, scop si realizare (Csikszentmihalyi, 1996). Exista un numar tot mai mare de
cercetari privind creativitatea care exploreaza dimensiunile sale cognitive, sociale si culturale. De fapt,
creativitatea nu este produsul unui geniu individual, ci "este un fenomen care se construieste printr-
o interactiune intre producatori si public" (Csikszentmihalyi, 1999). Cercetarile lui Csikszentmihalyi
(1999) identificd modul in care activitatea creativa a indivizilor si grupurilor este generatd prin
interactiunile cu ceilalti si cu domeniul sau cultura (Fig. 2). Alte cercetdri au examinat rolul factorilor
sociali si culturali in creativitate, cum ar fi influenta retelelor sociale, climatul organizational si valorile
culturale (Shalley & Zhou, 2008). in general, creativitatea este un fenomen complex si multifatetat
care are implicatii semnificative pentru bundstarea individuald si societald. Intelegdnd natura si
procesele creativitatii, putem valorifica mai bine potentialul acesteia de a stimula inovarea si de a
rezolva probleme presante in diverse domenii.

Creativitate si arta

Creativitatea si artele sunt strans legate intre ele, deoarece expresia artisticd implica adesea generarea
de idei si forme de expresie noi si inovatoare. Creativitatea artistica poate lua multe forme, inclusiv
pictura, sculptura, muzica, teatrul, dansul si literatura, printre altele. Una dintre caracteristicile cheie
ale creativitatii artistice este capacitatea de a genera idei noi si originale, care pot pune in discutie
normele si conventiile existente. De exemplu, un pictor poate experimenta noi tehnici sau subiecte,
in timp ce un compozitor poate dezvolta structuri sau stiluri muzicale inovatoare. Acest proces de
explorare si experimentare este esential pentru procesul creativ in domeniul artelor. Un alt aspect
important al creativitatii artistice este capacitatea de a comunica idei si emotii printr-o varietate de
medii. Artistii folosesc diverse tehnici si forme de exprimare pentru a transmite semnificatii, a evoca
emotii si a se implica cu publicul lor. Acest proces de comunicare este un aspect fundamental al
creativitatii artistice, deoarece le permite artistilor s se conecteze cu ceilalti si sa impartaseasca
perspectivele lor unice asupra lumii. Cercetarile au aratat ca implicarea in arta poate avea o serie de
efecte pozitive asupra indivizilor si comunitatilor. De exemplu, studiile au constatat ca participarea la
arte poate spori dezvoltarea cognitiva si emotionald, poate imbunatati bunastarea si calitatea vietii si
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poate promova coeziunea sociala si implicarea in comunitate (Hanna, 2018; Throsby & Zednik, 2010).
in plus, creativitatea artisticd poate juca un rol esential in stimularea inovarii si a schimbdrilor
culturale, deoarece artistii contesta adesea ideile stabilite si depasesc limitele a ceea ce este posibil.
Mai mult, studiul creativitatii si al artelor a fost un domeniu de cercetare de lunga durata in cadrul
psihologiei si al altor discipline. Cercetatorii au explorat diverse aspecte ale creativitatii artistice,
inclusiv procesele cognitive implicate in gandirea creativa, rolul emotiilor in exprimarea artistica si
factorii sociali si culturali care influenteaza creativitatea artisticd (Sawyer, 2011). Aceste studii au
aruncat lumina asupra naturii creativitatii si a rolului acesteia in experienta si dezvoltarea umana. Mai
mult, s-a constatat ca implicarea in domeniul artelor are efecte pozitive asupra diferitelor aspecte ale
dezvoltarii cognitive si emotionale. De exemplu, cercetarile au aratat ca copiii care se implica in arte
prezinta niveluri mai ridicate de creativitate si abilitati de gandire critica, precum si o mai buna reglare
emotionald si abilititi sociale (Winner, 2000). in plus, participarea la arte a fost asociatd cu
Tmbunatatirea functiei cognitive si a memoriei la adultii in varsta (Park & Bischof, 2013). Beneficiile
creativitatii artistice nu se limiteaza la dezvoltarea individuald, ci se extind si la rezultatele sociale si
culturale. Expresia artistica poate favoriza o mai buna intelegere si apreciere a diverselor culturi si
perspective, poate promova justitia sociala si sustinerea si poate inspira angajamentul civic si
consolidarea comunitatii (Kretzmann & McKnight, 1993). Tn plus, artele pot juca un rol esential in
promovarea dezvoltarii durabile si a conservarii mediului (UNESCO, 2013).

Creativitatea si artele si relatia lor cu stiinta

n acelasi timp, creativitatea este un aspect fundamental si in stiint3 si joacd un rol crucial in avansarea
cunoasterii si intelegerii atat in domeniul artelor, cat si in cel al stiintei. De fapt, procesul creativ este
deseori descris ca fiind un motor-cheie al inovarii si progresului in stiinta, la fel ca si in domeniul artelor
(Solina, 2022).

Desi exista cu siguranta diferente in modul in care creativitatea este exprimata in aceste doua domenii,
multe dintre principiile care stau la baza sunt similare. De exemplu, atat artistii, cat si oamenii de
stiinta se bazeaza adesea pe imaginatie, curiozitate si dorinta de a-si asuma riscuri pentru a genera
idei si perspective noi (Charyton, 2015). Mai mult, multe dintre cele mai notabile persoane creative
din istorie au fost la fel de pricepute atat in arta, cat si in stiinta. De exemplu, Leonardo da Vinci nu a
fost doar un maestru al picturii, ci si un inventator, inginer si om de stiinta de pionierat. in mod similar,
Albert Einstein a fost cunoscut pentru activitatea sa revolutionara in domeniul fizicii, dar a fost, de
asemenea, un muzician desdvarsit si un filosof amator (Solina, 2021). Cercetarile au aratat, de
asemenea, ca creativitatea poate fi imbunatatita prin diverse practici si tehnici, cum ar fi
brainstormingul, meditatia si expunerea la diverse perspective si experiente. Prin stimularea
creativitatii atat in arta, cat si In stiinta, putem debloca noi posibilitati si putem depasi limitele a ceea
ce este posibil in fiecare domeniu (Charyton, 2015). Pe scurt, cercetdrile confirma faptul ca
creativitatea este o cheie cruciald atat pentru arta, cat si pentru stiinta (Fig.3). Relatia dintre arta,
stiinta si creativitate este una complexa si multifatetata, dar este clar ca fiecare domeniu are multe de
oferit celuilalt. Prin imbratisarea creativitatii si explorarea intersectiei dintre aceste doua discipline,
putem continua sa Tmpingem limitele cunoasterii si intelegerii lumii din jurul nostru, avansul sau si
viitorul lucrarilor (Marzano, 2022).
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Creativitate, arta si stiintd. Sursa: https://www.aussietheatre.com.au/news/which-is-more-creative-
the-arts-or-the-sciences-research-confirms-creativity-is-key-for-both

Resurse suplimentare

Amabile, T. M. (1996). Creativitatea in context: Actualizare la "The Social Psychology of Creativity".
Westview Press.

Impactul culturii asupra creativitatii:
https://keanet.eu/wpcontent/uploads/2019/09/impactculturecreativityfull.pdf

Materiale video

Cum afecteaza contextul social creativitatea: https://www.youtube.com/watch?v=cmZ2g6DuGIE

Creativitate si inovare: https://www.youtube.com/watch?v=TfucaNzI554

3.2. Viitorul muncii

n trecut, multe locuri de muncd erau axate pe sarcini repetitive care puteau fi usor automatizate. Cu
toate acestea, pe masura ce tehnologia avanseaza, tot mai multe dintre aceste sarcini sunt preluate
de masini. Acest lucru Tnseamna ca locurile de munca care vor fi solicitate in viitor vor necesita abilitati
care nu pot fi reproduse cu usurinta de inteligenta artificiala. Creativitatea este una dintre aceste
abilitati. Creativitatea nu este importanta doar in domeniile artistice. Ea este esentiald si in domenii
precum marketingul, designul si tehnologia, unde companiile trebuie sa inoveze constant pentru a
ramane in fata concurentei. Gandirea creativa le permite indivizilor sa vina cu idei si solutii noi la care
altii nu s-au gandit, oferindu-le un avantaj pe o piata aglomerata. in plus, creativitatea devine din ce
n ce mai importants la locul de muncé din cauza naturii schimbatoare a muncii in sine. in trecut, multi
oameni lucrau Tn locuri de munca traditionale, cu ore si responsabilitati prestabilite. Cu toate acestea,
locul de munca din ziua de azi este mult mai fluid, multe persoane lucrand de la distanta sau in regim
de liber profesionist. Acest lucru inseamna ca persoanele trebuie sa fie capabile sa gandeasca creativ
pentru a

sa se adapteze la situatii noi si sa gaseasca noi oportunitati. Creativitatea este, de asemenea,
importanta in rolurile de conducere, unde indivizii trebuie sa fie capabili sd inspire si sa motiveze
membrii echipei lor pentru a-si atinge obiectivele.

41

Project: 2020-1-TR01-KA227-ADU-097776
https://www.crearterasmus.eu/



https://www.crearterasmus.eu/
https://www.aussietheatre.com.au/news/which-is-more-creative-the-arts-or-the-sciences-research-confirms-creativity-is-key-for-both
https://www.aussietheatre.com.au/news/which-is-more-creative-the-arts-or-the-sciences-research-confirms-creativity-is-key-for-both
https://keanet.eu/wpcontent/uploads/2019/09/impactculturecreativityfull.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=cmZ2g6DuGIE
https://www.youtube.com/watch?v=TfucaNzl554

A
R
7

Co-funded by the Rt
LUSAL Bk Erasmus+ Programme (.
of the European Union Roack

TURKISH NATIORAL AGENC

(&)

Cum pot contribui artele la dezvoltarea si stimularea creativitatii la locul de munca

Artele au fost recunoscute de mult timp ca fiind un instrument puternic pentru dezvoltarea si
stimularea creativitatii. Prin implicarea in activitati artistice, cum ar fi pictura, muzica sau scrisul,
indivizii pot invita s3 gandeascd in afara cutiei si sa vina cu idei noi. Tn plus, artele {i pot ajuta pe indivizi
sa dezvolte abilitati precum rezolvarea problemelor, comunicarea si colaborarea, care sunt esentiale
la locul de munca modern. Studiile au aratat ca persoanele care se implica in arte au mai multe sanse
de a fi creative si inovatoare in munca lor. Acest lucru se datoreaza faptului ca artele ajuta la
dezvoltarea a ceea ce este cunoscut sub numele de "gandire divergenta", care este abilitatea de a veni
cu solutii multiple la o problema. Acest tip de gandire este esential intr-o lume in care problemele
devin din ce in ce mai complexe si in care nu exista un singur raspuns corect.

Viitorul muncii este un subiect complex si dinamic, care a primit o atentie sporita in ultimii ani.
Progresele in domeniul tehnologiei, schimbarile din economia globala si schimbarile demografice
modifica natura muncii si a ocuparii fortei de munca, iar aceste tendinte vor continua probabil in anii
urmatori (Hearn, 2020). in acest articol, vom examina principalele tendinte care modeleaz§ viitorul
muncii si implicatiile acestora pentru lucratori, organizatii si societate. Una dintre cele mai
semnificative tendinte care transforma lumea muncii este ascensiunea automatizarii si a inteligentei
artificiale (Al). Progresele in domeniul roboticii, al Tnvatarii automate si al altor forme de inteligenta
artificialdapermit masinilor sa indeplineasca sarcini indeplinite anterior de oameni, ceea ce conduce la
preocupéri legate de Tnlocuirea locurilor de munci si de viitorul muncii. Tn timp ce unii experti prezic
ca automatizarea va duce la pierderi de locuri de munca pe scara larga, altii sugereaza ca aceasta va
crea noi oportunitati si locuri de munca, in special in domenii care necesita creativitate, inteligenta
sociala si abilitati de rezolvare a problemelor (Bessen, 2018; Brynjolfsson & McAfee, 2014). O alta
tendinta care remodeleaza lumea muncii este cresterea economiei gigant si a altor forme de
aranjamente de lucru flexibile. Progresele in domeniul tehnologiilor de comunicare si modificarile
legislatiei muncii permit lucratorilor sa lucreze de la distanta, in regim de liber-profesionisti sau prin
intermediul platformelor online, ceea ce ofera o mai mare flexibilitate si autonomie. Cu toate acestea,
aceastd tendinta genereaza, de asemenea, preocupari cu privire la siguranta locului de munca,
volatilitatea veniturilor si accesul la beneficii (Kalleberg, 2018).

Schimbarile demografice au, de asemenea, un impact asupra fortei de munca, deoarece imbatranirea
populatiei si scaderea ratelor de natalitate duc la o scadere a fortei de munca in multe tari. Aceasta
tendinta duce la o concurenta sporita pentru forta de munca calificata si poate impune organizatiilor
sa adopte noi strategii de recrutare si de péstrare a fortei de munca (OCDE, 2018). In plus, factorii
sociali si de mediu joaca un rol din ce in ce mai important ih modelarea viitorului muncii. Consumatorii
si investitorii pun un accent mai mare pe responsabilitatea sociala a intreprinderilor, pe durabilitatea
mediului si pe practicile de afaceri etice, ceea ce poate impune organizatiilor sa isi adapteze
operatiunile si strategiile (Elkington & Hartigan, 2018). Pandemia COVID-19 a accelerat multe dintre
aceste tendinte, in special adoptarea muncii la distanta si a altor forme de colaborare digitala. Acest
lucru a evidentiat importanta flexibilitatii, a rezilientei si a adaptabilitatii in fata unor perturbari
neasteptate si poate avea efecte de lunga durata asupra naturii muncii si a ocuparii fortei de munca.
Implicatiile acestor tendinte pentru lucratori, organizatii si societate sunt semnificative. Lucratorii vor
trebui sa dobandeasca noi competente si sa se adapteze la medii de lucru in schimbare pentru a
ramane apti de munca, in timp ce organizatiile vor trebui sa fie agile, inovatoare si capabile sa
gestioneze o fortd de munca diversa si in schimbare pentru a ramane competitive.

Munca si tehnologie

Relatia dintre munca si tehnologie este un subiect complex si dinamic, care a atras o atentie tot mai
mare in ultimii ani. Progresele tehnologice, in special in domeniile automatizarii si inteligentei
artificiale (Al), au potentialul de a transforma natura muncii si a ocuparii fortei de munca Tn moduri
profunde. Tn acest articol, vom examina principalele tendinte care modeleazi relatia dintre munca si
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tehnologie si implicatiile acestora pentru lucratori, organizatii si societate. Una dintre cele mai
semnificative tendinte care transforma relatia dintre munca si tehnologie este ascensiunea
automatizarii si a IA. Aceste tehnologii permit masinilor sa indeplineasca o gama tot mai larga de
sarcini, de la munca manuala de rutina pana la luarea de decizii complexe, ceea ce duce la preocupari
legate de nlocuirea locurilor de munca si de viitorul muncii (Bessen, 2018). Cu toate acestea, unii
experti sustin ca automatizarea si IA vor crea noi oportunitati si locuri de munca, in special in domenii
care necesitd creativitate, inteligenta sociala si abilitati de rezolvare a problemelor (Brynjolfsson &
McAfee, 2014). O alta tendinta care remodeleaza relatia dintre munca si tehnologie este cresterea
economiei gigant si a altor forme de aranjamente de munca flexibile. Progresele in domeniul
tehnologiilor de comunicare si modificarile legislatiei muncii permit lucratorilor sa lucreze de la
distanta, in regim de liber-profesionisti sau prin intermediul platformelor online, oferind o mai mare
flexibilitate si autonomie. Cu toate acestea, aceasta tendinta genereaza, de asemenea, preocupari cu
privire la siguranta locului de munca, volatilitatea veniturilor si accesul la beneficii (Kalleberg, 2018).
n plus, progresele tehnologice schimb&, de asemenea, modul in care este organizatd si gestionatd
munca. Utilizarea analizei datelor, a invatarii automate si a altor forme de inteligenta artificiala permit
organizatiilor sa isi optimizeze operatiunile, sa reduca costurile si sa imbunatateasca productivitatea.
n acelasi timp, aceste tehnologii genereaz, de asemenea, noi provociri, cum ar fi preocupérile legate
de confidentialitatea datelor si consideratiile etice legate de utilizarea IA in procesele decizionale
(Davenport & Kirby, 2015). Implicatiile acestor tendinte pentru lucratori, organizatii si societate sunt
semnificative. Lucratorii vor trebui sa dobandeasca noi competente si sa se adapteze la medii de lucru
in schimbare pentru a ramane apti de munca, in timp ce organizatiile vor trebui sa fie agile, inovatoare
si capabile sa gestioneze o forta de munca diversa si in schimbare pentru a rdmane competitive. De
asemenea, factorii de decizie politica si alte parti interesate vor trebui sa abordeze provocarile sociale
si economice pe care le ridica aceste schimbari, inclusiv inegalitatea veniturilor, deplasarea locurilor
de munca si accesul la educatie si formare (OCDE, 2019).

Privind spre viitor prin creativitate

Privirea spre viitor prin creativitate este un domeniu de interes crescand in psihologie, neurostiinte si
arte. Capacitatea de a gandi creativ este considerata din ce Tn ce mai mult ca fiind o abilitate esentiala
pentru ca indivizii si organizatiile sa poata face fata provocarilor complexe si sa se adapteze la medii
in schimbare rapidd. Tn acest articol, vom explora rolul creativititii in anticiparea si modelarea
viitorului, precum si implicatiile sale potentiale pentru dezvoltarea personala si a societatii. Una dintre
caracteristicile fundamentale ale creativitatii este capacitatea de a genera idei si posibilitati noi.
Gandind Tn afara cutiei si explorand solutii neconventionale, indivizii si organizatiile pot descoperi noi
oportunitati si perspective care poate ca nu au fost evidente Tnainte (Amabile, 1996). Acest lucru poate
fi deosebit de valoros in contexte in care abordarile traditionale au devenit ineficiente sau depasite,
cum ar fin fata perturbarilor tehnologice, a crizelor sociale si de mediu sau a schimbarilor geopolitice.

n plus, gandirea creativa poate ajuta persoanele si organizatiile sd anticipeze si si se pregiteascd
pentru provocarile viitoare, favorizdnd o mai mare flexibilitate, adaptabilitate si rezistenta. Prin
dezvoltarea capacitatii de a genera si de a experimenta o serie de idei si solutii, persoanele si
organizatiile pot deveni mai agile si mai suple in fata incertitudinii si a schimbarii (Bilton, 2007). Acest
lucru poate contribui la atenuarea riscurilor si provocarilor asociate cu evenimentele perturbatoare si
la pregitirea pentru o serie de viitoare potentiale. In plus, gandirea creativd poate juca, de asemenea,
un rol esential in modelarea viitorului, inspirand inovatia si stimuland progresul. Prin imaginarea si
explorarea de noi posibilitati, persoanele si organizatiile pot crea si dezvolta noi tehnologii, produse si
servicii care pot transforma modul in care trdim si lucram (Csikszentmihalyi, 1996). Mai mult,
exprimarea creativa prin intermediul artelor poate inspira noi miscari culturale, schimbari sociale si
angajament civic, contribuind la modelarea directiei societatii Tn mod pozitiv (Kretzmann & McKnight,
1993).
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Implicatiile acestor tendinte pentru dezvoltarea personala si sociala sunt semnificative. Persoanele si
organizatiile care sunt capabile sa dezvolte si sa valorifice abilitatile de gandire creativa vor fi probabil
mai bine echipate pentru a se adapta la circumstante in schimbare si pentru a anticipa provocarile
viitoare. Mai mult, Tncurajarea unei culturi a creativitatii si a inovarii poate promova cresterea
economica durabild, progresul social si vitalitatea culturala (Florida, 2002). Cu toate acestea, exista,
de asemenea, provocari si bariere potentiale in ceea ce priveste promovarea creativitatii in diverse
contexte. De exemplu, indivizii se pot confrunta cu rezistenta sau dezaprobare din partea celorlalti
pentru ca se abat de la normele sau traditiile stabilite, sau se pot lupta sa depaseasca prejudecatile
cognitive care inhiba gandirea creativa (Sternberg & Lubart, 1999). Organizatiile se pot confrunta, de
asemenea, cu provocari in promovarea creativitatii, cum ar fi necesitatea de a echilibra creativitatea
cu eficienta si stabilitatea sau riscul de a investi resurse in idei neprobate sau incerte (Bilton, 2007).

Cu toate acestea, exista, de asemenea, provocari si bariere potentiale in ceea ce priveste promovarea
creativitatii in diverse contexte. De exemplu, indivizii se pot confrunta cu rezistenta sau dezaprobare
din partea celorlalti pentru ca se abat de la normele sau traditiile stabilite, sau se pot lupta sa
depaseasca prejudecatile cognitive care inhiba gandirea creativa (Sternberg & Lubart, 1999).
Organizatiile se pot confrunta, de asemenea, cu provocari in promovarea creativitatii, cum ar fi
necesitatea de a echilibra creativitatea cu eficienta si stabilitatea sau riscul de a investi resurse in idei
neprobate sau incerte (Bilton, 2007).

Pentru a aborda aceste provocari, exista un numar tot mai mare de cercetari si practici axate pe
promovarea creativitatii in randul persoanelor si organizatiilor. De exemplu, programele educationale
care pun accentul pe creativitate si inovare pot contribui la dezvoltarea acestor abilitati la elevi inca
de la o varsta frageda (Runco & Jaeger, 2012). Practicile organizationale, cum ar fi gandirea de
proiectare, brainstormingul si echipele interfunctionale pot, de asemenea, sa incurajeze rezolvarea
creativd a problemelor si inovarea (Martin, 2011). Tn plus, existd o recunoastere tot mai mare a
importantei diversitatii si a incluziunii Tn promovarea creativitatii si a inovarii. Prin acceptarea unor
perspective si experiente diverse, persoanele si organizatiile pot genera o gama mai larga de idei si
solutii care sunt mai relevante si mai eficiente intr-o lume in schimbare rapida (Hong si Page, 2004).
in plus, practicile incluzive, cum ar fi accesul echitabil la educatie si formare profesionald, acordurile
de munca flexibile si conducerea diversa, pot promova o forta de munca mai diversa si mai creativa
(OCDE, 2021).

Resurse suplimentare

De ce au nevoie societatile de arta si creativitate pentru a supravietui: https://brilliantio.com/why-
do-societies-need-art-and-creativity-to-survive/

Stiinta, arta si creativitate: https://www.americanscientist.org/blog/from-the-staff/science-art-and-
creativity

Materiale video

Arta creativitatii: https://www.youtube.com/watch?v=pL71KhNmnls

Creativitatea in arta si creativitatea in stiinta: https://www.youtube.com/watch?v=7HsgDHAHLIQ

3.3. Artele creative la locul de munca

Artele creative la locul de munca sunt un subiect care capata o atentie din ce in ce mai mare in
domeniile psihologiei, managementului si studiilor organizationale. Utilizarea artelor creative, cum ar
fi muzica, teatrul, dansul si artele vizuale la locul de munca este recunoscuta ca o modalitate de a
promova bundstarea angajatilor, creativitatea si colaborarea. in acest capitol, vom explora rolul
artelor creative la locul de munca si implicatiile sale potentiale pentru indivizi si organizatii. Una dintre
caracteristicile cheie ale artelor creative la locul de munca este capacitatea sa de a spori bunastarea
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angajatilor si de a reduce stresul. Cercetarile au aratat ca implicarea in activitati creative poate avea
un impact pozitiv asupra sanatatii mintale, reducdnd simptomele depresiei si anxietatii si
imbunatatind bunastarea generala (Fancourt & Finn, 2019). Acest lucru poate fi deosebit de valoros
in mediile de lucru cu stres ridicat, unde angajatii se pot confrunta cu termene limita solicitante, ore
lungi si presiune intensa.

in plus, artele creative la locul de muncd pot promova, de asemenea, creativitatea si inovarea,
oferindu-le angajatilor noi perspective si experiente. Prin implicarea in activitati creative, angajatii pot
dezvolta noi abilitati, pot explora diferite moduri de gandire si pot genera idei noi care le pot informa
munca (Hennessey & Amabile, 2010). Acest lucru poate fi deosebit de valoros in contextele in care
creativitatea si inovarea sunt foarte apreciate, cum ar fi in industriile tehnologiei, designului si artelor.
n plus, artele creative la locul de muncé pot promova, de asemenea, colaborarea si munca in echip3,
oferind angajatilor oportunitati de a se implica in experiente comune si de a dezvolta un sentiment de
comunitate. Lucrand Tmpreuna la proiecte creative, angajatii pot construi relatii, isi pot dezvolta
abilitatile de comunicare si isi pot spori capacitatea de a lucra eficient in echipa (Linstead & Hopfl,
2006). Acest lucru poate fi deosebit de valoros in contextele Tn care colaborarea si munca in echipa
sunt esentiale pentru succes, cum ar fi in sectorul sanatatii, al educatiei si in cel al organizatiilor non-
profit.

Implicatiile acestor tendinte pentru persoane si organizatii sunt semnificative. Incorporarea artelor
creative la locul de munca poate contribui la promovarea bunastarii angajatilor, a creativitatii si a
colaborarii, ceea ce poate duce la cresterea satisfactiei profesionale, a inovarii si a productivitatii. Mai
mult, promovarea unei culturi a creativitatii si a bunastarii poate ajuta organizatiile sa atraga si sa
pastreze talentele de top, sa isi iImbunatateasca reputatia si sa promoveze un mediu de lucru pozitiv.

Cu toate acestea, exista, de asemenea, provocari si bariere potentiale in ceea ce priveste
implementarea artelor creative la locul de munca, cum ar fi necesitatea de a echilibra creativitatea cu
productivitatea, considerente legate de costuri si riscul de a indeparta angajatii care ar putea sa nu fie
interesati sau sa nu se simtda confortabil cu activitatile creative. Prin urmare, este important ca
organizatiile sa ia Tn considerare obiectivele, resursele si cultura lor atunci cand proiecteaza si
implementeaza programe de arte creative la locul de munca. Pentru a aborda aceste provocari, exista
un numar tot mai mare de cercetari si practici axate pe promovarea artelor creative la locul de munca.
De exemplu, unele organizatii au implementat programe de formare bazate pe arte, in cadrul carora
angajatii invata abilitati creative prin invatare experientiala si proiecte de colaborare (Shaw & MclLean
Parks, 2013). Alte organizatii au incorporat arta si muzica in spatiile lor fizice de lucru, crednd un mediu
estetic placut si inspirational pentru angajati (Hemlin & Allwood, 2009). n plus, existd o recunoastere
tot mai mare a importantei diversitatii si a incluziunii Tn promovarea artelor creative la locul de munca.
Prin acceptarea unor perspective si experiente diverse, organizatiile pot genera o gama mai larga de
idei si solutii care sunt mai relevante si mai eficiente intr-o lume in schimbare rapida (Hong & Page,
2004). Tn plus, practicile incluzive, cum ar fi accesul echitabil la educatia si formarea profesionala
bazata pe arte, acordurile de munca flexibile si conducerea diversa pot promova o forta de munca mai
diversa si mai creativa (OCDE, 2021).

Cum sa sporesti creativitatea la locul de munca

Creativitatea este o abilitate esentiala in mediul de lucru actual, in ritm rapid si in continua schimbare
(Ohly, 2018). Persoanele care sunt capabile sa gandeasca creativ si sa vina cu solutii inovatoare sunt
foarte apreciate de angajatori. Cu toate acestea, creativitatea nu este doar un talent cu care unii
oameni se nasc. Este o abilitate care poate fi dezvoltata si imbunatatita prin practica si formare.

Creativitatea la locul de munca poate fi imbunatatita prin diverse practici si tehnici. Afectarea pozitiva
din partea colegilor de munca, proiectarea postului si tehnicile de creativitate sunt unii dintre factorii
care pot Imbunatati creativitatea la locul de munca (Lee, Byun & Kim 2021). Comportamentul de ajutor
al colegilor de munca poate creste schimbul de cunostinte si performanta creativa a indivizilor.
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Designul postului poate avea, de asemenea, un impact asupra creativitatii la locul de munca (Fig. 4).
Locurile de munca care sunt concepute pentru a fi provocatoare, interesante si semnificative pot duce
la cresterea creativitatii la locul de munca (Joo, McLean & Yang, 2013).

Semnificatia la locul de munca este un alt factor care poate creste creativitatea. Atunci cand munca
este perceputa ca fiind semnificativa de catre angajati, este mai probabil ca acestia sa se angajeze in
rezolvarea creativa a problemelor si in luarea deciziilor (Meitar, Abraham si Waldman, 2009). Este
important ca organizatiile sa Tncurajeze o culturd a creativitatii si sa le ofere angajatilor resursele,
instrumentele si sprijinul necesar pentru a fi creativi. Prin consolidarea creativitatii la locul de munca,
organizatiile pot obtine un avantaj competitiv si pot imbunatati performanta generala.

Ty

Proiectarea locului de munca si creativitatea. Sursa: https://www.wired.co.uk/article/bc/how-
workplace-design-can-foster-creativity

Mai jos sunt indicate cateva strategii pentru a spori creativitatea la locul de munca.

Dezvoltarea unei mentalitati de crestere. Unul dintre cele mai importante lucruri pe care le puteti
face pentru a spori creativitatea la locul de munca este sa va dezvoltati o mentalitate de crestere.
Acest lucru inseamna sa credeti ca inteligenta si creativitatea nu sunt trasaturi fixe, ci mai degraba pot
fi dezvoltate si imbunatatite prin practica. Adoptand o mentalitate de crestere, veti fi mai deschis la
gasirea de noi strategii si la incercarea de lucruri noi, ceea ce este esential pentru creativitate.

Creati o atmosfera stimulativa. Crearea unei "atmosfere orientate spre creativitate" ofera un mediu
stimulativ pentru angajati, contribuind la stimularea ideilor noi si la facilitarea gandirii creative. De la
amenajarea inteligenta a birourilor pana la furnizarea instrumentelor de care echipele au nevoie
pentru a face brainstorming de idei, exista o multime de modalitati prin care puteti configura o
atmosfera creativa la locul de munca. De exemplu, intreprinderile renumite pentru creativitatea lor,
cum ar fi agentiile de design, companiile de divertisment precum Netflix si marcile pentru copii precum
Lego, tind sa locuiasca n birouri construite special pentru a incuraja creativitatea.

Permiteti esecul. Este important sa le transmiteti angajatilor dvs. ca nu se asteapta perfectiunea sau
idei si proiecte complet slefuite de fiecare data cand li se cere contributia lor creativa. Membrilor
personalului trebuie sa li se permita sa vina cu planuri care merg prost si sa isi poata asuma riscuri fara
consecinte negative. Managerii si companiile invata din greseli, iar esecul cu intelepciune ajuta la
evitarea erorilor catastrofale.
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Luati pauze. Cercetdrile au aradtat ca pauzele pot spori de fapt creativitatea. Atunci cand luam pauze,
creierul nostru se poate odihni si reincarca, pentru a aborda problemele din unghiuri diferite, ceea ce
ne poate ajuta sa gandim mai creativ si sa gasim solutii noi atunci cand ne intoarcem la munca.

Colaborati cu altii. Colaborarea cu altii poate fi o modalitate excelenta de a spori creativitatea la locul
de munca. Atunci cand lucrati cu altii, aveti acces la 0 gama mai larga de idei si perspective, ceea ce
poate inspira solutii noi si inovatoare.

Sarbatoriti inovatia. Recompensati angajatii pentru ca gandesc experimental, chiar daca ideile lor cad
in pana sau daca proiectele propuse nu ies asa cum au fost planificate. Recunoasteti verbal proiectele
sau sugestiile originale in cadrul sedintelor si aduceti in discutie ideile noi pe care le-ati observat la
angajati in timpul evaluarilor.

Continuam sa angajam talente diverse. Diversitatea contribuie la o atmosfera de gandire creativa.
Este bine pentru afaceri sa ai angajati din domenii diferite, din scoli diferite si din medii diferite.
Angajatii cu prea multe asemanari in ceea ce priveste educatia si experienta pot veni adesea cu idei
care incep sa sune repetitiv dupa un timp.

Pe langa toate aceste metode din acest capitol, in calitate de educator, profesor sau formator, nu
uitati sa folositi jocuri si alte metode non-formale. Puteti folosi aplicatii online, videoclipuri
educationale realizate de specialisti sau puteti crea noi contexte pentru ca elevii dvs. sa creeze si sa
fie creativi. Pentru ca, pana la urma, mediul educational pe tot parcursul vietii este doar un context
de dezvoltare atat pentru cursanti, cat si pentru educatori.

Resurse suplimentare

Creativitatea la locul de munca: https://www.creativityatwork.com/

Hearn, G. (2020). The Future of Creative Work: Creativitatea si disruptia digitala. Edward Elgar
Publishing, Cheltenham.

Materiale video

Codificarea, creativitatea si viitorul muncii: https://www.youtube.com/watch?v=bSVPTFg-Pg0

Inovatia in domeniul resurselor umane si viitorul muncii:
https://www.youtube.com/watch?v=vTZHQQEK-CE

Rezumat

Dupa cum putem vedea, creativitatea a fost intotdeauna folosita pentru a indeplini sarcini in acelasi
mod in care ne-a ajutat sa inovam. De-a lungul timpului, ea a devenit un intreg domeniu de studiu
pentru cercetatori. Datoritad evolutiilor stiintifice, acum putem accesa informatii despre modul in care
creativitatea functioneaza in creierul nostru si cum afecteaza modul in care gandim si percepem
realitatea. Datorita acestui fapt, putem invata cum sa o folosim pentru a crea mai multe beneficii Tn
practicile educationale si pentru a facilita medii Tn care oamenii se pot reinventa si pot inova noi
tehnici. Creativitatea ne ajuta in comunicare, si nu numai in comunicarea prin arta, ci si in comunicarea
pe care o intreprindem Tn contexte de colaborare. Putem crea noi conexiuni si ne putem deschide
orizonturile prin faptul ca avem o perspectiva diferita asupra modului in care stau lucrurile. Acest lucru
ne motiveaza sa invatam la orice varstd, deoarece beneficiile sunt si tangibile. De exemplu, in educatia
adultilor, motivatia si modul in care un educator fi face pe adulti sd ramana activi, indiferent de varsta,
poate avea un impact foarte benefic asupra lor.

Fie ca este vorba de introducerea practicilor artistice in educatie, fie ca metoda de predare in sine
incurajeaza potentialul creativ al fiecarui tip de persoana creativa, existenta acestui mediu in care
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educatorii creeaza activitati menite sa creasca creativitatea are o contributie directa asupra bunastarii
elevilor. Prin activitatile menite sa 1i faca pe elevi sa creeze ceva prin arta, acestia exploreaza noi
mijloace de exprimare cu care nu au mai avut contact pana acum sau pe care le-au parasit de-a lungul
timpului. Pentru adulti, o activitate de tip hobby in care te poti relaxa in timp ce creezi si inveti este o
metoda care poate fi usor de incorporat in rutina lor. Din nou, pentru a sparge monotonia care
stagneaza procesul creativ, uneori trebuie sa fie scosi din zona lor de confort prin spontaneitate.
Educatorii pot introduce treptat aceste moduri de gandire si de practica creativa pentru a-i face pe
elevi sa se deschida la inceput si pentru a elimina orice posibila reticenta. Practic, adultii trebuie sa
reinvete sa se joace din nou ca niste copii si sa gaseasca fericirea in procesul de invatare. Abia acum,
poate Intr-un mod mult mai constient, in care oamenii isi dau seama cum pot folosi zilnic toate
abilitatile pe care le invata din utilizarea optima a gandirii creative

n concluzie, artele creative la locul de munca reprezintd un subiect dinamic si in evolutie care necesita
cercetare si practicd permanenta. Utilizarea artelor creative la locul de munca are implicatii
importante pentru bunastarea, creativitatea si colaborarea angajatilor si este important ca indivizii si
organizatiile sa recunoasca si sa promoveze valoarea creativitatii si a bunastarii la locul de munca si in
viata lor.
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Concluzii

Autor: Yeliz NUR AKARCAY

Termenul "inovare sociala digitala" (ISD) descrie aplicarea tehnologiilor digitale pentru a rezolva
probleme sociale si a adduga valoare societtii. In ultimii ani, DSI a atras atentia ca fiind o strategie
potential eficientd pentru abordarea unor probleme societale complexe precum schimbarile climatice,
inegalitatea sociala si problemele de sanatate. Capacitatea de a imagina si de a concepe solutii creative
la aceste probleme face din creativitate o componenta-cheie a DSI. Inovarea sociala digitala (DSI) este
o fortd puternica de schimbare care utilizeaza puterea retelelor sociale si a tehnologiei pentru a
aborda probleme sociale si de mediu dificile. Cu toate acestea, pentru a avea un impact semnificativ
si de durata, DSl trebuie sa se bazeze pe creativitate si pe arta.

Inovatia sociala digitala (DSI) a avut un efect transformator si perturbator asupra artelor si creativitatii.
Pe de o parte, ISD a oferit artistilor si creatorilor noi sanse de a interactiona cu publicul si de a produce
noi mijloace de comunicare care sunt mai accesibile, interactive si participative. Pe de alta parte, a pus
sub semnul intrebarii si abordarile conventionale ale creatiei, expunerii si consumului de arta, ceea ce
a condus la preocupari semnificative cu privire la modul in care tehnologia influenteaza expresia
artistica si identitatea culturald. Artistii si creativii pot acum colabora si se pot angaja in schimburi
interdisciplinare datoritd DSI, care a deschis, de asemenea, noi oportunitati pentru aceste activitati.
Noile forme de exprimare artistica includ arta bazata pe date, arta angajata social si colaborarile dintre
arta si stiinta, care combina exprimarea artistica cu cercetarea stiintifica, activismul si justitia sociala.
DSl a avut un efect perturbator, dar si transformator asupra artelor si creativitatii. Le-a oferit artistilor
si creativilor noi sanse de a interactiona cu publicul, de a lucra cu altii si de a Tncerca expresii artistice
noi. In acelasi timp, a pus sub semnul intrebdrii si aborddrile conventionale privind crearea,
proprietatea si distributia artei, punand in discutie probleme semnificative privind influenta
tehnologiei asupra practicilor culturale.

Pentru ca DSI sa reuseasca, creativitatea este necesard, deoarece ea permite raspunsuri originale si
de ultima ora la problemele sociale. Datoritd combinatiei dintre creativitate si arta, DSI poate aborda
problemele sociale intr-un mod care nu este doar eficient, ci si semnificativ si relevant pentru
comunitatile pe care le deservesc. Conform cercetarilor, expunerea la arte si la activitati creative poate
Tmbunététi abilitdtile cognitive precum comunicarea, rezolvarea problemelor si gandirea criticd. in
plus, artele pot oferi o platforma pentru autoexprimare si dezvoltare personal3, ajutandu-i pe oameni
sa isi gaseasca identitatea si scopul.

Creativitatea si artele vor continua sa fie importante si in viitor. Se preconizeaza ca natura multor
locuri de munca se va schimba din cauza cresterii automatizarii si a inteligentei artificiale, ceea ce va
face ca creativitatea si inovarea sa fie mai valoroase ca niciodata. Este mai putin probabil ca locurile
de munca care necesita rezolvarea problemelor complexe, gandirea de design si originalitatea sa fie
automatizate, iar lucritorii cu aceste competente vor fi probabil foarte ciutati. In plus, pe masura ce
lumea devine tot mai interconectatd, va fi mai crucial ca niciodata sa fii capabil sa comunici intre
culturi, limbi si puncte de vedere. Dincolo de utilizarea lor in DSI, creativitatea si artele sunt valoroase
si in alte contexte. Ele sunt, de asemenea, elemente esentiale ale educatiei, deoarece i ajuta pe elevi
sa se dezvolte din punct de vedere intelectual si emotional. Elevii dobandesc capacitatea de a gandi
critic, de a comunica clar si de a deveni mai empatici si mai constienti din punct de vedere cultural ca
urmare a expunerii la arte.

in concluzie, creativitatea si inovarea sociald digitald merg mana in mang, cea din urma fiind o
componenta esentiald a celei dintai. Artele si activitatile creative joaca un rol crucial in educatie,
ajutand la formarea unor persoane bine conturate, cu o varietate de aptitudini. Succesul va depinde
de creativitate si inovare, ceea ce face ca educatia artistica sa fie mai importanta ca niciodata. Viitorul
muncii, al educatiei si al inovarii sociale in sfera digitala, toate acestea depind in mare masura de
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creativitate si de arte. Putem crea solutii care nu sunt doar practice, ci si constiente din punct de
vedere cultural si convingatoare din punct de vedere emotional, incorporand aceste componente in
DSI. Putem incuraja cresterea numarului de persoane cu abilitatile necesare pentru a avea succes intr-
o lume in schimbare rapida prin promovarea creativitatii si a artelor in educatie.
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PARTEA 2: PARTEA PRACTICA

Autor: Nida AKCEVIZ OVA

Introducere

Creativitatea si arta au o importanta imensa in diverse aspecte ale vietii umane. Ele sunt esentiale
pentru exprimarea personald, conservarea culturald, progresul social si bunastarea individuala si
colectiva. Creativitatea le permite indivizilor sa gdndeasca in afara cutiei, sa gaseasca solutii inovatoare
si sa dea viatd imaginatiei. Prin intermediul artei, oamenii 1si pot exprima gandurile, emotiile si
experientele Tn moduri pe care adesea cuvintele singure nu le pot surprinde. Arta serveste drept limbaj
universal, transcenzand barierele culturale si lingvistice si conectand oameni din medii diverse. Ea
stimuleaza gandirea critic3, rezolvarea problemelor si inteligenta emotional3. in plus, creativitatea si
arta Imbogatesc societatea prin provocarea normelor, prin stimularea dialogului si prin oferirea de noi
perspective. Ele oferd o platform3 pentru comentarii sociale, schimburi culturale si auto-reflectie. Tn
educatie, creativitatea si arta promoveaza dezvoltarea holisticd, hranesc imaginatia si incurajeaza
dragostea pentru invatare pe tot parcursul vietii. n cele din urm4, creativitatea si arta ne inspird, aduc
frumusete in lume si au puterea de a transforma in bine indivizii si comunitatile.

in lumea noastrd diversd si interconectatd, urmdrirea incluziunii sociale a devenit un obiectiv
fundamental al educatiei. Este esential sa se ofere fiecarui individ sanse egale de a participa, de a
contribui si de a prospera in societate. Acest capitol exploreaza puterea transformatoare a predarii
creativitatii si a artelor ca mijloc de promovare a incluziunii sociale, concentrandu-se pe modul in care
educatorii sociali si profesorii pot utiliza in mod eficient aceste instrumente in practicile lor
educationale. Predarea creativitatii si a artelor cuprinde un spectru larg de discipline, iar aceste piete
de desfacere creative ofera oportunitati unice de autoexprimare, explorare si implicare culturala. Prin
integrarea creativitatii si a artelor in educatie, educatorii sociali si profesorii pot crea medii de invatare
incluzive care celebreaza diversitatea si incurajeaza sentimentul de apartenenta.

n progresul educational de ast&zi, rolul educatorilor sociali si al profesorilor se extinde mult dincolo
de transmiterea de cunostinte academice. Acestora le este incredintata responsabilitatea de a crea
medii de Tnvatare incluzive care sa favorizeze incluziunea sociala si sa promoveze dezvoltarea holistica
a elevilor. Recunoasterea puterii transformatoare a creativitatii si a artelor in acest demers devine
esentiala. Prin integrarea expresiei creative si a practicilor artistice in metodologiile lor de predare,
educatorii pot debloca o lume de posibilitati pentru cultivarea incluziunii sociale in randul elevilor.

in mediile educationale traditionale, accentul se pune adesea pe furnizarea de programe de
invatdmant standardizate si pe atingerea obiectivelor de referinta academice. Cu toate acestea, este
esential sa recunoastem ca educatia cuprinde mai mult decat simpla dobandire de cunostinte si
abilitati. Elevii au nevoie, de asemenea, de un sentiment de apartenenta, de acceptare si de bunastare
emotionalad pentru a prospera in caldtoria lor educationala. Acesta este locul in care creativitatea si
artele joaca un rol esential, oferind un mediu prin care educatorii sociali si cadrele didactice pot reduce
decalajele, sparge barierele si promova un sentiment de apartenenta in cadrul claselor lor.

Aceasta parte a cartii multimedia va examina modalitatile prin care educatorii si profesorii din
domeniul social pot folosi creativitatea si artele pentru a incuraja exprimarea de sine, pentru a sparge
barierele, pentru a contesta stereotipurile si pentru a promova empatia si intelegerea in randul
elevilor. Prin adoptarea acestor instrumente puternice, educatorii pot crea spatii incluzive in care
fiecare elev se simte valorizat, imputernicit si parte a unei comunitati diverse care lucreaza pentru o
viziune comuna a incluziunii sociale.
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Capitolul 4. Educatia in domeniul creativitatii si a artelor pentru a
promova incluziunea sociala

Autor: Helena AREVALO MARTINEZ

Abstract

O sala de clasa incluziva poate fi definita ca un spatiu in care elevii cu si fara diferente de invatare sunt
capabili sa Tnvete impreuna in cel mai putin restrictiv mediu (LRE). Pentru a asigura acest lucru,
Universal Design for Learning (UDL) este conceput astfel incat orice copil sa poata urma si nimeni sa
nu fie lasat in urma in agenda curriculara. Crearea unei clase incluzive este o chestiune de colaborare
intre mediul cultural, educational si social.

Pentru a se apropia de acest obiectiv, setarile creative s-au dovedit a fi instrumente de succes. Atunci
cand nu trebuie respectate reguli specifice si orice forma de exprimare este valabild, este mult mai
usor sa se garanteze incluziunea, deoarece in creatie nu exista un "raspuns corect". Acest lucru creeaza
o atmosfera de acceptare, de detensionare si de incredere in clasa, cu beneficiile de invatare pe care
aceasta le aduce. In plus, instrumentele tehnologice din zilele noastre permit o gamé largs de expresii
artistice, astfel incat fiecare poate participa in felul sdu si se poate simti inclus.

Introducere

Incluziunea este esentiala pentru societate. Dezvoltarea unei mentalitati favorabile incluziunii sau
crearea unui mediu favorabil incluziunii consta Tn asigurarea faptului ca fiecare se simte apreciat si
respectat ca individ. Acest lucru inseamna ca fiecarei persoane ar trebui sd i se permita sa invete sau
sa lucreze intr-un mod care i se potriveste, daca rezultatele si efectele urmaresc Tn mod egal agenda
necesara.

Acest lucru este deosebit de important la varste fragede, cand zonele psihologice nu sunt inca pe
deplin dezvoltate, iar comportamentele trebuie inca invatate, ceea ce ii face pe copii cei mai
vulnerabili la mediul in care cresc. Salile de clasa incluzive si mediile cel mai putin restrictive (LRE)
reprezinta cheia pentru a se asigura ca copiii cresc intr-o atmosfera capabila sa accepte diferentele,
flexibild in ceea ce priveste metodele de predare si capabila sa creeze un mediu in care nimeni nu este
lasat in urma sau discriminat, permitand fiecarui copil sa invete, sa se exprime, sa socializeze si sa Tsi
construiasca viitorul la fel de bine ca oricare altul. A se simti inclus este un aspect esential al vietii
umane.

Chiar daca programa scolara nu se poate schimba pentru nimeni, abordarea acesteia cu siguranta se
poate schimba. Acest lucru inseamna ca flexibilitatea este cheia incluziunii. Este vorba despre
incurajarea capacitatii de a veni cu solutii diferite si idei unice la diferite probleme, incurajand elevii
sa continue calatoria lor spre descoperire. Tocmai de aceea, imbratisarea creativitatii in sala de clasa
este o modalitate excelenta de a contesta notiunea de invatare statica si de a ne asigura ca toata
lumea este capabila sa tind pasul cu agenda, fiind in acelasi timp inclusa confortabil.

4.1. Cum sa lucram intr-un mod incluziv in clasa?

O clasa incluziva este definitd ca o clasa de invatamant general in care elevii cu si fara diferente de
invatare sunt capabili sa invete impreuna. Salile de clasa incluzive sunt primitoare si sprijina diversele
nevoi academice, sociale, emotionale si de comunicare ale tuturor elevilor.

Atunci cand copiii se simt acceptati si sustinuti de comunitatea scolara, se creeaza o baza solida pe
care toti elevii pot Tnvata si prospera din punct de vedere social, emotional si academic.
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Prin intermediul educatiei incluzive, niciun elev nu este lasat in urma, nu este privat de educatie sau
discriminat din cauza vreunei circumstante, ceea ce duce la o reducere a stigmatizarii in randul
elevilor. in plus, aducerea incluziunii in clasd consolideazd capacitatea tuturor copiilor de a lucra
impreuna, de a intelege si de a aprecia diferite puncte de vedere si de a gandi critic.

EOUAlITY VERSUS EQUITY

In the first image, it is In the second image, In the third image, all three
assumed that everyone individuals are given can see the game without any
will benefit from the same different supports to make supports or accommodations
supports. They are it possible for them to have  because the cause of the
being treated equally. equal access to the game. inequity was addressed.
They are being treated The systemic barrier
equitably. has been removed.

Toti elevii invata diferit. Acesta este un principiu al educatiei incluzive. Nu exista o abordare de tip "o
marime unica pentru toti".

ntr-o sald de clas3 incluzivd, cadrele didactice integreazd o instruire si un sprijin special conceput
pentru a-i ajuta pe elevi sa progreseze fara a pierde calitatea educatiei. Practicile de scolarizare
incluziva Tmbratiseaza ideea ca, intrucat fiecare persoana este un individ, este necesara organizarea
scolilor, a predarii si a Tnvatarii astfel incat fiecare elev sa aiba parte de o experienta de invatare
personalizata.

Atunci cand creeaza un mediu incluziv, personalul didactic trebuie sa fie constient de aceste diferente
pentru a oferi o strategie de incluziune adecvata care sa garanteze rezultate egale in materie de
invatare. Nici fiecare copil nu are aceleasi nevoi si nici nu va raspunde in acelasi mod la metodele sau
planurile utilizate pentru a asigura incluziunea.

Pentru asta exista planuri de gestionare a clasei. Aceste planuri sunt alcatuite din rutine si protocoale
care sunt menite sa fie consecvente si eficiente. Dar, intr-o clasa incluziva, acestea trebuie sa fie, de
asemenea, flexibile, astfel incat sa se poatd adapta in functie de nevoile diverse ale elevilor din clasa.
in aceste tipuri de clase, planurile trebuie s3 rdspunda elevilor cu diferente de invatare, cu dificultiti
fizice sau cu nevoi sociale sau emotionale.

Pentru mai multe informatii despre modul in care functioneaza incluziunea si liniile directoare pentru
implementarea acesteia, puteti citi cartea "Incluziunea in actiune" de Nicole Eredicts.

Mediul cel mai putin restrictiv

Cand vorbim despre educatie speciald, nu trebuie sa ne gandim la lectii separate, clase sau chiar scoli
care ofera educatie specializata doar copiilor cu dificultati de invatare. In scolile publice, copiii care
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beneficiaza de servicii de educatie speciala ar trebui sa invete n aceleasi sali de clasa ca si ceilalti copii,
pe cat posibil, nu exista altd modalitate de a asigura incluziunea.

n unele sisteme educationale, acest lucru este definit drept "mediul cel mai putin restrictiv (LRE)",
ceea ce iInseamna ca copiii care beneficiaza de educatie speciala ar trebui sa fie in aceleasi clase ca si
ceilalti copii, pe cat posibil.

Scopul este de a se asigura ca copiii care beneficiaza de educatie speciala sunt inclusi in clasa de
invatamant general cat mai des posibil, in special la varste fragede. Dar nu este intotdeauna usor sa
se ajunga la un acord asupra modului in care se intampla acest lucru, dar poate fi intotdeauna posibil
daca se depun eforturi.

Cateva scenarii comune LRE:

- Clasa de educatie generala cu sprijin. Un copil isi petrece intreaga zi intr-o clasa de educatie
generala si primeste sprijin si servicii precum adaptari, tehnologie asistiva, servicii conexe.

Acesta este cel mai frecvent si cel mai recomandat. Aceasta asigurd o incluziune de 100% si este in
beneficiul tuturor celorlalti copii, deoarece nu considera ca nimeni nu trebuie tratat ca fiind "diferit".

- Clasa de clasa cu integrare/incluziune partiala. Un copil petrece o parte din zi intr-o clasa de
invatamant general. Copilul primeste o parte din instruire individuala sau in grupuri mici intr-
o clasa de educatie speciald sau este scos din clasa pentru anumite servicii.

Adesea folosit cu copii cu diferente de comportament sau cu dificultati profunde de invatare la varste
mai mari.

- Clasa de educatie speciala. Acesta este un program cu instruire specializata pentru copiii cu
nevoi de invatare similare.

Nu este recomandat daca nu este strict necesar, deoarece copilul nu interactioneaza cu copiii de varsta
apropiata.

Ori de cate ori este posibila includerea n aceeasi clasa, aceasta ar trebui pusa in aplicare. Acest lucru
asigura socializarea si integrarea copilului in dinamica clasei. Pentru aceastd ultima etapa, ar trebui
facute unele adaptari pentru a asigura rezultate de invatare adecvate. Se depun din ce in ce mai multe
eforturi pentru a gasi un mod unic si incluziv de predare care sa garanteze ca niciun copil nu este lasat
in urma.

54

Project: 2020-1-TRO1-KA227-ADU-097776
https://www.crearterasmus.eu/



https://www.crearterasmus.eu/

Co-funded by the RN
Erasmus+ Programme L.
of the European Union S

(=)
M

Proiectarea universala pentru fnvatare

"Proiectarea universala pentru fnvatare" este un cadru de imbunatatire si optimizare a predarii si
invatarii pentru toti oamenii, bazat pe cunostinte stiintifice despre modul in care oamenii invata. A
fost creat pentru a contribui la a face Tnvatarea incluziva si transformatoare pentru toata lumea."

Acesta consta in principal in orientari care pot fi utilizate de educatori, elaboratori de programe
scolare, cercetatori, parinti si oricine altcineva care doreste sa implementeze cadrul UDL intr-un mediu
de invatare. Aceste orientari ofera un set de sugestii concrete care pot fi aplicate la orice disciplina
sau domeniu pentru a se asigura ca toti cursantii pot avea acces si participa la oportunitati de invatare
semnificative si provocatoare.

Exclusion Segregation

Integration Inclusion

Aceasta tehnica este cunoscuta sub numele de "diferentiere". Diferentierea poate fi creata prin
efectuarea unor mici schimbari in mediul clasei. Schimbarile pot avea loc Tn mai multe moduri in clasa,
in functie de nevoile elevului, de pregatirea educationald, de nivelul de cunostinte, interesul si
resursele profesorului si de sprijinul personalului scolar.

Acestea sunt clasificate ca sugestii de abordare a diferitelor dificultati de invatare, cum ar fi Actiune si
expresie, Reprezentare si Implicare, printre altele. in plus, acestea se concentreazd pe domenii de
actiune care pot fi prelucrate sau Tmbunatatite atunci cand se confrunta cu dificultati de Tnvatare sau
comportamente concrete (de exemplu: intelegere, exprimare, autoreglare...).

O trecere in revista a unor practici generale care pot asigura incluziunea ar implica:

- Adaptarea orarului; fiecare persoana are propriul bioritm, asa ca nu va asteptati ca fiecare
copil sa aiba performante egale in fiecare ora. Adaptati orarele astfel incat sa avantajeze
"timpul de concentrare/timpul de odihnd" al copiilor sa fie echilibrat.

- Adaptarea amenajarii spatiului; mutati mesele astfel incat fiecare copil sa se simta "implicat"
n clasa si evitati sa fi faceti pe cei cu dificultati de invatare sa stea la colturi daca se pot simti
exclusi.

- Adaptarea metodei de predare a cursului, in special daca subiectul care urmeaza sa fie tratat
poate fi dens sau greu de urmarit.

- Adaptarearesurselor utilizate; fiecare persoana are un tip diferit de memorie, asa ca asigurati-
va ca exista loc pentru toate in clasa.

- Adaptarea asteptarilor de la nivelul clasei sau a numarului de sarcini necesare; nu toti copiii
invatad la aceeasi viteza. Progresul mic este totusi un progres!
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- Adaptarea produsului de livrare, permitand ca sarcinile sa fie tinute sub orice forma, atata
timp cat indeplinesc cerintele asteptate.

- Utilizarea diferitelor materiale in activitati; dinamicile nu trebuie sa respecte intotdeauna
aceleasi reguli, ci sa fie creative atunci cand le concepeti.

- Fiti atenti cand grupati, cu cat se simt mai bine cu cei din jurul lor, cu atat veti obtine
performante mai bune.

- Si, nuin ultimul rand, cereti sfaturi! S-ar putea sa existe experti in cadrul personalului didactic.

Pentru mai multe informatii despre actiunile concrete care pot fi intreprinse in anumite domenii de
invatare sau de comportament, consultati site-ul web al fondatorilor UDL la adresa:
https://www.cast.org/about/about-cast.

O chestiune de colaborare

Asigurarea unei educatii incluzive nu Tnseamna doar ca un profesor sau un educator sa isi adapteze
lectiile sau sala de clasa pentru a se asigura ca fiecare copil este implicat si invata alaturi de colegii sai.
Pentru a oferi Tn mod corespunzator acest tip de educatie, o gama larga de persoane trebuie sa fie
constienta, capabila si dispusa sa o dezvolte.

The Layers of Inclusion

Community

School

Classroom

www.theinclusiveclass.com

Daca unul dintre acesti piloni implicati nu colaboreaza, este posibil ca eforturile depuse de ceilalti sa
nu fie suficiente pentru atingerea obiectivului.

n primul rand, parintii acestor copii ar trebui s3 comunice cat mai curand posibil cd copilul necesitd
tratament specializat in orice etapa de invatare, astfel incat personalul didactic sa fie constient de
acest lucru si sa poata concepe un plan academic individualizat.

Parintii, de cele mai multe ori, sunt constienti de nevoile speciale ale copiilor sau cel putin sunt capabili
sa explice trecutul lor, comportamentul acasa, cerintele de tratament sau orice alte informatii care ar
trebui sa ajute educatorii sa inteleaga copilul. Daca acestia sunt implicati Tn aceasta etapa, acest lucru
ar trebui sa duca la o comunicare fluenta intre scoala si parinti si sa ii ajute pe amandoi sa monitorizeze
evolutia si sa adapteze educatia in functie de copil.

Cu toate acestea, nu toate nevoile speciale sunt usor de identificat sau au fost diagnosticate la o
anumita varsta. De aceea, personalul didactic si educatorii ar trebui sa fie atenti si la semnalele unui
copil care se comporta sau raspunde diferit la educatia oferita.
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De exemplu, unele tulburari de invatare, cum ar fi dislexia, pot fi identificate mai usor in scoli decat
acasd. In calitate de profesor, educatia nu inseamnd doar lectii, corectarea lucrrilor scolare si
pregatirea testelor. Este, de asemenea, despre urmarirea unui milion de mici detalii despre dinamica
clasei. Profesorii ar trebui sa investeasca timp pentru a se concentra pe cunoasterea elevilor lor.

Lectiile, asa cum s-a mentionat anterior, pot fi adaptate pentru a raspunde limitarilor fiecaruia, farad a
fi nevoie sa le semnalezi. Normalizarea diferentelor de la o varsta frageda poate duce la reducerea
discriminarii si la Tntarirea spiritului de echipa in randul copiilor.

Nu in ultimul rand, este nevoie de un mediu de respect, toleranta si empatie in clasa. Copiii cu sau fara
dificultati de invatare ar trebui sa urmareasca cu totii acest obiectiv principal al incluziunii, indiferent
de diferentele dintre ei. Crearea acestei atmosfere este, intr-adevar, un proiect de colaborare care
necesita participarea tuturor.

Petrecerea timpului nu numai la lectii, ci si Tn activitati de consolidare a echipei este cheia pentru a
crea legaturi si a sparge stigmatizarile din clasa. Structurarea conversatiilor din clasa pentru a incuraja
participarea respectuoasa si echitabild sau pentru a oferi mijloace alternative de participare poate fi
benefica in aceasta etapa.

Pe scurt, UNICEFS rezuma aceasta idee prin faptul ca: "La nivelul scolii, profesorii trebuie sa fie instruiti,
cladirile trebuie sa fie renovate, iar elevii trebuie sa primeasca materiale de Tnvatare accesibile. La
nivelul comunitatii, stigmatizarea si discriminarea trebuie combatute, iar indivizii trebuie sa fie educati
cu privire la beneficiile educatiei incluzive. La nivel national, guvernele trebuie sa alinieze legile si
politicile la Conventia privind drepturile persoanelor cu dizabilitati si sa colecteze si sa analizeze in
mod regulat date pentru a se asigura ca copiii beneficiaza de servicii eficiente".

Pentru mai multe informatii, aruncati o privire pe site-ul Understood, care contine resurse pentru
elevi/profesori/parinti care doresc sa contribuie la crearea unei lumi mai incluzive, sa isi descopere
potentialul si sa isi accepte diferentele: https://www.understood.org/

Resurse suplimentare

Eredics, N. (2018). Incluziunea in actiune: Strategii practice pentru a va modifica curriculumul.
Brookes Publishing: https://products.brookespublishing.com/Inclusion-in-Action-P1050.aspx

inteles - pentru diferente de invatare si gandire: https://www.understood.org/

Despre. Pana cand invadtarea nu are limite: https://www.cast.org/about/about-cast

Materiale video

Proiectarea universald pentru invatare: https://www.youtube.com/watch?v=pGLTJwOGSxk

TED Talk; Ciudat sau doar diferit?: https://www.youtube.com/watch?v=1K5SycZjGhl

4.?. Creativitatea ca instrument de incluziune in clasa

Se estimeaza ca in intreaga lume exista 240 de milioane de copii cu handicap. La fel ca toti copiii, copiii
cu dizabilitati au ambitii si vise pentru viitorul lor, prin urmare, au nevoie de o educatie de calitate
pentru a-si dezvolta abilitatile si a-si realiza intregul potential, ca orice alt copil.

Cele mai multe dintre dificultatile de invatare cunoscute includ copiii cu dislexie (o dificultate de
invatare care afecteaza in primul rand abilitatile implicate in citirea corecta si fluenta a cuvintelor si
ortografia), tulburarea de hiperactivitate cu deficit de atentie (ADHD), dispraxia (o tulburare in care
copiii nu dezvolta abilitatile motorii care sunt asteptate pentru varsta lor) si discalculia (o dificultate
specifica si persistentd in intelegerea numerelor). Dar altele pot include dificultdti de vorbire,
dificultati de invatare non-verbal3, tulburari de limbaj oral sau scris sau multe altele.
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Dar nu numai dificultatile de Tnvatare trebuie mentionate, unele dizabilitati, cum ar fi dizabilitatile de
mobilitate, dizabilitatile medicale, dizabilitatile psihiatrice, leziunile cerebrale traumatice (TCC) si
tulburarea de stres post-traumatic (PTSD) sau deficientele vizuale, printre altele, sunt persoane cu
zero dificultati de intelegere, ceea ce inseamna ca sunt la fel de capabile sa invete ca orice alt copil.

Cu toate acestea, copiii cu dizabilitati sau cu dificultati de invatare sunt adesea neglijati in elaborarea
politicilor, ceea ce limiteaza accesul lor la educatie. La nivel mondial, acesti copii se numara printre cei
care au cele mai multe sanse de a nu fi scolarizati. Acestia se confrunta cu bariere persistente in calea
educatiei, care provin din discriminare, stigmatizare si esecul obisnuit al guvernului de a incorpora
dizabilitatea in serviciile scolare.

UNESCO afirma ca: "Dreptul la educatie are ca scop sa asigure ca fiecare persoana isi realizeaza dreptul
uman de a avea acces la o educatie de calitate pe tot parcursul vietii. O abordare incluziva a educatiei
nseamna ca nevoile fiecarui individ sunt luate in considerare si ca toti elevii participa si realizeaza
impreunad. Aceasta recunoaste ca toti copiii pot Tnvata si ca fiecare copil are caracteristici, interese,
abilitati si nevoi de invatare unice. [...]

Accentul este pus pe modul de transformare a sistemelor existente, mai degraba decat pe modul in
care unii cursanti pot fi integrati in acestea. Promoveaza sisteme educationale care se bazeaza pe
egalitatea de gen, respecta nevoile, abilitatile si caracteristicile diverse si elimina toate formele de
discriminare in mediul de invatare.

Educatia incluziva este cea mai eficienta modalitate de a oferi tuturor copiilor o sansa echitabila de a
merge la scoald, de a invata si de a-si dezvolta abilitatile de care au nevoie pentru a se dezvolta. Cu
aceasta idee, acest proiect doreste sa promoveze creativitatea ca instrument pentru a atinge acest
obiectiv, astfel incat fiecare copil sa isi incheie viata scolara cu rezultate egale in materie de invatare,
indiferent de mediul din care provine.

Un viitor plin de speranta

in zilele noastre, existd multe resurse disponibile si modalititi infinite de abordare a unei clase. De la
lectiile de meditatii standardizate la educatia non-formala, toate au punctele lor forte si punctele
slabe. Multe dintre aceste instrumente pot fi utilizate perfect pentru a conduce o clasa, asigurand
incluziunea.

Un exemplu ar putea fi tehnologia, care este vitala pentru clasa din secolul XXI, iar importanta sa va
fi dezvoltata in continuare in paginile urmatoare. Nu numai ca le permite elevilor sa tind pasul cu
lumea noastra in schimbare, dar ofera si accesibilitate la curriculum pentru elevii cu nevoi speciale.
Extrem de atractiva, tehnologia atrage majoritatea grupurilor de elevi si sprijind incluziunea in
numeroase moduri.

Un alt element ar putea fi ajutoarele vizuale, care sunt, farad indoiald, elemente foarte importante in
clasa incluzivd, in special pentru acei copii care au dificultati de memorare sau de intelegere a lecturii.
Mijloacele vizuale atrag interesul elevilor, explica o idee sau fi ajuta pe elevi sa inteleaga o lectie.
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Jocurile, cum ar fi jocurile de carti, jocurile de societate si jocurile de clasa sunt adesea folosite de
profesori pentru a consolida un nou concept. Cu toate acestea, ele joacd, de asemenea, un rol
important in invatarea elevilor abilitati sociale si a lucrului in echipa.

<O
Te%

Deoarece optiunile de joc sunt nelimitate, acestea ofera multe moduri diferite de participare a
elevilor. Cel mai important, jocurile le pot permite elevilor sa se relaxeze in mediul de invatare, sa se
bucure de compania celorlalti si sa formeze relatii care 1i ajuta pe acesti copii cu dificultati sociale.

Dar, de asemenea, unii copii ar putea fi interesati de materialele de manipulare, deoarece prefera o
abordare "practica" pentru a-i ajuta sa inteleaga lectiile. Manipulativele pot sprijini acest proces,
permitandu-le elevilor sa isi demonstreze cunostintele, sa dezvolte noi niveluri de intelegere si sa
exploreze concepte mai profunde. Utile pentru toate varstele, materialele de manipulare sunt o
modalitate usoara de a face o clasa mai incluziva.

Dupa cum am mentionat anterior, aceste resurse pot fi utilizate perfect pentru a garanta incluziunea
in clasa. Cu toate acestea, cele mai multe dintre ele sunt activitati "calificabile", "obiective". Puteti
atinge obiectivul sau nu. Puteti Tnvata sa jucati un joc de carti sau nu. Nu exista un punct intermediar
in aceste exemple; copiii nu pot dezvolta abilitatea in ritmul lor, fara a simti presiunea de a trebui sa
atinga un anumit nivel de cunostinte pentru a fi inclusi (de exemplu: daca nu inveti regulile acestui joc,
nu te poti juca cu ceilalti colegi de clasa).

Si acesta este punctul in care creativitatea intrd in scena. intr-un desen, de exemplu, nu exista o regul
anume care sa fie respectata. Atunci cand vorbim despre arta, nu trebuie atins un anumit nivel, ci doar
libertatea de a urmari obiectivul cat de mult doriti. Atunci cand li se da o bucata de hartie alba, unii
copii pot desena doar 5 linii, altii 20, dar ambele desene vor fi considerate in egala masura "opere de

arta.

Atunci cand nu trebuie respectate reguli specifice si orice forma de exprimare este valabila, asa cum
este o activitate "subiectiva", este mult mai usor de garantat incluziunea, deoarece nu exista un
"rspuns corect". incurajarea creativitatii in clas3 este extrem de benefici. Atunci cand un profesor
face din dezvoltarea creativitatii o parte a zilei de scoal3, elevii pot avea un succes mai mare pe termen
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lung intr-o varietate de domenii. Ei pot deveni mai confortabili si mai priceputi in ceea ce priveste
exprimarea de sine si crearea si executarea unor idei originale.

Beneficiile creativitatii in clasa

Adoptarea creativitatii in sala de clasa este o modalitate excelenta de a contesta notiunea de invatare
statica: ideea ca exista doar un singur mod corect de a rezolva o problema sau de a ajunge la o solutie.
n timp ce unu plus unu va fi intotdeauna egal cu doi, existd o multitudine de moduri de a preda acest
concept si multe alte moduri de a-l invata.

Flexibilitatea este crucialda atunci cand vine vorba de incurajarea creativitatii. Este vorba despre
stimularea capacitatii de a veni cu solutii diferite si idei unice, incurajandu-i pe elevi sa isi continue
calatoria pentru a descoperi atunci cand prima lor idee nu functioneaza, investigdnd alternative si
continuand sa incerce.

Rezolvarea creativa a problemelor este una dintre cele mai necesare competente transversale Tn
lumea afacerilor. Este necesar si o dezvoltim de la o varst3 frageda. infruntarea copiilor pentru a
aborda o problema in mod diferit, conduce la intelegerea de catre copil a diferitelor nevoi ale
oamenilor din societate si vizeaza un sentiment de grija si constientizare a acestora. Mai ales daca
pustiul se confrunta cu o problema pe care nici macar nu si-a dat seama ca ar putea fi o problema
inainte (de exemplu, scarile pentru persoanele in scaun cu rotile, comunicarea non-verbala pentru
persoanele mute). Prin acest proces de creatie, sau de gandire creativa, un copil dezvolta si empatie.
Este dovedit ca, atunci cand 1i invatam pe copii cum sa gandeasca Tn afara cutiei, acestia cresc nu numai
cu abilitati mai bune de rezolvare a problemelor, ci si cu mai putine stigmate si cu o mentalitate
incluziva.

Astfel, elevii devin mai rezistenti si au mai multa incredere in sine atunci cand vine vorba de rezolvarea
independenta a problemelor. Atunci cand elevii se concentreaza asupra unui obiectiv creativ, ei devin
mai absorbiti de Tnvatare si mai motivati sa dobandeasca abilitatile de care au nevoie pentru a-l realiza.

Creativitatea le ofera elevilor libertatea de a explora si de a invata lucruri noi unii de la altii. De aceea,
ea este, de asemenea, un instrument util pentru a promova incluziunea, "nimeni nu poate gresi daca
nu exista un singur mod de a face lucrurile corect”. Pe masura ce depasesc impreuna provocarile si isi
duc la bun sfarsit ideile creative, elevii incep sa vada ca au limite nelimitate. "Acest lucru, la randul
sau, creeaza incredere. Ajuta la stima de sine si la dezvoltarea emotionala".
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De asemenea, s-a dovedit ca aducerea de idei creative in clasa reduce stresul si anxietatea, de care
unii copii cu dificultati de invatare pot suferi daca sunt frustrati ca nu reusesc sa atinga aceleasi
obiective de invatare ca ceilalti copii. Lucrul cu proiecte creative i-ar putea ajuta sa sparga aceste ziduri
si sa fnvete Tn moduri alternative.

n concluzie, creativitatea s-a dovedit a fi instrumentul perfect pentru a fi implementat intr-o clasa cu
sau fara copii cu cerinte speciale. Nu numai ca poate fi utilda pentru a asigura incluziunea, dar aduce si
multe beneficii pentru copii, care pot invata intr-un mod diferit si amuzant.

Unele dintre punctele importante pot include:

Ajutandu-i sa invete fara presiunea Tnvatarii. Unele tehnici de predare, cum ar fi povestirile si
scenetele, sunt o resursa bund, nu numai pentru a lucra la programa fixa, ci si pentru a
mentiona subiecte sociale/emotionale/sensibile fard o abordare directa.

n ceea ce priveste aceastd idee, intrebarile deschise, sesiunile de brainstorming si dezbaterile
pe un subiect consolideazd o minte creativd puternicd inc de la o varstd frageda. incurajarea
discutiilor productive, precum si flexibilizarea amenajarii salii de clasa conteaza foarte mult in
crearea unei atmosfere creative in clasa.

Activitatile de consolidare a echipei pot fi organizate astfel incat sa promoveze gandirea
creativa in grupuri si sa le ajute sa invete cum sa accepte ideile si diferentele celorlalti si cum
ar trebui sa fie ascultata toata lumea.

Nu numai atat, dar ei invata si cum sa fie mai buni comunicatori, exprimandu-si propriile idei,
iar ascultarea altora este esentiala pentru ca ei sa invete cum sa raspunda si sa respecte cu
acuratete diferite puncte de vedere.

Salile de clasa creative ii ajuta pe copii sa se exprime cu adevarat; nu toti copiii se pricep sa
scrie povesti, iar unii dintre ei ar putea fi mai buni la desenat sau chiar la jucat. Oferindu-le
copiilor aceasta libertate de alegere, ii motiveaza pe acestia sa se implice in sarcind. O
abordare creativa a invatarii Ti face mai deschisi si le ofera un sentiment de realizare si
mandrie.

De asemenea, atunci cand se rezerva timp pentru creativitate intre orele de studiu, elevii sunt
scutiti de mult stres. Acest sentiment de bucurie 1i mentine relaxati si le reduce anxietatea,
ceea ce, la randul sau, ii ajuta sa se concentreze bine mai tarziu.

Exprimarea creativa este importantda pentru un copil pentru a declansa dezvoltarea
emotionald personala si interpersonala. Poate fi utila pentru a explora liber, fara a stabili limite
si avand libertatea de a intreba cat de mult isi doresc.

Revenind la subiectul incluziunii, o sald de clasa creativa le permite copiilor sa consolideze
limitele cu diversi colegi de clasa, sa inteleaga nevoile colegilor si sd considere ca nu este ceva
pentru care cineva ar trebui sa fie discriminat.

in cele din urmé, creativitatea in clasd fi poate face pe copii fericiti. Spargerea rutinei si
permiterea de a-si urma pasiunile, fie cad este vorba de dans, muzica, teatru sau arta... va avea
beneficii pe termen lung, deoarece sunt liberi si au timp sa descopere ceea ce le place cu
adevarat.
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Resurse suplimentare

Articol + resurse UNICEF despre semnificatia educatiei incluzive si despre cum se poate garanta un
mediu incluziv: https://www.unicef.org/education/inclusive-education

Creativitatea in sala de clasa:
http://13.87.204.143/xmlui/bitstream/handle/123456789/7281/The%20Cambridge%20Handbook%
200f%20Creativity.pdf?sequence=1#page=455

Materiale video

TED Talk; Scolile ucid creativitatea: https://www.youtube.com/watch?v=iG9CE55wbtY

4.3. Metodologie

Atunci cand mediul de invatare din clasa este conceput pentru a-i face pe elevi mai puternici, pentru
a-i face sa invete, sa rezolve probleme, sa gandeasca critic si sa inoveze, ii pregateste pentru un succes
mai mare dincolo de clasa. lar acest lucru poate fi perfect realizat prin implementarea unor
instrumente creative in clasa.

Se poate incepe chiar de la inceput, urmand o tema de clasa pentru a-i implica in subiect, in timp ce
se distreaza. Atunci cand le explicati diferite subiecte sau ca o scuza pentru a va alinia in continuare
cu ei, puneti-i sa decoreze clasa cu o tema (de exemplu: Grecia Antica sau Egiptul). Nu numai ca se pot
distra cu ea, dar va fi si 0 modalitate indirecta buna de invatare.

Dati-le elevilor posibilitatea de a-si stabili propriile obiective si de a-si trasa ideile in moduri originale.
Tnvatati-i cum sa utilizeze diferite tipuri de organizatori grafici, cum ar fi hartile mentale, diagramele
Venn, liniile de timp vizuale si alte resurse. Chiar si atunci cand revizuiti ideile sau gestionati sarcinile,
permiteti libertate in formatul temei, acest lucru il va ajuta, de asemenea, pe profesor sa identifice
modul in care sunt structurate mintile elevilor lor.
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Activitatile de consolidare a echipei sunt, de asemenea, o modalitate foarte buna de a consolida
increderea si de a crea legaturi intre elevi. Nu exista raspunsuri corecte sau gresite Tn activitatile de
team-building - ci doar strategii de cooperare care le permit copiilor sa gandeasca, sa comunice si sa
creeze Impreuna.

invitarea practicd le oferd elevilor un spatiu de exprimare a ideilor noi, de gandire critica si de
exprimare a opiniilor lor, ceea ce, in cele din urma, i implica la un nivel mai profund. Trucul este similar
cu cel folosit la decorarea salii de clasa pentru a-i lasa pe elevi sa se scufunde mai intai in lucruri reale,
iar apoi sa introduca teoria.

Pentru o clasa de IT, [asati elevii sa isi creeze site-urile web inainte de a discuta principiile de design
web. Pentru o lectie de matematica, rugati elevii sa construiasca avioane de hartie si sa utilizeze
informatii despre "zbor" pentru a estima lucruri precum viteza.

ne 3

Tncurajarea creativititii nu se referd doar la desene sau mestesuguri, de exemplu, incorporarea
activitatilor legate de muzica in clasa este o modalitate excelenta de a stimula creativitatea. A-i pune
pe elevi sa scrie propriile versuri la un cantec sau sa creeze o melodie pentru a-i ajuta sa memoreze o
definitie sau o ecuatie matematica sunt doar cateva idei; chiar si utilizarea acesteia pentru a consolida
consolidarea spiritului de echipa poate fi benefica.

ncheiati ziua cu jurnalism creativ. Acest lucru poate incuraja reflectia prin creativitate. Elevii pot crea
orice, de la un jurnal video pana la un jurnal de arta in care fiecare pagina de caiet de schite este un
punct de colectare pentru a combina ideile zilei si notitele cu diferite tehnici artistice.

Dupa cum trebuie spus, s-a afirmat ca multe dintre aceste resurse pot fi aplicate numai daca se iau
anumite masuri. "La nivelul scolii, profesorii trebuie sa fie instruiti, cladirile trebuie renovate, iar elevii
trebuie sa primeasca materiale de invatare accesibile." Este nevoie de sprijin din partea directorilor,
iar personalul didactic trebuie sa fie dispus si instruit pentru a pune Tn aplicare si a sprijini incluziunea
la clasa.

Sd se bazeze pe tehnologie

Revolutia digitald este o forta de neoprit care se extinde in fiecare aspect al societatii, permitand
gasirea a milioane de resurse si informatii pe internet. Nu numai atat, dar lumea digitala si-a dovedit,
de asemenea, beneficiile sale enorme pentru a ajuta oamenii. De la videoclipuri la aplicatii, de la jocuri
la "Alexas" si pana la Timputernicirea Al (Inteligenta Artificiald) sau VR (Realitate Virtuala). Toate
acestea sunt la doar cateva "click-uri" distanta de orice persoana cu acces minim la net si le fac viata
mai usoara.

Exista o recunoastere tot mai mare a valorii educatiei incluzive si a rolului pe care il are proiectarea
universald a Tnvatarii in sustinerea acesteia. Tehnologia are un potential considerabil, dar in mare
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parte nefolosit, pentru a sprijini educatia incluziva pentru persoanele cu handicap si alte grupuri
minoritare, si, ceea ce este cel mai bine, este usor de accesat.

-
L

Tehnologia joaca un rol important in a face ca o clasa sa fie incluziva. Planurile de lectii adaptive sunt
ajustate n functie de nevoile abilitdtilor fiecdrui elev. Un elev poate lucra inainte (prevenind
plictiseala), in timp ce alti elevi pot petrece mai mult timp stapanind concepte specifice. Cu ajutorul
instrumentelor adaptive, elevii cu si fara dificultati de fnvatare pot studia unul langa celalalt,
imbunatatindu-si dezvoltarea socio-emotionala in timp ce cresc din punct de vedere academic.

n plus, tehnologia are puterea de a utiliza mai multe tipuri de invitare pe o singurd platforma, astfel
incat, indiferent de tipurile de cursanti din clasa dumneavoastra, aproape fiecare elev se poate
conecta cu materiale digitale. Sa nu uitam ca, de asemenea, educatia la distanta are potentialul de a
creste accesul la educatie, ceea ce poate fi de ajutor pentru cei care au dificultati in a merge fizic la
clasa din orice motiv, dar le ofera totusi sentimentul de apartenenta la sistem.

O noua generatie de instrumente tehnologice este pregatita sa raspunda acestor nevoi speciale si
provocdri de invatare. Tehnologia poate oferi mijloace multiple de prezentare, reprezentare si
exprimare a Tnvatarii si, prin intermediul AT, permite elevilor cu dizabilitati sa depdseasca barierele pe
care altfel le-ar intdmpina Tn participarea la curriculum, ceea ce duce la o mai mare placere si
motivatie.

Orice scoala ar trebui sa fie dotata cu ecrane tactile, tastaturi wireless si echipamente de recunoastere
a gesturilor pentru a permite profesorilor sa ofere o experienta de invatare mai echilibrata elevilor cu
deficiente de mobilitate.

lar Tn ceea ce priveste aplicatiile, unele dintre cele mai raspandite la nivel mondial ar putea include
software-ul de recunoastere vocala sau cititoarele de ecran, dar intelegerea celor mai recente
tendinte EdTech si a modului in care functioneaza aceste instrumente este esentiald pentru educatorii
si companiile EdTech care doresc sa ofere cele mai bune solutii de invatare posibile pentru copiii cu
dizabilitati. Asadar, iata cateva exemple bune de aplicatii care sunt dezvoltate si gata sa fie folosite
intr-o clasa pentru a asigura incluziunea.
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- Enuma: Un programator portabil bazat pe imagini de care ar putea beneficia elevii cu autism.

- Expresul social: Ti ajutd pe copii sd invete rdspunsurile adecvate in diferite situatii sociale si cu
diferite tipuri de persoane, de la parinti si profesori la colegi de clasa si colegi de joaca.

- Spell Better: Un instrument de sprijin pentru alfabetizare care ii poate ajuta pe elevii cu
dislexie sa se implice Tn continutul orelor de curs.

- Khan Academy Kids: o aplicatie gratuita si premiata pentru elevii mici, care poate fi utilizata si
cu elevii mai mari care au un nivel academic mai scazut.

- Clasa Dojo: Implica elevii, Ti intareste si, de asemenea, face legatura intre clasa si parinti.

- SymbolSupport: Aceasta aplicatie este deosebit de utila pentru elevii care se lupta cu cuvintele
sau care au dizabilitati cognitive si de citire, traducand cuvintele in simboluri si imagini.

- Otsimo: Aplicatia are jocuri legate de AAC pentru cei cu dificultati de comunicare si pentru cei
care nu sunt verbali, in mai multe limbi diferite.

Acestea sunt doar cateva exemple despre cum o buna utilizare a tehnologiei poate fi utila n salile de
clasa. Promovarea utilizarii acestor instrumente ca resursa pentru cadrele didactice nu este doar o
modalitate de abordare creativa a clasei si a programei scolare, ci si o modalitate mai eficienta de a
face ca fiecare copil sa invete in ritmul sau si in functie de nevoile sale.

LV

i)

De exemplu, jocurile video fi pot implica pe elevi prin oferirea de situatii de gasire si rezolvare a
problemelor. Acestea pot oferi provocari cu diferite niveluri de complexitate in functie de grupa de
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varsta sau de cerintele speciale ale copiilor, stabilind o lume interactiva in care elevii trebuie sa faca
alegeri cu privire la modul in care indeplinesc sarcinile.

Din ce in ce mai multe medii educationale trec de la hartie la instrumente digitale, deoarece acestea
reprezinta viitorul obiectivelor de Tnvatare ale acestor copii. Dar acest lucru provoaca si controverse,
deoarece multi cred ca tehnologia "ucide" expresia creativa, dar nu pot crede ca tehnologia ajuta la
stimularea a sute de noi modalitati de "creatie".

Tehnologia a facilitat mult apropierea mintilor creative si a ideilor si, in acelasi timp, a dus aceste idei
mai departe. Aceasta imbinare a tehnologiei si a creativitatii a adus noi idei inovatoare si cai prin care
oamenii se pot exprima, indiferent de conditia lor.

De aceea, asa cum am mentionat, creativitatea deschide calea pentru ca fiecare copil sa-si gaseasca
propriul mod de a invata. Datorita afluxului urias de idei si ganduri creative, tehnologia permite unui
numar mai mare de persoane sa isi impartaseasca ideile si sa le imbogateasca pe cele proprii datorita
colegilor lor.

Potrivit lui Kampylis si Berki (2014, p. 6): "Gandirea creativa este definita ca fiind gandirea care le
permite elevilor sa isi aplice imaginatia pentru a genera idei, intrebari si ipoteze, pentru a experimenta
alternative si pentru a evalua ideile, produsele finale si procesele proprii si ale colegilor."
Instrumentele digitale de invatare permit copiilor sa se implice si sa interactioneze cu continutul,
obligandu-i pe elevi sa isi valorifice creativitatea pentru a depasi provocarile, a crea continut si a
personaliza propria experienta de invatare. Cercetdrile arata ca atat elevii, cat si cadrele didactice
apreciaza faptul de a avea abordari de stimulare a creativitatii bazate pe tehnologie in intreaga
programa scolara.

Ecranele de calculator nu ar trebui privite doar ca niste masini de informare, ci si ca un nou mediu
pentru design si expresie creativa.

Conform TTCT, creativitatea include patru factori, si anume: fluenta (numarul de rdspunsuri
relevante), flexibilitatea (numarul de seturi diferite de raspunsuri relevante), elaborarea (calitatea
detaliilor din raspuns) si originalitatea (unicitatea raspunsului).

Tehnologia poate fi utild pentru a lucra la toate acestea. De exemplu, asa cum am mentionat, este
important ca intr-o clasa incluziva sa se permita diverse metode de predare a sarcinilor, datorita
tehnologiei, elevii pot alege cum sa arate ceea ce au invatat, poate fi un videoclip, un blog, o imagine
sau o fnregistrare vocald, de exemplu. Toate acestea sunt perfect accesibile si confortabile daca
mediile de scolarizare sunt dotate cu instrumente tehnologice.

Conectarea cu ceilalti creeaza experiente de invatare memorabile. Un alt exemplu este nu numai
citirea sau parcurgerea materialelor colegilor de clasa pentru a impartasi idei si a crea legaturi intre ei
pentru a promova incluziunea si acceptarea in clasa, ci si modul in care tehnologia ar putea permite
unei clase din Africa de Sud sa se conecteze cu o alta clasa din Taiwan. Aceasta poate fi o experienta
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revelatoare pentru copii, care le permite sa invete despre diferentele dintre ei si sa construiasca un
mediu tolerant.

Atunci cand va cunoasteti elevii, permiteti-le sa se prezinte in mod creativ, unii s-ar putea sa se simta
mai confortabil scriind doar cateva randuri despre hobby-urile lor, dar altii ar putea fi mai interesati
de ideea de a crea un vlog sau de a-si filma camera. Tehnologia le permite elevilor sa se exprime in
moduri si mai creative.

Nu numai atat, dar exista, de asemenea, un numar mare de aplicatii special concepute pentru a se
concentra si a permite crearea de continut creativ. Acestea pot fi utilizate intr-o clasa incluziva,
deoarece copiii pot folosi "cantitatea" cu care se simt confortabil. Aceasta este magia creatiei, nu
exista un efort minim sau maxim necesar pentru a "trece sarcina".

Multe alte resurse si modalitati de a integra creativitatea prin intermediul tehnologiei pentru a ajuta
la crearea unor clase incluzive pot fi gasite la: https://www.weareteachers.com/topics/creative-
classroom

e Keynote si Pages sunt aplicatii pentru a crea lectii sau prezentari captivante care incurajeaza
interactiunea si creativitatea.

e Slidestory si StoryBird sunt instrumente care ii ajuta pe elevi sa isi creeze propriile povesti
digitale.

e Camstudio si Jing sunt instrumente video perfecte pentru crearea de vloguri.

o Simple Physics: va permite sa proiectati structuri complexe pentru orice, de la casute Tn copac
la roti Ferris si apoi va simuleaza proiectul cu un motor de fizica sofisticat.

e Genial: Invitati matematicd, stiinte si informatica prin rezolvarea distractiva si interactivd a
problemelor

e Procreate: O suita de instrumente artistice inovatoare - are tot ce va trebuie pentru a crea
schite expresive, picturi bogate, ilustratii superbe si animatii frumoase.

e  Werdsmith: O aplicatie care va transforma iPhone-ul, iPad-ul, Mac-ul si Apple Watch-ul intr-
un studio de scriere puternic, care va inspira sa scrieti.

e Animatic: Este cel mai bun mod de a crea animatii desenate de mana. A fost conceput pentru
a oferi creatorilor o experienta eleganta in a da viata ideilor lor prin intermediul imaginilor n
miscare.

e FlipaClip: Instrumentele de animatie puternice si distractive ale lui FlipaClip faciliteaza
animatia cadru cu cadru.

Atat de multe dintre instrumentele abordate faciliteaza experientele de nvatare mixta in salile de
clasa. De aceea, este important sa exploram potentialul tuturor instrumentelor care inconjoara secolul
XXI, astfel incat acestea sa poata fi folosite in bine. Nu doar tehnologia este utild pentru a asigura
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incluziunea in clasa, ci si pentru a dezvolta un mediu creativ in care copiii ar putea fnvata impreuna,
dar sunt liberi sa se exprime in felul lor si sa invete in functie de propriile nevoi.

Resurse suplimentare

Espark Learning; Jocuri, activitati digitale si materiale de invatare care pot fi adaptate la nevoile
fiecarui copil: https://www.esparklearning.com/

Boots Trap World; O organizatie premiata care face interfetele de utilizator mai prietenoase:
https://www.bootstrapworld.org/

Materiale video

Sali de clasa flexibile: https://www.youtube.com/watch?v=4cscJcRKYXA

Rezumat

Dupad cum s-a aratat, incluziunea cuprinde implicarea si responsabilizarea oamenilor. Atunci cand
oamenii si copiii sunt si se simt inclusi, valoarea lor este recunoscuta si respectata, ceea ce duce la un
sentiment de apartenenta.

Guvernul, societatea, parintii si scolile ar trebui sa urmareasca cu totii acest obiectiv prin adoptarea si
adaptarea valorilor pentru a face din incluziune o realitate. lar acest lucru ar trebui sa inceapa chiar
de la inceput, prin schimbari in ceea ce priveste varstele de scolarizare, prin punerea in aplicare a
Conceptiei Universale a invatarii (UDL) si prin promovarea educatiei in cel mai putin restrictiv mediu
(LRE).

Prin aceasta idee, s-a dovedit ca schimbarile mici pot avea un impact urias. Chiar daca este vorba doar
de o rearanjare a distributiei in clasa sau de o usoara schimbare a metodelor de predare sau de
acordarea libertatii de exprimare, poate face ca un copil sa se simta parte a intregului.

n ceea ce priveste ultimul aspect mentionat, incurajarea creativitatii in clasa este extrem de benefica.
Atat de catre cadrele didactice, cat si de catre copii, construirea unei atmosfere creative in clasa de
incluziune este posibild. Atunci cand un profesor face din dezvoltarea creativitatii o parte a zilei de
scoald, elevii pot avea un succes mai mare pe termen lung intr-o varietate de domenii. Nu numai ca
nu sunt judecati ca fiind diferiti, deoarece creatiile nu sunt niciodata gresite sau corecte, dar ei devin
mai buni in dezvoltarea valorilor inter si intrapersonale.

Pe langa faptul ca ajuta la exprimarea de sine, predarea intr-un mod creativ ii face pe copii sa invete
fara presiunea invatarii, sa dezvolte abilitati de gandire creativa, sa devind mai buni comunicatori si sa
dezvolte empatie fata de ceilalti.

in plus, tehnologia faciliteaza si mai mult acest proces, deoarece fiecare copil are acces la o experient
personalizatd, poate invata in ritmul propriu si folosind metoda preferata. Unii copii se pot exprima
mai bine prin videoclipuri, altii prin imagini, iar altii prin inregistrari vocale, iar a le permite tuturor
este cheia pentru a construi un mediu creativ si incluziv.

Dupa cum s-a vazut, nu este dificil sa faci schimbari simple Tn bine, deoarece o mica modificare in sala
de clasa poate avea un impact mare asupra vietii unui copil. Pentru ca a te simti inclus conteaza.
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Capitolul 5. Promovarea incluziunii sociale si educationale prin
intermediul artelor

Autori: Haci KURT, ibrahim KOCA

Abstract

Artele pot fi un instrument puternic de promovare a incluziunii sociale si educationale, deoarece au
capacitatea de a aduce laolalta persoane din medii diferite si de a oferi un mediu sigur si de sprijin
pentru exprimarea creativa. Educatia artistica incluziva poate fi benefica pentru elevii cu dizabilitati
sau cu nevoi speciale, pentru cei care fnvata o a doua limba sau care provin din medii vorbitoare de
limbi diferite. Prin explorarea diferitelor culturi si perspective prin intermediul expresiei artistice, elevii
pot dezvolta o mai mare intelegere si apreciere a diversitatii, eliminand in acelasi timp stereotipurile
si prejudecatile. Cu toate acestea, realizarea unei educatii artistice incluzive necesita eforturi si
investitii sustinute Tn adaptarea strategiilor de predare, a programelor de invatamant si a resurselor
pentru a raspunde nevoilor elevilor diversi.

Introducere

"S-a spus ca artele nu pot schimba lumea, dar pot schimba fiintele umane care ar putea schimba
lumea."”

Maxine Greene, scriitoare, activistd sociald, profesoard

Incluziunea sociala si educatia incluziva sunt elemente esentiale ale unei societati corecte si echitabile.
Din pacate, nu toti elevii au sanse egale de a participa la activitati educationale si sociale. Acest lucru
se poate datora unei serii de factori, inclusiv statutul socio-economic, dizabilitatea, etnia sau barierele
lingvistice. Rapoartele Consiliului Artelor din 2003, cum ar fi Rapoartele 2003a si 2003b, ilustreaza o
schimbare semnificativa in ceea ce priveste perceptia valorii artelor Tn educatie si in societate.
Accentul s-a schimbat acum pentru a evidentia modul in care artele pot contribui la incluziunea
sociald, marcand o schimbare substantiald in ultimii cinci ani. (Karkou & Glasman, 2004) in acest
context, artele pot juca un rol vital in promovarea incluziunii sociale si educationale.

Conceptul de dezvoltare incluziva presupune prioritizarea nevoilor celor mai marginalizate grupuri din
societate, inclusiv ale celor saraci, vulnerabili, dezavantajati, femei si varstnici, intr-o maniera
nediscriminatorie, cu scopul de a reduce inegalitatile. (Banca de Dezvoltare, 2005).

Artele au puterea de a aduce oamenii impreund, indiferent de trecutul, abilitatile sau identitatea lor.
Prin implicarea 1n activitati creative, cum ar fi muzica, dansul, teatrul si artele vizuale, elevii se pot
exprima si se pot conecta cu ceilalti intr-un mediu sigur si de sustinere. Acest lucru poate fi deosebit
de important pentru elevii care se simt marginalizati sau exclusi din activitatile educationale si sociale
principale. Practicile educationale sunt considerate reusite atunci cand nu doar transmit cunostinte si
competente legate de subiecte specifice, ci ofera si experiente care sunt satisfacatoare si valoroase
dincolo de contextul imediat. Aceasta dubla abordare, in care dobandirea de cunostinte specifice unei
materii este asociata cu dezvoltarea unor competente de viatda mai largi, este adesea considerata ca
fiind un semn distinctiv al unei educatii eficiente. (Karkou & Glasman, 2004).

Artele pot oferi, de asemenea, o platforma unica pentru explorarea problemelor legate de diversitate,
echitate si justitie sociald. Examinand diferite culturi, traditii si perspective prin intermediul expresiilor
artistice, elevii pot dezvolta o mai buna intelegere si apreciere a bogatiei diversitatii umane. Acest
lucru poate contribui la eliminarea stereotipurilor si a prejudecatilor si la promovarea unei mai mari
empatii si intelegeri intre persoane din medii diferite.
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Tn plus, educatia artisticd incluziva poate oferi elevilor cu dizabilitdti sau cu nevoi speciale oportunitati
de a participa la activitati educationale si sociale in conditii de egalitate cu colegii lor. Artele pot oferi
moduri alternative de exprimare si comunicare, care pot fi deosebit de importante pentru elevii care
se luptd cu materiile academice traditionale. Tn plus, artele pot promova dezvoltarea sociald si
emotionald, ceea ce poate fi esential pentru elevii cu dizabilitati sau cu probleme de sanatate mintala.

Educatia artistica incluziva poate fi, de asemenea, benefica pentru elevii care Tnvata o a doua limba
sau care provin din alte medii vorbitoare de limbi strdine. Prin implicarea in activitati creative, elevii
isi pot dezvolta competentele lingvistice intr-un context distractiv, atractiv si interactiv. in plus, artele
pot oferi o platforma pentru schimburi culturale si dialog, care poate fi esentiala pentru promovarea
unei mai mari intelegeri si respect intre elevii din medii lingvistice si culturale diferite.

Cu toate acestea, este esential sa recunoastem ca educatia artistica incluziva necesita un efort
deliberat si sustinut pentru a aborda barierele de participare cu care se confruntd multi elevi. Acest
lucru poate implica adaptarea strategiilor de predare, a programelor de studii si a resurselor pentru a
raspunde nevoilor diversilor cursanti. De asemenea, poate necesita investitii iTn dezvoltarea
profesionala si in formarea educatorilor pentru a sprijini punerea in aplicare a practicilor de educatie
artistica incluziva.

n concluzie, incluziunea social3 si educationald sunt esentiale pentru crearea unei societdti corecte si
echitabile. Educatia artistica incluziva poate juca un rol vital in promovarea incluziunii sociale si
educationale, oferind o platforma pentru exprimarea creativa, promovand intelegerea culturala si
facilitand participarea elevilor diversi. Cu toate acestea, educatia artistica incluziva necesita un efort
deliberat si sustinut pentru a aborda barierele de participare cu care se confrunta multi elevi. Investind
in practici de educatie artistica incluziva, putem contribui la deblocarea creativitatii si a potentialului
tuturor elevilor, indiferent de trecutul, abilitatile sau identitatile lor.

Arte incluzive. Sursa: https://handbook.floeproject.org/

5.1. Tnvatarea in si prin art§

Studiile au demonstrat ca integrarea educatiei artistice in curriculum poate avea un impact benefic
asupra motivatiei si invatarii elevilor. Atunci cand elevii participa la activitati artistice, acestia tind sa
dezvolte un atasament personal fata de educatia lor, ceea ce poate duce la o crestere a motivatiei si
a interesului fatd de materia de studiu. Tn plus, abilititile si cunostintele dobandite prin intermediul
educatiei artistice pot fi utilizate in diverse contexte, permitandu-le elevilor sa aplice ceea ce au invatat
in contexte diferite. Prin urmare, utilizarea educatiei artistice ca instrument de crestere a implicarii si
a performantelor elevilor in educatie poate fi extrem de avantajoasa.

Unul dintre principalele beneficii ale utilizarii artelor in educatie este acela ca stimuleaza creativitatea
si imaginatia. Elevii care participa la activitati artistice sunt Thcurajati sa gandeasca in afara cutiei, sa
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experimenteze cu diferite materiale si tehnici si sa gaseasca solutii unice la probleme. Acest tip de
gandire 1i poate ajuta pe elevi in toate domeniile vietii lor academice si personale, deoarece acestia
invata sa abordeze provocarile cu o mentalitate mai deschisa si mai creativa.

Pe langa promovarea creativitatii, artele incurajeazd, de asemenea, exprimarea de sine si
comunicarea. Prin intermediul activitatilor artistice, elevii isi pot exprima gandurile, sentimentele si
ideile intr-o varietate de moduri. Acest lucru nu numai ca fi ajuta sa dezvolte abilitati de comunicare
mai puternice, dar promoveaza si constiinta de sine si inteligenta emotionala. Participarea la arte
poate, de asemenea, sa le dezvolte increderea si stima de sine. Atunci cand elevii se implica in activitati
artistice, ei au ocazia de a-si prezenta talentele si abilitatile. Acest lucru 1i poate ajuta sa se simta mai
increzatori Tn ei Tnsisi si in abilitatile lor, ceea ce se poate traduce in alte domenii ale vietii lor.
Beneficiile artelor in educatie se extind, de asemenea, la dezvoltarea cognitiva si emotionala.
Cercetarile au aratat ca participarea la arte poate spori dezvoltarea cognitiva prin Tmbunatatirea
memoriei, a atentiei si a altor functii executive.

n plus, artele pot imbunatiti dezvoltarea emotionald prin promovarea empatiei, a compasiunii si a
intelegerii diferitelor culturi. Un alt beneficiu al incorporarii artelor in educatie este acela ca pot
imbunatati gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor. Atunci cand elevii se implica in
activitati artistice, acestia sunt adesea pusi in fata unor provocari si obstacole care le cer sa gandeasca
creativ si critic pentru a gasi solutii. Aceste abilitati de rezolvare a problemelor pot fi apoi aplicate in
alte domenii ale vietii lor academice si personale.

n cele din urm4, artele pot promova intelegerea culturald si empatia. invitand despre diferite culturi
prin intermediul artelor, elevii pot dezvolta o mai mare apreciere pentru diversitate si pot dobandi o
intelegere mai profunda a lumii din jurul lor. Acest lucru poate contribui la promovarea empatiei si a
intelegerii, ceea ce este esential pentru crearea unei societdti mai incluzive si mai tolerante. Tn
concluzie, utilizarea artelor in educatie are multe beneficii care nu pot fi ignorate. Prin promovarea
creativitatii, a exprimarii de sine, a increderii, a dezvoltarii cognitive si emotionale, a gandirii critice si
a abilitatilor de rezolvare a problemelor, precum si a intelegerii culturale, artele pot juca un rol valoros
in a-i ajuta pe elevi sa reuseasca in toate domeniile vietii lor. Este important ca educatorii si factorii de
decizie politica sa recunoasca importanta artelor in educatie si sa continue sa sprijine si sa promoveze
utilizarea lor in scoli.

latd cdteva activitdti care pot fi utile pentru invdtarea prin arta:

e Activitati muzicale: Muzica este un instrument puternic de Tnvdtare si poate fi integratd in
diverse materii pentru a sprijini rezultatele Tnvatarii. Activitati precum cantatul de cantece sau
invatarea instrumentelor muzicale pot spori intelegerea de catre elevi a diferitelor concepte.
De exemplu, invatarea melodiei unui cantec ii poate ajuta pe elevi sa-si aminteasca fapte, date
sau evenimente istorice. Tn plus, muzica poate fi folositd pentru a promova colaborarea,
abilitatile sociale si munca in echipa.

e Activitati de arte vizuale: Artele vizuale, cum ar fi pictura, desenul si sculptura, pot fi utile
pentru promovarea creativitatii si a gandirii critice. Activitati precum crearea de lucrari de arta
care sa reprezinte un concept stiintific sau istoric 1i pot ajuta pe elevi sa dezvolte o intelegere
mai profundd a subiectului respectiv. in plus, artele vizuale pot fi utilizate pentru a promova
autoexprimarea si abilitatile de comunicare. De exemplu, elevii pot crea o opera de arta care
sa reprezinte gandurile si sentimentele lor cu privire la 0 anumita problema.

e Activitati de teatru: Teatrul poate fi folosit pentru a promova gandirea critica, abilitatile de
comunicare si creativitatea. Activitati precum jocul de rol, improvizatia si povestirea pot fi
folosite pentru a implica elevii si pentru a le imbuntiti intelegerea diferitelor concepte. Tn
plus, activitatile de teatru pot fi folosite pentru a promova empatia si intelegerea, permitandu-
le elevilor sa intre in roluri diferite si sa vada lucrurile din perspective diferite.
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e Activitati de dans: Dansul poate fi folosit pentru a promova activitatea fizica, creativitatea si
exprimarea emotionald. Activitati precum crearea de dansuri care reprezinta diferite emotii
sau traditii culturale i pot ajuta pe elevi sa dezvolte o mai buna intelegere si apreciere a
diversitatii. Tn plus, dansul poate fi folosit pentru a promova munca in echip3 si colaborarea,
deoarece elevii lucreaza impreuna pentru a crea un numar de dans.

e Activitati multidisciplinare: Activitatile multidisciplinare implica integrarea diferitelor forme de
arta pentru a sprijini rezultatele invatarii. De exemplu, crearea unei piese de teatru care implica
muzica, dans si teatru 1i poate ajuta pe elevi sa dezvolte o intelegere mai profunda a diferitelor
concepte, promovand in acelasi timp creativitatea si colaborarea. Tn plus, activititile
multidisciplinare pot fi utilizate pentru a promova gandirea critica, rezolvarea problemelor si
abilitatile de comunicare.

Prin adoptarea unei definitii largi a artelor, apar diverse oportunitati. Atunci cand o gama larga de
activitati sunt considerate arta, se elimina nevoia de judecati de valoare estetica, reducandu-se
astfel presiunea de a crea ceva de inalta calitate. Aceasta perspectiva asupra artelor face din creatia
artistica o activitate care este accesibila tuturor, indiferent de nivelul lor de indeméanare in muzica,
desen, actorie sau dans. In consecintd, aceastd abordare promoveaza egalitarismul, iar oamenii
primesc "permisiunea" de a se angaja Tn activitati artistice, ceea ce duce la primul nivel de
incluziune sociala. (Karkou & Glasman, 2004)

invitarea prin intermediul artelor poate oferi o modalitate atractivd si eficientd de a promova
creativitatea si de a imbunatati rezultatele invatarii. Prin integrarea diferitelor forme de arta in
experientele educationale, elevii pot dezvolta o intelegere mai profunda a diferitelor concepte,
promovand in acelasi timp gandirea critica, colaborarea si abilitatile de comunicare. Activitatile
mentionate mai sus sunt doar cateva exemple din numeroasele moduri in care artele pot fi utilizate
pentru a imbunatati experientele educationale si a promova creativitatea.

Relatiile dintre arta si invatare (Arta dramatica si arta in educatie, n.red.)

Imbundtdtirea impactului
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Cresterea expunerii: O modalitate de a Tmbunatati impactul social si educational al artelor
pentru adolescenti este cresterea expunerii acestora la diferite tipuri de forme de arta. Acest
lucru ar putea implica oferirea accesului la muzee, galerii, concerte, productii teatrale si alte
evenimente culturale. Expunerea la o gama larga de experiente artistice le poate largi
orizonturile, le poate stimula creativitatea si ii poate ajuta sa dezvolte o apreciere pentru arte.
Tncorporarea artelor in educatie: O altd modalitate de a imbunatiti impactul artelor asupra
adolescentilor este de a le incorpora in programul educational. Acest lucru ar putea implica
integrarea orelor de arta in ziua scolara standard, oferirea de oportunitati pentru elevi de a
participa la programe de arta dupa scoald sau organizarea de excursii la muzee de arta sau
evenimente culturale. Tncorporarea artelor in educatie {i poate ajuta pe elevi s3 isi dezvolte
abilitatile de gandire creativa si critica, sa isi imbunatateasca abilitatile de comunicare si sa Tsi
sporeasca constientizarea culturala.

Oferirea de oportunitati de mentorat: Adolescentii pot beneficia foarte mult de pe urma unui
mentor care are experienta in domeniul artelor. Mentorii pot oferi indrumare, incurajare si
sprijin, precum si 1i pot ajuta pe adolescenti sa isi dezvolte abilitatile artistice si sa fsi
consolideze increderea in sine. Oferirea de oportunitati de mentorat prin intermediul
programelor artistice sau al organizatiilor comunitare poate fi o0 modalitate puternica de a
Tmbunatati impactul social si educational al artelor pentru adolescenti.

Proiecte de colaborare: Incurajarea adolescentilor s participe la proiecte artistice de
colaborare i poate ajuta sa dezvolte abilitati importante de lucru in echipa si de comunicare,
precum si sa stimuleze un sentiment de comunitate si de legatura. Acest lucru ar putea implica
organizarea de proiecte artistice de grup sau de productii de teatru, sau oferirea de
oportunitati pentru adolescenti de a lucra impreuna la proiecte de servicii comunitare care
implica artele.

Prin punerea in aplicare a acestor strategii, putem imbunatati impactul social si educational al artelor
asupra adolescentilor, ajutandu-i sa isi dezvolte abilitati importante, sa isi largeasca perspectivele si sa
isi iImbogdteasca viata.

Cdteva exemple de proiecte

Proiect artistic comunitar: Un proiect de arta comunitara poate presupune ca elevii sa lucreze
impreuna pentru a crea o operd de arta publicd care sa reflecte diversitatea comunitatii lor.
Acest lucru ar putea implica pictarea unei picturi murale, crearea unei sculpturi sau proiectarea
unei gradini comunitare. Proiectul de arta poate fi o modalitate puternica de a promova
incluziunea sociald prin reunirea elevilor din medii diferite si incurajarea lor sa lucreze
impreuna pentru a crea ceva care aduce beneficii comunitatii mai largi.

Program de schimb cultural: Un program de schimb cultural poate implica studenti din diferite
medii culturale care se reunesc pentru a-si impartasi traditiile si obiceiurile prin intermediul
artelor. Acest lucru ar putea implica organizarea de ateliere de dans, muzica sau arte vizuale
care sa reflecte trecutul cultural al elevilor. Aceasta poate fi o modalitate puternica de a
promova intelegerea culturald si de a incuraja un sentiment de comunitate intre elevii din
medii diferite.

Proiectul Poetry Slam: Elevii lucreaza in grupuri pentru a scrie si interpreta poezii care
abordeaza probleme sociale precum inegalitatea, discriminarea si rasismul. Acest proiect nu
numai ca le permite elevilor sd se exprime in mod creativ, dar promoveazd, de asemenea,
gandirea critica, empatia si constientizarea sociala.
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e Productie de teatru: O productie de teatru poate implica colaborarea elevilor pentru a crea o
piesa sau un spectacol care sa reflecte experientele si perspectivele lor. Piesa de teatru poate
fi o modalitate puternica de a promova incluziunea educationala prin explorarea unor subiecte
relevante pentru viata elevilor si prin incurajarea acestora sa gandeasca in mod critic si creativ
cu privire la aceste aspecte.

e Proiect de fotografie: Elevii lucreaza in grupuri pentru a realiza fotografii care evidentiaza
diferite teme, cum ar fi comunitatea, diversitatea sau justitia sociald. Acest proiect nu numai
ca le permite elevilor sa se exprime in mod creativ, dar promoveaza, de asemenea,
alfabetizarea vizuald, gandirea critica si constientizarea sociala.

e Proiect documentar: Elevii colaboreaza pentru a crea un documentar care exploreaza diferite
probleme sociale, cum ar fi conservarea mediului, drepturile omului sau saracia. Acest proiect
nu numai ca le permite elevilor sa isi dezvolte abilitatile de realizare a filmelor, dar promoveaza
si cercetarea, gandirea critica si constientizarea sociala.

e Expozitie de arte vizuale: O expozitie de arte vizuale poate presupune ca elevii sa lucreze
impreunad pentru a crea o expozitie cu lucrarile lor de artd. Acest lucru ar putea implica
organizarea unui spatiu de galerie, curatoriatul lucrarilor de arta si crearea unui eveniment de
deschidere. Expozitia poate fi o0 modalitate puternica de a promova incluziunea sociala prin
prezentarea diversitatii perspectivelor si experientelor elevilor.

Prin implicarea in proiecte artistice colaborative care promoveaza incluziunea educationala si social3,
elevii pot dezvolta abilitati sociale si educationale importante, se pot exprima in mod creativ si pot
obtine un sentiment de mandrie si realizare prin munca lor. Aceste proiecte pot promova, de
asemenea, intelegerea si empatia in randul elevilor si pot contribui la construirea unei societati mai
incluzive si mai echitabile.

Resurse suplimentare

Parteneriatul pentru educatie artistica: https://www.aep-arts.org/

Edutopia: https://www.edutopia.org/

Predarea tolerantei: https://www.learningforjustice.org/

Materiale video

PSB LearningMedia: https://www.youtube.com/@PBSLearningMediaORG

Galeria Nationald de Arta: https://www.youtube.com/@NationalGalleryofArtUS

5.2. Incluziunea sociala si educationala: Eliberarea creativitatii

n ultimii ani, incluziunea sociald si educationald a devenit o problem3a importantd care necesita
atentie si actiune. Una dintre modalitatile de abordare a acestor provocari este deblocarea creativitatii
indivizilor si a comunitatilor. Creativitatea are puterea de a promova incluziunea si de a aduce oamenii
laolaltd, eliminand barierele si incurajand un sentiment de conexiune si apartenenta.

Creativitatea poate fi definita ca fiind abilitatea de a genera idei originale si inovatoare, de a gandi in
afara cutiei si de a aborda provocarile si problemele ih moduri noi si diferite. Este o abilitate care poate
fi dezvoltata si cultivata si nu se limiteaza la activitatile artistice. De fapt, creativitatea poate fi aplicata
in toate domeniile vietii, inclusiv in educatie, la locul de munca si in relatiile personale.Creativitatea
este mai mult decat o simpla abilitate; este o atitudine care presupune sa fii deschis la schimbare si
noutate, sa accepti idei si posibilitati noi si sa ai o mentalitate flexibila. Ea presupune sa te bucuri de
ceea ce este bun si in acelasi timp sa te straduiesti sa faci mai bine. Din pacate, suntem adesea
socializati sa ne limitam la ceea ce este considerat normal sau acceptabil.
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in esenta sa, creativitatea implicd transformarea unui domeniu simbolic din cultura noastra. Acest
lucru poate insemna gasirea unei noi solutii la o problema, inventarea unui nou dispozitiv sau a unei
noi metode sau crearea unei opere de arta complet noi. (Okpara, 2007) defineste creativitatea ca fiind
ceva care este atat nou, cat si util, in timp ce (Blanchard et al., n.red.) o descriu ca fiind abilitatea de a
ne folosi capacitatea mentala pentru a genera idei sau concepte noi. educatia poate fi o sursa majora
de creativitate si ca tnvatamantul tehnic si tertiar poate oferi indivizilor oportunitati de a se angaja in
activitati care stimuleaza creativitatea. Prin expunerea elevilor la perspective diverse, provocandu-i sa
gandeasca critic si oferindu-le instrumentele si competentele necesare pentru a explora si
experimenta idei noi, institutiile de invatamant pot contribui la promovarea unei culturi a creativitatii.

n contextul incluziunii sociale si educationale, creativitatea poate juca un rol valoros in promovarea
diversitatii, a echitatii si a apartenentei. Prin incurajarea indivizilor sa gandeasca in mod creativ si sa
abordeze problemele din perspective diferite, putem promova o societate mai incluziva si mai
toleranta. Creativitatea ii poate ajuta pe indivizi sa recunoasca si sa aprecieze perspective diferite si sa
imbratiseze diversitatea ca pe un punct forte si nu ca pe o slabiciune.

n plus, creativitatea poate fi un instrument puternic de promovare a incluziunii educationale. Prin
incorporarea unor abordari creative si inovatoare ale predarii si invatarii, educatorii pot implica elevii
care ar putea avea dificultati sau care nu sunt implicati. Abordarile creative fi pot ajuta pe elevi sa se
conecteze cu materia th moduri noi si diferite, ficAnd invitarea mai atractiva si mai accesibil. Tn plus,
creativitatea poate contribui la promovarea unui sentiment de comunitate si de apartenenta in cadrul
educational. Atunci cand elevii sunt Tncurajati sa gandeasca Th mod creativ si sa se exprime prin
activitati artistice si alte activitati creative, ei pot dezvolta un sentiment de conexiune si de identitate
comuna. Acest lucru poate contribui la promovarea unui mediu de invatare pozitiv si la incurajarea
unui sentiment de apartenenta pentru toti elevii.

in afard de promovarea incluziunii sociale si educationale, creativitatea poate avea multe beneficii
personale. De exemplu, persoanele care sunt mai creative tind sa fie mai rezistente, mai adaptabile si
mai inovatoare. Acestia sunt mai capabili sa faca fata provocarilor si sa gdseasca solutii creative la
probleme. Creativitatea poate promova, de asemenea, bundastarea si sdanatatea mintala, oferind un
priza pentru exprimarea de sine si un sentiment de scop si realizare. Pentru a debloca creativitatea si
a promova incluziunea sociala si educationala, este esential sa se creeze medii care sa sprijine si sa
incurajeze creativitatea. Acest lucru poate fi realizat intr-o varietate de moduri, cum ar fi prin
programe de educatie artistica, abordari inovatoare de predare si promovarea creativitatii la locul de
muncad. De asemenea, este important sa recunoastem si sa apreciem contributiile diverselor persoane
si comunitati si sa cautam in mod activ si sa incorporam perspective si idei diferite.

Cultivarea creativitatii implica, de obicei, explorarea materialelor, exprimarea ideilor si descoperirea
de noi concepte (proces), precum si realizarea si prezentarea de lucrari de arta si proiecte finale
(produse). (Vaughan et al., n.red.) Potrivit (Cologon et al., 2019) aceste activitati promoveaza educatia
incluziva prin crearea unui mediu prietenos si sigur care incurajeaza comunicarea eficientd intre toti
elevii. Un astfel de mediu ii motiveaza pe elevi sa lucreze in mod colaborativ si productiv in grupuri, sa
ia decizii si sa rezolve probleme practice in comunitatile lor prin exprimare creativa si artistica. Dupa
ce au invatat despre diversele semnificatii asociate cu arta, elevii pot reflecta asupra propriilor culturi
si pot lua in considerare modul in care aceste semnificatii ar putea avea legdtura cu propriile
experiente.

in concluzie, creativitatea are puterea de a promova incluziunea sociald si educationald prin
inldturarea barierelor, incurajand un sentiment de comunitate si de apartenenta si promovand
diversitatea, echitatea si toleranta. Prin deblocarea creativitatii in cadrul indivizilor si al comunitatilor,
putem promova o societate mai incluziva si mai inovatoare, de care sa beneficieze toti membrii. Este
important ca educatorii, factorii de decizie politica si angajatorii sa recunoasca importanta creativitatii
si sa promoveze in mod activ dezvoltarea si aplicarea acesteia.
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Minte creativa. Sursa: https://www.ytcstudios.com/blog/2020/3/23/creativity-the-coveted-skill-of-

the-future

Promovarea incluziunii prin creativitate

Creati un mediu de clasa incluziv: Profesorii pot crea un mediu de clasa incluziv prin stabilirea
unor asteptdri clare pentru un comportament respectuos, prin incurajarea participarii si
colaborarii elevilor si prin utilizarea unui limbaj incluziv. Prin crearea unui mediu primitor si
incluziv, profesorii ii pot ajuta pe elevi sa se simta valorizati si respectati.

Tncorporati perspective diverse: Profesorii pot incorpora perspective diverse in predarea lor
prin utilizarea unei varietati de materiale, inclusiv literaturd, arta si muzica, care reprezinta
culturi si perspective diferite. Acest lucru poate contribui la [argirea intelegerii lumii de catre
elevi si la promovarea empatiei si a intelegerii.

Folositi metode creative de predare: Profesorii pot folosi metode creative de predare pentru
a implica elevii si a promova gandirea critica. Acest lucru ar putea implica utilizarea jocurilor
de rol, a artelor vizuale sau a povestirii pentru a explora subiecte complexe. Prin utilizarea unor
metode de predare creative, profesorii ii pot ajuta pe elevi sa se exprime in moduri diferite si
fi pot Tncuraja sa gandeasca in afara cutiei.

Oferiti oportunitati de exprimare creativa: Profesorii pot oferi oportunitati de exprimare
creativa prin Tncorporarea artei, a muzicii si a teatrului n lectiile lor. Acest lucru fi poate ajuta
pe elevi sa se exprime in moduri diferite si le poate oferi un priza pentru autoexprimare.

Tncurajati colaborarea si munca in echip&: Profesorii pot incuraja colaborarea si munca in
echipa prin atribuirea de proiecte de grup si activitati care necesita ca elevii sa lucreze
impreuna. Acest lucru ii poate ajuta pe elevi sa dezvolte abilitdti sociale importante si sa invete
cum sa lucreze eficient cu ceilalti.

Prin utilizarea creativitatii pentru a promova incluziunea sociala si educationald, profesorii pot
contribui la crearea unui mediu de clasa primitor si incluziv pentru toti elevii. Acest lucru poate
contribui la promovarea intelegerii si a empatiei in randul elevilor si la promovarea unei societati mai
echitabile si mai incluzive.
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Cateva exemple de metode creative

Jocuri de rol si teatru: Jocurile de rol si teatrul pot fi folosite pentru a explora probleme sociale
complexe si pentru a promova empatia si intelegerea. Profesorii pot atribui roluri elevilor si i
pot pune sa joace scenarii care promoveaza incluziunea si abordeaza probleme precum
hartuirea, discriminarea si stereotipurile.

Arte vizuale: Artele vizuale pot fi folosite pentru a promova incluziunea sociala si educationala
prin incurajarea elevilor sa si exploreze propria identitate si perspectivele. Profesorii pot oferi
materiale de arta si pot incuraja elevii sa creeze lucrari de arta care sa le reprezinte mediul
cultural, experientele personale si perspectivele unice.

Scriere creativa: Scrierea creativa poate fi folosita pentru a promova incluziunea sociala si
educationala prin Tncurajarea elevilor sa se exprime in scris. Profesorii pot atribui sugestii de
scriere care sa incurajeze elevii sa reflecteze asupra propriei identitati si experiente si sa
exploreze aspecte legate de justitie sociala, egalitate si incluziune.

Muzica si dans: Muzica si dansul pot fi folosite pentru a promova incluziunea sociala si
educationala prin incurajarea elevilor sa se exprime prin miscare si sunet. Profesorii pot oferi
activitati de muzica si dans care celebreaza diversitatea si incurajeaza elevii sa Tnvete despre
diferite culturi si traditii.

Proiecte de colaborare: Proiectele de colaborare pot fi folosite pentru a promova incluziunea
sociala si educationala prin incurajarea elevilor sa lucreze Tmpreuna pentru un scop comun.
Profesorii pot repartiza proiecte de grup care le cer elevilor sa colaboreze si sa comunice
eficient si i incurajeaza sa reflecteze asupra propriilor prejudecati si ipoteze.

Gradind comunitara: Elevii pot lucra impreund pentru a crea o gradina comunitara care sa
promoveze durabilitatea mediului si incluziunea sociala. Acest proiect poate implica
proiectarea gradinii, plantarea si intretinerea plantelor, precum si utilizarea gradinii pentru a
gazdui evenimente si ateliere de lucru comunitare.

Expozitie de arta: Elevii pot lucra impreuna pentru a curatori o expozitie de arta care sa le
prezinte lucrarile si s3 promoveze creativitatea si incluziunea sociald. Acest proiect poate
implica selectarea operelor de arta, amenajarea spatiului de expunere si promovarea
expozitiei Tn cadrul comunitatii.

Prin utilizarea unor metode creative de predare pentru a promova incluziunea sociala si educational3,
profesorii pot crea un mediu de invatare mai atractiv si mai incluziv, care sa incurajeze elevii sa se
exprime in mod creativ, sa isi exploreze propria identitate si perspectivele si sa isi dezvolte abilitati
sociale importante.

Impactul creativitdtii

Cresterea implicarii: Activitatile creative pot contribui la implicarea elevilor care ar putea sa nu
fie la fel de interesati de disciplinele academice traditionale. Prin promovarea creativitatii,
profesorii pot crea un mediu de invatare mai incluziv, care se adreseaza unei game mai largi
de elevi.

Imbunétstirea abilitatilor sociale: Proiectele creative in colaborare i pot ajuta pe elevi s3
dezvolte abilitati sociale importante, cum ar fi comunicarea, munca in echipa si empatia.
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Aceste abilitati i pot ajuta pe elevi sa construiasca relatii cu colegii lor si sa promoveze
incluziunea sociala.

o Imbunétstirea gandirii critice: Creativitatea le cere elevilor s& gandeasca in afara cutiei si sa
gaseasca solutii inovatoare la probleme. Prin promovarea creativitatii, profesorii i pot ajuta pe
elevi sa isi dezvolte abilitatile de gandire critica, ceea ce le poate imbunatati performantele
academice si fi poate pregati pentru succesul viitor.

e Cresterea constientizarii culturale: Proiectele creative pot promova constientizarea si
intelegerea culturala prin incurajarea elevilor sa isi exploreze propria identitate si perspective,
precum si pe cele ale colegilor lor. Prin promovarea diversitatii culturale, profesorii pot
contribui la construirea unei societati mai incluzive si mai echitabile.

o Imbunititirea sanatatii mintale: Implicarea in activititi creative poate avea efecte pozitive
asupra sanatatii mentale prin reducerea stresului, a anxietatii si a depresiei. Prin promovarea
creativitatii, cadrele didactice pot crea un mediu de invatare mai favorabil si mai pozitiv care
promoveaza bunastarea generala.

n general, creativitatea este un aspect important al educatiei, iar invatdmantul tehnic si tertiar poate
oferi indivizilor posibilitatea de a se implica Tn activitati care stimuleaza creativitatea. Prin incurajarea
indivizilor sa gandeasca critic, sa isi asume riscuri si sa sfideze normele si conventiile stabilite,
institutiile de invatamant pot contribui la crearea unei culturi a creativitatii care poate aduce beneficii
indivizilor si societatii in ansamblu.

Strategii suplimentare

e Integrarea activitatilor creative in curriculum: Scolile si institutiile de invatamant pot integra
activitati creative, cum ar fi muzica, dansul, artele vizuale si teatrul, in programa scolara. Acest
lucru le va oferi elevilor oportunitati de a-si dezvolta abilitatile creative si de a se exprima in
moduri inovatoare. Prin valorizarea si promovarea creativitatii, institutiile de Tnvatamant pot
contribui la promovarea unei culturi care apreciaza diversitatea si celebreaza diferentele
individuale.

e Colaborati cu organizatiile comunitare: Institutiile de invatamant pot colabora cu organizatii
comunitare, cum ar fi consiliile de artd, muzeele si companiile de teatru, pentru a le oferi
elevilor oportunitati de a se implica in activitati creative Tn afara clasei. Acest lucru 1i va expune
pe elevi la o gama mai largd de experiente artistice si culturale si va contribui la crearea de
punti intre diferite comunitati.

e Furnizarea de oportunitati de dezvoltare profesionald pentru profesori: Profesorilor li se pot
oferi oportunitati de dezvoltare profesionala care sa se concentreze pe integrarea creativitatii
si a artelor 1n practicile lor de predare. Acest lucru va contribui la consolidarea competentelor
si a increderii Tn predarea activitatilor creative si le va permite sa sprijine mai bine nevoile
diverse ale elevilor lor.

e Promovarea unei culturi a incluziunii: Institutiile de Tnvatdmant pot promova o cultura a
incluziunii prin valorizarea diversitatii si prin celebrarea punctelor forte si a talentelor unice ale
fiecarui elev. Acest lucru poate fi realizat prin implementarea unor politici incluzive, prin
crearea unor medii sigure si primitoare si prin promovarea unor atitudini pozitive fata de
diversitate.
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e Asigurarea accesului la resurse si materiale: Scolile si institutiile de invatamant pot oferi
elevilor acces la resurse si materiale care sa le sprijine activitatile creative. Acestea pot include
materiale artistice, instrumente muzicale, costume de teatru si recuzita. Prin punerea la
dispozitia elevilor a resurselor necesare, acestia se pot implica pe deplin n activitati creative
sisi pot dezvolta abilitatile si talentele.

e Incurajati colaborarea si munca in echipd: Activititile creative necesitd adesea colaborare si
munca in echipa. Institutiile de Tnvatamant pot incuraja colaborarea si munca in echipa prin
oferirea de oportunitati pentru ca elevii sa lucreze impreuna la proiecte creative. Acest lucru
va contribui la dezvoltarea unor abilitati sociale si emotionale importante si va promova un
sentiment de comunitate si de apartenenta.

......

n concluzie, pentru a imbunatiti impactul creat
si educationale, institutiile de Tnvatamant pot integra activitati creative Tn curriculum, pot colabora cu
organizatiile comunitare, pot oferi oportunitati de dezvoltare profesionalda pentru profesori, pot
promova o cultura a incluziunii, pot oferi acces la resurse si materiale si pot incuraja colaborarea si
munca in echipa. Prin valorizarea si promovarea creativitatii, institutiile de invatamant pot contribui
la construirea unei societati mai incluzive si mai echitabile.

Resurse suplimentare

Resurse creative pentru imbatranire: https://creativeagingresource.org/resource/

Fundatia pentru Educatie Creativa: https://www.creativeeducationfoundation.org/

Resurse si cercetari privind Tnvatarea centrata pe student: https://studentsatthecenterhub.org/

Materiale video

Edutopia: https://www.youtube.com/@edutopia

Premiul Global Teacher Prize: https://www.youtube.com/@GlobalTeacherPrizeGTP

5.3. Inovarea ca instrument de promovare a incluziunii sociale si educationale prin arta

Inovarea a devenit din ce in ce mai importanta in promovarea incluziunii sociale si educationale prin
intermediul artelor. Artele au fost intotdeauna un instrument puternic pentru a aduce oamenii
impreuna si pentru a promova intelegerea si empatia intre diferite culturi, medii si identitati. Cu toate
acestea, odata cu avansarea tehnologiei si utilizarea tot mai frecventa a mijloacelor digitale, au aparut
noi oportunitati de a implica tinerii Tn activitati creative si de a promova incluziunea.

Potrivit lui Lester si Piore (2004), inovarea ca instrument implica doud procese: analiza si interpretarea.
Analiza este un proces rational de luare a deciziilor, care este utilizat Tn mod obisnuit in stiinta si
tehnologie. Acest proces este eficient atunci cand rezultatele posibile sunt bine definite si clar intelese.
in schimb, interpretarea implicid intelegerea reciprocd prin conversatii exploratorii cu diversi
colaboratori. Lester si Piore sustin cd procesele interpretative sunt mai adecvate atunci cand
rezultatele posibile sunt necunoscute si cand sarcina este de a crea noi rezultate. Acest proces necesita
dorinta de a-si asuma riscuri, toleranta fata de ambiguitate si implicarea unor intermediari care pot
interpreta dincolo de granitele disciplinare. (Oakley et al., n.red.)

Un exemplu de tehnologie inovatoare utilizata pentru a promova incluziunea sociala si educationala
prin intermediul artelor este utilizarea realitatii virtuale si augmentate. Aceste tehnologii le permit
elevilor sd exploreze medii si perspective diferite, oferindu-le o oportunitate unica de a experimenta
culturi si comunitati la care nu au acces in mediul lor fizic. De exemplu, elevii pot folosi realitatea
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virtuald pentru a explora un sit istoric sau pentru a face un tur virtual al unui oras strdin, ceea ce le
permite sa experimenteze diferite culturi si moduri de viata intr-un mod mai captivant si mai captivant.

O alta abordare inovatoare este utilizarea retelelor sociale si a platformelor digitale pentru a conecta
studenti din diferite parti ale lumii si pentru a promova colaborarea si creativitatea. Platforme precum
Instagram, TikTok si YouTube au devenit instrumente populare pentru ca tinerii sa isi impartaseasca
munca creativa si sa se implice cu ceilalti. Profesorii pot folosi aceste platforme pentru a incuraja elevii
sa creeze si sa Impartaseasca propriile proiecte artistice, angajandu-se in acelasi timp cu alte persoane
care pot avea medii si perspective diferite. Acest lucru poate contribui la eliminarea barierelor dintre
diferite comunitati si la promovarea unei mai mari intelegeri si empatii.

n plus, abordérile inovatoare se regasesc si in modul in care educatia artistica este oferita in silile de
clasa. Multe scoli Tncorporeaza acum tehnologia in orele de arta, permitdndu-le elevilor sa
experimenteze cu mijloace si instrumente digitale. De exemplu, elevii pot folosi programe precum
Photoshop sau tablete de desen digital pentru a-si crea propriile lucrari de arta. Aceasta abordare nu
numai ca promoveaza creativitatea, dar ajuta si la dezvoltarea competentelor digitale care devin din
ce in ce mai importante in forta de munca de astazi.

Un alt exemplu de educatie artistica inovatoare este utilizarea proiectelor interdisciplinare care
integreaza arta cu alte discipline, cum ar fi stiinta, tehnologia, ingineria si matematica (STEM). Aceste
proiecte pot contribui la demonstrarea aplicatiilor artelor in lumea reala si la promovarea unei mai
bune intelegeri a rolului important pe care creativitatea il joaca in alte domenii decat artele. De
exemplu, un curs de stiinte ar putea include un proiect care sa le solicite elevilor sa creeze o lucrare
care sa demonstreze un concept sau o teorie stiintifica.

Beneficiile acestor abordari inovatoare ale incluziunii sociale si educationale prin intermediul artelor
sunt numeroase. Pentru adolescenti si elevi, acestea ofera oportunitati de explorare si de exprimare
a creativitatii lor in moduri noi si interesante, promovand in acelasi timp o mai buna intelegere si
apreciere a diferitelor culturi si perspective. De asemenea, ele ofera abilitati valoroase care ii pot ajuta
sa se pregateasca pentru succes in viitor.

Pentru cadrele didactice, aceste abordari pot contribui la crearea unor clase mai atractive si mai
dinamice, care sa incurajeze creativitatea, colaborarea si incluziunea. Prin adoptarea inovarii in
educatia artistica, profesorii pot contribui la eliminarea barierelor si la promovarea incluziunii sociale
si educationale pentru toti elevii.

n concluzie, inovarea este un instrument puternic de promovare a incluziunii sociale si educationale
prin intermediul artelor. Prin adoptarea noilor tehnologii, a platformelor digitale si a abordarilor
interdisciplinare, educatorii pot crea medii de invatare mai atragatoare si mai incluzive, care
promoveaza creativitatea, colaborarea si empatia. Pe masura ce tehnologia continua sa evolueze, este
esential ca educatorii sa continue sa exploreze modalitati noi si inovatoare de a utiliza artele pentru a
promova incluziunea sociala si educationala.
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Inovare cu ganduri https://handbook.floeproject.org/

Etape pentru cresterea inovatiilor

Promovarea unei culturi a inovarii: Institutiile de Tnvatamant pot promova o cultura a inovarii
prin crearea unui mediu care sa fncurajeze creativitatea, experimentarea si asumarea de
riscuri. Acest lucru poate fi realizat prin oferirea de oportunitati de dezvoltare profesional3,
prin incurajarea colabordrii si a muncii in echipa, precum si prin recunoasterea si
recompensarea ideilor si practicilor inovatoare.

Crearea de parteneriate cu organizatii externe: Institutiile de Tnvatamant pot crea parteneriate
cu organizatii externe, cum ar fi organizatiile non-profit, agentiile guvernamentale si
companiile din sectorul privat, pentru a valorifica expertiza si resursele acestora in promovarea
incluziunii sociale si educationale. Aceste parteneriate pot contribui la crearea unor abordari
noi si inovatoare ale educatiei, precum si la asigurarea accesului la finantare si la alte resurse.

Tncurajati colaborarea interdisciplinara: ncurajarea colaborérii interdisciplinare intre diferite
domenii, cum ar fi educatia, tehnologia si stiintele sociale, poate duce la dezvoltarea unor
abordari noi si inovatoare pentru promovarea incluziunii sociale si educationale.

Investiti in cercetare si dezvoltare: Investitiile in cercetare si dezvoltare pot contribui la
identificarea unor abordari noi si inovatoare pentru promovarea incluziunii sociale si
educationale. Institutiile de Tnvatamant pot aloca resurse pentru proiecte de cercetare care se
concentreaza pe dezvoltarea de solutii inovatoare la provocarile educationale, promovand in
acelasi timp incluziunea sociala.

Dati-le studentilor posibilitatea de a impulsiona inovarea: Institutiile de Tnvatamant pot da
studentilor posibilitatea de a impulsiona inovarea prin crearea de oportunitati pentru ca
acestia sa participe la conceperea si implementarea de solutii inovatoare la provocarile
educationale si sociale. Aceasta abordare poate contribui la dezvoltarea urmatoarei generatii
de inovatori si lideri care se angajeaza sa promoveze incluziunea sociala si educationala.

Pe scurt, pentru a spori inovatiile in promovarea incluziunii sociale si educationale, putem incuraja o
cultura a inovarii, putem crea parteneriate cu organizatii externe, putem fincuraja colaborarea
interdisciplinara, putem investi in cercetare si dezvoltare si putem imputernici studentii sa fie
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promotorii inovarii. Prin adoptarea acestor masuri, putem crea abordari noi si inovatoare ale educatiei
care sunt mai incluzive si mai echitabile pentru toti elevii.

Fii durabil

e Monitorizarea si evaluarea: Este important sa se monitorizeze si sa se evalueze impactul
abordarilor inovatoare asupra incluziunii sociale si educationale. Acest lucru poate contribuila
identificarea domeniilor de imbunatatire si la asigurarea faptului cd impactul este sustinut in
timp.

e Extinderea: Abordarile inovatoare care s-au dovedit a fi de succes ar trebui extinse pentru a
ajunge la mai multi elevi si a avea un impact mai mare. Acest lucru poate fi realizat prin
replicarea abordarilor de succes in alte scoli sau comunitati sau prin extinderea programelor
si initiativelor pentru a ajunge la mai multi elevi.

e (Crearea de parteneriate: Crearea de parteneriate cu partile interesate, cum ar fi parintii,
organizatiile comunitare si administratia locald, poate contribui la sustinerea impactului
abordarilor inovatoare prin crearea de sprijin si asigurarea unui angajament pe termen lung.

e Dezvoltarea profesionala continua: Oferirea de oportunitdti de dezvoltare profesionala
continud pentru educatori poate contribui la sustinerea impactului abordarilor inovatoare,
asigurandu-se ca profesorii sunt dotati cu abilitatile si cunostintele necesare pentru a
implementa aceste abordari in mod eficient.

e Comunicare si advocacy: Comunicarea si promovarea pot contribui la sustinerea impactului
abordarilor inovatoare prin cresterea gradului de constientizare si de sprijin pentru aceste
abordari in randul comunitatii in general. Acest lucru poate fi realizat prin campanii de relatii
publice, prin intermediul retelelor sociale si prin alte forme de informare.

n concluzie, sustinerea necesitd monitorizare si evaluare, extinderea abordarilor de succes, crearea
de parteneriate, asigurarea unei dezvoltari profesionale continue, precum si comunicare si advocacy.
Prin adoptarea acestor masuri, ne putem asigura ca abordarile inovatoare au un impact de durata si
contribuie la crearea unui sistem educational mai incluziv si mai echitabil.

Posibile lucrdri viitoare

e Dezvoltarea unor abordari de invatare personalizata: Dezvoltarea unor abordari de invatare
personalizate care sa tind cont de nevoile unice si de stilurile de Tnvatare ale fiecarui elev in
parte poate contribui la promovarea incluziunii sociale si educationale. Oferindu-le elevilor
experiente de fnvatare personalizate, ne putem asigura ca acestia au acces la resursele si
sprijinul de care au nevoie pentru a reusi.

e Folosirea tehnologiei: Tehnologia poate fi utilizata pentru a promova incluziunea sociala s
educationala, oferind elevilor acces la resurse educationale, facilitind comunicarea s
colaborarea intre profesori, elevi si parinti si permitand experiente de invatare personalizate.

e Abordarea determinantilor sociali ai educatiei: Factorii sociali determinanti ai educatiei, cum
ar fi saracia, discriminarea si inegalitatea, pot avea un impact semnificativ asupra rezultatelor
educationale ale elevilor. Viitoarele lucrari de inovare ar putea sa se concentreze asupra
abordarii acestor determinanti sociali prin asigurarea accesului elevilor la resurse precum
asistenta medicala, nutritia si serviciile sociale.
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e incurajarea implicdrii comunitatii: Implicarea comunitdtii poate juca un rol esential in
promovarea incluziunii sociale si educationale. Viitoarele lucrari de inovare ar putea sa se
concentreze pe crearea de parteneriate intre scoli, parinti si organizatii comunitare pentru a
crea un mediu de invatare mai favorabil si mai incluziv.

e Accentuarea cetateniei globale: Accentuarea cetateniei globale poate contribui la promovarea
incluziunii sociale si educationale prin incurajarea elevilor sa inteleaga si sa aprecieze diferite
culturi si perspective. Viitoarele lucrari de inovare ar putea sa se concentreze pe dezvoltarea
de programe scolare si experiente de invatare care promoveaza cetatenia globald si
intelegerea interculturala.

Inovarea in promovarea incluziunii sociale si educationale ar putea sa se concentreze pe dezvoltarea
unor abordari de Tnvatare personalizate, pe valorificarea tehnologiei, pe abordarea factorilor sociali
determinanti ai educatiei, pe incurajarea implicarii in comunitate si pe accentuarea cetateniei globale.
Continuand sa inovdm in acest domeniu, putem crea un sistem educational mai incluziv si mai
echitabil, de care sa beneficieze toti elevii.

Resurse suplimentare

Centrul de inovare pentru dezvoltarea comunitatii si a tineretului: https://www.youthpower.org/

Fundatia Wallace: https://www.wallacefoundation.org/pages/default.aspx

Materiale video

National Endowment for the Arts: https://www.youtube.com/@NEAarts

Creative Education Foundaion: https://www.youtube.com/@CEFTV

Rezumat

Promovarea incluziunii sociale si educationale prin intermediul artelor este un aspect esential pentru
a se asigura ca toti indivizii, indiferent de mediul sau de circumstantele lor, au acces la puterea
transformatoare a expresiei artistice. Prin crearea unor medii de invatare favorabile incluziunii care
incorporeaza artele, educatorii pot stimula creativitatea, gandirea critica si colaborarea intre elevi,
contribuind in acelasi timp la eliminarea barierelor care pot limita accesul la educatie si la arte.

Inovarea joaca un rol esential in promovarea incluziunii sociale si educationale prin intermediul
artelor, deoarece le permite educatorilor sa dezvolte abordari noi si creative ale predarii si nvatarii
care sa raspunda nevoilor diversilor elevi. Adoptand inovatia si valorificand cele mai recente tehnologii
si strategii de predare, educatorii pot crea experiente de invatare captivante si imersive care inspira si
motiveaza elevii, promovand in acelasi timp invatarea sociala si emotionala si construind comunitati
puternice.

Artele au puterea de a aduce oamenii impreunad, de a incuraja un sentiment de apartenenta si de a
promova intelegerea si empatia intre culturi si comunitati. Prin incorporarea artelor in educatie si prin
promovarea incluziunii sociale si educationale prin intermediul artelor, educatorii pot contribui la
construirea unei societati mai echitabile si mai drepte, in care toti indivizii au posibilitatea de a-si
atinge potentialul maxim.

n concluzie, promovarea incluziunii sociale si educationale prin intermediul artelor nu este doar o
modalitate puternica de a sprijini invatarea si dezvoltarea elevilor, ci si un instrument esential pentru
construirea unei societati mai incluzive si mai echitabile. Prin inovare si creativitate, educatorii pot
dezvolta strategii noi si eficiente pentru a incorpora artele in educatie, promovand invatarea sociala
si emotionala si eliminand barierele in calea accesului si a participarii. Lucrand impreuna si imbratisand
puterea transformatoare a artelor, putem crea un viitor mai luminos pentru toti.
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Capitolul 6. Cum pot fi utilizate creativitatea si artele in mod eficient in
educatie?

Autori: Mehmet Necmeddin DING, Nida AKCEVIZ OVA, Luis OCHOA SIGUENCIA

Abstract

Creativitatea este descrisa in mod obisnuit ca fiind capacitatea de a crea obiecte sau idei care sunt noi
si eficiente (Runco si Jaeger, 2012). Este foarte apreciata in multe discipline si a fost identificata de
institutiile de Tnvatamant ca fiind o competenta extrem de importanta (Creely si Henriksen, 2019).
Creativitatea si artele au fost recunoscute de mult timp ca fiind componente importante ale unei
educatii bine conturate. Cu toate acestea, in ultimii ani, ele au fost considerate din ce in ce mai mult
ca fiind elemente esentiale ale invatarii secolului XXI. Tn acest capitol, explordm trei subdomenii in
care creativitatea si artele pot fi utilizate Tn mod eficient in educatie: cresterea implicarii elevilor si
stimularea intelegerii culturale, promovarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor,
sprijinirea Tnvatarii socio-emotionale. Oferim exemple de moduri in care educatorii pot incorpora
creativitatea si artele in practica lor didactica, precum si cercetari bazate pe dovezi care sustin
eficacitatea acestora in educatie.

Introducere

Educatia nuinseamna doar dobandirea de cunostinte, ci si dezvoltarea de competente care vor fi utile
intr-o lume n schimbare rapida. Una dintre aceste abilitati este creativitatea, care presupune
capacitatea de a gandi in afara cutiei si de a veni cu idei noi si inovatoare. Tn mod similar, artele pot
juca un rol vital in dezvoltarea creativitatii elevilor, precum si in oferirea unui prilej de exprimare de
sine si de intelegere culturala.

Sursa: https://www.hiclipart.com/free-transparent-background-png-clipart-jdaqa

Tnvatarea creativa este stimulat3 atunci cand elevii invata in mod spontan, angajandu-se activ si creativ
in mediul lor prin activitati precum intrebari, experimente, cautari, manipulari si altele asemenea, mai
degraba decat prin acceptarea pasiva a cunostintelor de la autoritati sub forma profesorilor sau a
cartilor (Torrance, 1970). Este un element important in cadrul pedagogiei creative, deoarece neglijarea
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invatarii creative spontane si a autonomiei elevului duce la dificultati in cultivarea creativitatii la copii
(Lin, 2011).

1. Tmbunatatirea implicdrii studentilor si incurajarea intelegerii culturale: Unul dintre cele mai
importante moduriin care creativitatea si artele pot fi utilizate in mod eficient in educatie este
cresterea implicarii elevilor si promovarea intelegerii culturale. Prin Tncorporarea activitatilor
bazate pe arte, cum ar fi artele vizuale, muzica, dansul, teatrul si literatura, Tn curriculum,
educatorii pot crea un mediu de Tnvatare dinamic care incurajeaza elevii sa participe activ si
sa se exprime.

2. Promovarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor: Un alt subdomeniu in
care creativitatea si artele pot fi utilizate Tn mod eficient in educatie este promovarea gandirii
critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor. Activitatile artistice le cer in mod inerent
elevilor sa gandeasca critic, sa analizeze si sa ia decizii, promovand astfel abilitati cognitive
esentiale care pot fi aplicate in diferite domenii de invatare.

3. in cele din urma, invatarea social-emotionald: Creativitatea si artele pot fi utilizate in mod
eficient in educatie pentru a sprijini invatarea socio-emotionala, care cuprinde dezvoltarea
constiintei de sine, autoreglarea, constientizarea sociala, abilitatile de relationare si luarea de
decizii responsabile. Artele ofera o cale unica pentru ca elevii sa isi exploreze si sa si exprime
emotiile, gandurile si experientele, promovand astfel bunastarea socio-emotionala.

6.1. Imbunat&tirea implicarii studentilor si promovarea intelegerii culturale

Tmbunéatatirea implicarii studentilor

Unul dintre principalele beneficii ale incorporarii creativitatii si artelor in educatie este acela ca poate
creste implicarea elevilor. Prin utilizarea unor abordari creative in predare si invatare, educatorii 1i pot
ajuta pe elevi sa se conecteze cu materia intr-un mod semnificativ, facand-o mai memorabila si mai
interesanta. De exemplu, utilizarea mijloacelor vizuale, cum ar fi diagrame, videoclipuri si imagini, fi
poate ajuta pe elevi s3 vizualizeze concepte complexe, ficindu-le mai usor de inteles. in plus,
incorporarea in curriculum a unor activitati creative, cum ar fi muzica, teatrul si proiectele artistice, le
poate oferi elevilor un mod distractiv si captivant de a invata noi concepte.

Utilizarea creativitatii si a artelor in educatie a fost recunoscuta de mult timp ca un instrument valoros
pentru a spori angajamentul, motivatia si performanta academica generala a elevilor. Creativitatea si
artele le permit elevilor sa se exprime in moduri noi si interesante, oferind o experienta de invatare
mai interactiva si mai atractiva.

Definirea creativitatii si a artelor

fnainte de a analiza beneficiile creativitatii si ale artelor in educatie, este esential si definim ce
inseamna acesti termeni. Creativitatea este adesea definita ca fiind capacitatea de a genera idei,
abordari sau solutii noi la probleme. Artele, pe de alta parte, se refera la diverse forme de exprimare
creativa, cum ar fi arta vizuald, muzica, dansul si teatrul.

Consolidarea implicarii prin creativitate si arta
1. Promovarea sentimentului de proprietate

incorporarea creativititii si a artelor in programa scolard ii poate ajuta pe elevi s se simtd mai
implicati Tn Tnvatarea lor. Atunci cand elevilor li se ofera ocazia de a crea, fie ca este vorba de scris,
picturd sau interpretare, ei isi asuma responsabilitatea pentru munca lor. Acest sentiment de
proprietate poate duce la o implicare si o motivatie sporita pentru a invata. Promovarea sentimentului
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de proprietate implica oferirea de oportunitati elevilor de a-si Tnsusi propria invatare. Acest lucru
poate include oferirea de optiuni elevilor cu privire la ceea ce invata, permitandu-le sa colaboreze la
proiecte si incurajandu-i sa isi asume riscuri si sa experimenteze idei noi. Atunci cand elevii simt ca au
un interes in propria invatare, este mai probabil ca ei sa fie implicati si motivati sa reuseasca.

O modalitate eficienta de a promova sentimentul de proprietate prin creativitate si arta este de a le
oferi elevilor oportunitati de a-si crea propria arta. Aceasta poate include orice, de la arta vizuala,
muzica, teatru si scriere creativa. Oferindu-le elevilor libertatea de a-si crea propria opera, acestia sunt
capabili sa se exprime in mod unic si sa isi insuseasca propriul proces creativ. De exemplu, la o clasa
de arte vizuale, elevilor li se poate da un proiect care s& le permitd s creeze propria lor lucrare. in loc
sa le ofere orientari stricte sau instructiuni specifice, profesorul ar putea sa le ofere o tema sau un
concept general si sa fi incurajeze pe elevi sa exploreze diferite medii si tehnici pentru a-si crea propria
interpretare a temei. Aceasta abordare le permite elevilor sa isi insuseasca propriul proces creativ, sa
experimenteze noi idei si sa isi dezvolte propriul stil artistic unic.

2. Tmbunétatirea gandirii critice

Exprimarea creativa si artistica necesita ca elevii sa gandeasca critic asupra subiectului. De exemplu,
un elev care creeaza o opera de arta despre un eveniment istoric trebuie sa ia in considerare diferite
aspecte ale acelui eveniment si cum sa il reprezinte cel mai bine din punct de vedere vizual. Acest
proces de gandire criticd sporeste angajamentul elevilor fatd de subiect si 1i incurajeaza sa se
gandeasca mai profund la el. Creativitatea si artele pot fi instrumente eficiente in consolidarea
abilitatilor de gandire critica in educatie. Studiile au aratat ca experientele de invatare bazate pe arte
pot Tmbunatati abilitatile de gandire critica, precum si alte abilitati cognitive importante, cum ar fi
rezolvarea problemelor si luarea deciziilor (Winner, Goldstein si Vincent-Lancrin, 2013). Angajandu-se
in rezolvarea creativa a problemelor si dezvoltand perspective alternative prin intermediul expresiei
artistice, elevii isi pot consolida abilitatile de gandire critica. Prin urmare, incorporarea artelor in
educatie nu numai ca poate spori creativitatea, dar poate promova si abilitatile de gandire critica.

O modalitate de a folosi creativitatea si artele pentru a spori gandirea critica este de a incuraja elevii
sa se angajeze in rezolvarea creativa a problemelor. Acest lucru implica utilizarea mediilor artistice,
cum ar fi arta vizuala, muzica, teatrul si scrierea creativa, pentru a explora probleme complexe si a
dezvolta solutii inovatoare. Prin incurajarea elevilor sa abordeze problemele din mai multe
perspective si sa exploreze o serie de solutii posibile, acestia sunt capabili sa dezvolte abilitati de
gandire criticd, cum ar fi analiza, evaluarea si sinteza.

De exemplu, la o clasa de arte vizuale, elevii ar putea primi un proiect care sa le solicite sa isi foloseasca
abilitatile creative de rezolvare a problemelor. Li s-ar putea cere sa creeze o opera de arta care sa
abordeze o problem3 sociald complexa, cum ar fi schimbarile climatice sau inegalitatea sociala. in loc
sa ofere instructiuni sau orientari specifice, profesorul ar putea ncuraja elevii sa abordeze problema
din mai multe perspective si sa exploreze o serie de solutii posibile. Aceasta abordare nu numai ca le
permite elevilor sa se angajeze in gandirea critica, dar incurajeaza, de asemenea, creativitatea si
inovarea.

3. Oferirea unei experiente de invatare multimodale

Oferirea unei experiente de Tnvatare multimodale este o altd modalitate eficienta de a utiliza
creativitatea si artele in educatie. O experienta de invatare multimodala implica utilizarea mai multor
moduri de exprimare, cum ar fi vizual, auditiv, kinestezic si textual, pentru a transmite informatii si a
implica elevii in procesul de invatare. Prin implicarea elevilor intr-o varietate de moduri de exprimare
diferite, acestia sunt capabili sa dezvolte o intelegere mai profunda a materialului si sa faca conexiuni
intre diferite concepte.
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Integrarea creativitatii si a artelor in educatie le ofera elevilor o experienta de invatare multimodala.
Mai degraba decat sa citeasca sau sa asculte pur si simplu informatiile, elevii sunt incurajati sa se
implice in diverse moduri. Aceasta abordare poate duce la o intelegere mai profunda si mai holistica
a materiei. Creativitatea si artele pot fi folosite pentru a oferi o experienta de invatare multimodala
prin incorporarea elementelor vizuale si auditive in instruirea traditionald in clasa. De exemplu, la un
curs de istorie, elevii ar putea fi rugati sa creeze o prezentare multimedia care sa incorporeze elemente
vizuale, cum ar fi imagini si videoclipuri, precum si elemente auditive, cum ar fi muzica si efecte sonore,
pentru a spune povestea unui eveniment sau a unei figuri istorice. Aceasta abordare nu numai ca fi
implica pe elevi in procesul creativ, dar ofera si o experienta de Tnvatare mai atractiva si mai
interactiva. in mod similar, la o clasa de stiinte, elevilor li s-ar putea cere s creeze o serie de diagrame
sau modele vizuale pentru a-i ajuta sa inteleagd concepte stiintifice complexe.

4. Promovarea colaborarii

Multe activitati creative si artistice necesita colaborare. Aceastda colaborare poate promova un
sentiment de comunitate si de apartenenta in randul elevilor, ceea ce duce la o implicare sporitad in
procesul de Tnvatare. Colaborarea creativa a incorporat, de asemenea, elementele-cheie ale practicii
autentice de invatare, care includ relevanta in lumea reald; o problema nedefinita; o investigatie
complexa si sustinutd, surse si perspective multiple; colaborare, reflectie (metacognitie); perspectiva
interdisciplinara; evaluare integratd; produse finite si interpretari si rezultate multiple (Lombardi,
2007). Creativitatea si artele pot fi instrumente puternice pentru a stimula colaborarea in educatie.
lata cateva modalitati de a le utiliza Tn mod eficient:

a) Proiecte de grup: Desemnati elevii sd lucreze in grupuri mici pentru a crea un proiect de
colaborare. incurajati-i sd isi foloseascd creativitatea si talentele artistice pentru a da viata
ideilor lor. Acest lucru le va oferi ocazia de a lucra impreund, de a impartasi idei si de a dezvolta
un sentiment de lucru in echipa.

b) Rezolvarea creativa a problemelor: Folositi activitdti creative, cum ar fi brainstormingul sau
jocurile de imbunatatire, pentru a-i Incuraja pe elevi sa gandeasca in afara cutiei si sa gaseasca
solutii inovatoare la probleme. Acest lucru se poate face individual sau in grupuri si 1i poate
ajuta pe elevi sa isi dezvolte abilitatile de colaborare.

c) Activitti intercurriculare: Incorporati artele in alte discipline, cum ar fi stiintele sau studiile
sociale. De exemplu, elevii ar putea crea o piesa de teatru sau un musical bazat pe un
eveniment istoric sau un concept stiintific. Acest lucru va incuraja colaborarea intre diferite
materii si 1i va ajuta pe elevi sa dezvolte o intelegere mai holistica a materiei.

d) Feedback de la egal la egal: Tncurajati elevii sd ofere feedback constructiv colegilor lor cu
privire la proiectele lor creative. Acest lucru 1i va ajuta sa isi dezvolte abilitatile de colaborare,
precum si gandirea critica si abilitatile de comunicare.

e) Parteneriate comunitare: Asociati-va cu artisti locali sau cu organizatii artistice locale pentru
a aduce expertiza lor in clasa. Acest lucru le va oferi elevilor ocazia de a invata de la
profesionisti din domeniu si de a dezvolta o apreciere mai profunda pentru arte. De asemenea,
poate contribui la incurajarea colaborarii intre scoala si comunitate.

f) Cresterea motivatiei: Atunci cand elevii sunt implicati intr-o sarcina pe care o considera
interesantd si placutd, ei sunt mai motivati s3 continue s invete. Tncorporarea creativitatii si
a artelor in educatie le poate oferi elevilor un sentiment de entuziasm si bucurie, ceea ce duce
la cresterea motivatiei de a Tnvata.
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Sursa: https://blog.bonus.ly/creating-innovative-teams

Exemple de utilizare a creativitatii si a artelor in educatie
1. Integrarea artelor

Integrarea artelor presupune incorporarea artelor in programa scolara in toate domeniile de studiu.
De exemplu, la o clasa de stiinte, elevii pot crea o opera de arta care sa reprezinte un concept stiintific,
cum ar fi ciclul apei. Aceasta abordare le ofera elevilor o experienta de invatare multidisciplinara si fi
incurajeaza sa gandeasca in mod creativ cu privire la materia respectiva.

2. Tnvatare bazati pe proiecte

Invitarea bazata pe proiecte presupune ca elevii si lucreze la un proiect pe termen lung care le cere
sa isi aplice cunostintele intr-un mod creativ si semnificativ. De exemplu, la o clasa de istorie, elevii
pot crea un documentar despre un eveniment istoric. Aceasta abordare i incurajeaza pe elevi sa
gandeasca in mod critic asupra subiectului abordat si stimuleaza un sentiment de proprietate si
colaborare.

3. Educatia STEAM

Educatia STEAM presupune incorporarea stiintei, tehnologiei, ingineriei, artelor si matematicii in
programa scolara. Aceastd abordare le ofera elevilor o experienta de invatare holistica care
incurajeaza creativitatea si inovarea. De exemplu, la o clasa de robotica, elevii pot proiecta si construi
un robot care poate crea o opera de arta.

Promovarea intelegerii culturale

Artele au fost intotdeauna o parte esentiala a expresiei umane, avand potentialul de a depasi granitele
culturale si de a comunica in diferite limbi. in domeniul educatiei, artele pot fi utilizate in mod eficient
pentru a promova intelegerea culturald si pentru a crea un mediu de clasa mai incluziv. Oferind
oportunitati de exprimare creativa si de expunere la diverse perspective, artele pot ajuta elevii sa
dobéandeasca o intelegere si o apreciere mai profunda a diferitelor culturi. (Carr, M. (2012). Educatia,
creativitatea si artele. Routledge).

Un mod in care creativitatea si artele pot promova intelegerea culturald este acela de a le prezenta
elevilor forme de arta din diferite culturi. Aceasta poate include artele vizuale, muzica, dansul si
literatura. Profesorii pot folosi aceste forme de arta ca punct de plecare pentru a explora diferite
traditii si credinte culturale. De exemplu, elevii pot invata despre caligrafia traditionald japoneza,
despre tobele africane sau despre povestirile nativilor americani.( Robinson, K. (2013). Out of Our
Minds: Learning to be Creative (Invitand s fim creativi). Capstone Publishing Ltd.). Prin studierea
acestor forme de arta, elevii dobandesc o apreciere mai profunda pentru culturile din care provin si
dezvolta empatie fata de persoanele cu origini diferite.
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Un alt mod in care creativitatea si artele pot fi folosite pentru a ncuraja intelegerea culturalad este
promovarea creativitatii si a exprimarii de sine. Oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima prin
intermediul artelor, profesorii pot crea un mediu sigur si de sustinere in care elevii se simt in largul lor
sa Isi impartaseasca propriile experiente culturale. Acest lucru ii poate ajuta pe elevi sa se simta vazuti
si auziti si s creeze un sentiment de apartenentd in clasi. Tn plus, prin promovarea creativittii,
profesorii 1i pot ajuta pe elevi sa dezvolte abilitati de gandire critica, abilitati de rezolvare a
problemelor si incredere in propriile idei si perspective.

Creativitatea si artele pot fi, de asemenea, folosite pentru a facilita comunicarea interculturala.
Activitatile bazate pe artd, cum ar fi teatrul, muzica si dansul, pot fi folosite pentru a crea oportunitati
pentru elevii din medii culturale diferite de a colabora si de a comunica intre ei. (Eisner, E. W. (2002).
Artele si crearea mintii. Yale University Press).Acest lucru poate contribui la eliminarea barierelor
culturale si la promovarea unui sentiment de comunitate in clasa. Lucrand impreuna la proiecte
creative, elevii pot obtine o mai buna intelegere a perspectivelor celorlalti, pot crea incredere si pot
invata sa pretuiasca diferentele dintre ei.

Creativitatea si artele pot fi instrumente puternice pentru promovarea intelegerii culturale in
educatie. lata cateva moduri in care acestea pot fi utilizate in mod eficient:

1. Introduceti diverse perspective prin intermediul artelor: Profesorii pot incorpora in lectiile lor
arta din diferite culturi, cum ar fi muzica, dansul, artele vizuale si literatura. Acest lucru ii poate
expune pe elevi la diferite perspective, credinte si valori.

2. Tncurajati creativitatea si autoexprimarea: Prin oferirea de oportunititi pentru ca elevii s& se
exprime prin intermediul artelor, profesorii pot crea un mediu sigur si de sustinere in care
elevii se simt confortabil sa si Tmpartaseasca propria cultura si experiente.

3. Facilitarea comunicarii interculturale: Activitatile bazate pe arta, cum ar fi teatrul, muzica si
dansul, pot fi folosite pentru a facilita comunicarea si colaborarea intre elevii din medii
culturale diferite. Acest lucru poate contribui la eliminarea barierelor culturale si la crearea
unui sentiment de comunitate in clasa.

4. Explorati traditiile si istoriile culturale: Profesorii pot folosi artele pentru a explora traditiile si
istoriile culturale ale diferitelor comunitati. De exemplu, elevii pot invata despre diferite forme
de arta, cum ar fi caligrafia, dansul traditional sau povestirea de povesti, care sunt unice
pentru anumite culturi.

5. Promovati empatia si intelegerea: Prin implicarea in arta, elevii pot dezvolta empatie si
intelegere fata de culturi diferite de a lor. Acest lucru poate contribui la promovarea tolerantei
si a respectului pentru diversitate.

Cercetarile arata ca artele au un impact pozitiv asupra implicarii elevilor si a performantelor academice
(Catterall et al. 2012). Oferind elevilor oportunitati de exprimare creativa si de gandire critica, artele
pot contribui la stimularea sentimentului de proprietate asupra invatarii lor, ceea ce duce la niveluri
mai ridicate de implicare si motivatie. In plus, prin promovarea intelegerii culturale si a empatiei, artele
pot contribui la crearea unui mediu de Tnvatare mai incluziv si mai respectuos. (Robinson, K. (2013)
Out of Our Minds: Learning to be Creative Capstone Publishing Ltd.)

Un mod in care creativitatea si artele pot spori implicarea elevilor este acela de a le oferi acestora o
varietate de modalitati de a invata si de a se exprima. Elevii cu stiluri de invatare diferite pot considera
ca artele reprezintd o modalitate mai accesibila de a se implica in materie. De exemplu, elevii care se
lupta cu materiile academice traditionale pot avea succes in proiectele bazate pe arta sau in evaluarile
bazate pe performanta. (Russell-Bowie, D. E. (2017). Mai mult, artele pot promova intelegerea
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culturala prin expunerea elevilor la diferite perspective si credinte. Prin explorarea diferitelor traditii
culturale si forme de arta, elevii pot dobandi o intelegere si o apreciere mai profunda a diverselor
culturi. Artele pot oferi, de asemenea, o platforma pentru comunicarea interculturala, unde elevii din
medii diferite pot lucra impreuna la proiecte creative si pot invata unii de la altii.

Implicarea elevilor in domeniul artelor poate avea un impact pozitiv asupra bunastarii lor sociale si
emotionale, ceea ce, la randul sau, le poate spori implicarea in procesul educational. Potrivit lui Eisner
(2002), implicarea in arte poate oferi elevilor oportunitdti de a se exprima, de a-si dezvolta
creativitatea si de a se implica in experiente de invatare semnificative si relevante. Acest lucru poate
duce la cresterea motivatiei, a curiozitatii si a entuziasmului pentru invatare, care sunt factori esentiali
pentru implicarea elevilor in clasa.

Artele pot, de asemenea, sa stimuleze Intelegerea culturala in randul elevilor, in special in promovarea
incluziunii sociale. Prin activitati bazate pe arte, elevii pot explora diverse expresii si experiente
culturale, pot dezvolta empatie si pot dobandi o intelegere mai profunda a diferitelor culturi. Dupa
cum observa Davis (2006), artele pot oferi o fereastra catre lumea culturald a altora, permitand
elevilor sa vada lumea din perspective diferite si promovand intelegerea interculturala. Acest lucru fi
poate ajuta pe elevi sa dezvolte un sentiment de apreciere, toleranta si respect pentru diversitate,
care sunt esentiale pentru promovarea incluziunii sociale si crearea unui mediu de invatare armonios
si incluziv.

n plus, artele pot promova incluziunea sociald, oferind o platform& pentru ca elevii din medii diferite
sa se Intalneasca si sa colaboreze. Potrivit lui Burton si Horowitz (2015), activitatile bazate pe arta pot
crea oportunitati pentru ca elevii sa se angajeze in experiente de invatare in colaborare, sa isi exprime
propriile perspective si sa asculte si sa aprecieze perspectivele celorlalti. Acest lucru poate favoriza
relatiile pozitive intre elevi, indiferent de originea sau identitatea lor cultural3, si poate promova un
sentiment de apartenenta si de comunitate in cadrul clasei. Prin intermediul activitatilor bazate pe
arte, elevii 1si pot dezvolta constiinta de sine, autoreglarea, empatia si abilitatile sociale, care sunt
esentiale pentru a construi relatii pozitive si pentru a naviga in interactiunile sociale. Dupa cum sustine
Fiske (1999), educatia artistica poate favoriza dezvoltarea inteligentei emotionale, permitandu-le
elevilor sa inteleaga si sa isi gestioneze propriile emotii, precum si pe cele ale celorlalti. Acest lucru
poate contribui la dezvoltarea unei culturi pozitive in clasa, in care elevii se simt valorizati, respectati
si inclusi.

n concluzie, creativitatea si artele pot fi instrumente eficiente pentru a spori angajamentul elevilor si
pentru a promova intelegerea culturald in educatie, in special pentru a promova incluziunea sociala.
Implicarea elevilor in arte poate oferi oportunitati de autoexprimare, poate favoriza intelegerea
culturala, poate promova colaborarea si poate sprijini invatarea socio-emotionala. Prin Tncorporarea
creativitatii si a artelor in educatie, educatorii pot crea un mediu de invatare incluziv care celebreaza
diversitatea, promoveaza incluziunea sociala si incurajeaza relatiile pozitive intre elevi.

Resurse suplimentare

Gaudelius, Y., & Speirs, P. (2002). Crearea comunitatii: Educatorii de arta fac diferenta. Art
Education, 55(6), 6-12.

Lee, J. (2018). Implicarea elevilor in educatia artistica: Examinarea impactului integrarii artei. Jurnalul
international de educatie si arte, 19(13).

Materiale video

"How the Arts Unlock the Door to Learning" de PBS NewsHour (6.00) Link:
https://www.youtube.com/watch?v=pRZQCO BZn0

"De ce educatia artistica este cruciala si cine o face cel mai bine" de Edutopia (5:42) Link:
https://www.youtube.com/watch?v=HvV7-R_77wU
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6.2. Promovarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor

Gandirea creativa poate fi definita ca fiind intregul set de activitati cognitive utilizate de indivizi Tn
functie de un obiect, o problema sau o conditie specifica, sau un tip de efort pentru un anumit
eveniment sau o anumita problema in functie de capacitatea indivizilor. Comisia UE afirma ca "Europa
creativa are ca obiectiv sprijinirea sectoarelor culturale si creative, care contribuie in mod semnificativ
la cresterea economica si la crearea de locuri de munca, precum si promovarea diversitatii culturale si
a incluziunii sociale.".

in zilele noastre, punctul principal al educatiei nu este de a preda cititul, scrisul sau aritmetica, ci este
de a invata cum sa foloseasca abilitatile de gandire, cum ar fi nu numai creativitatea (Rhodes, 1961,
Runco, 2014), ci si abilitatile calificate de rezolvare a problemelor (Segal, Chipman & Glaser, 1985),
abilitatile de alfabetizare stiintifica si tehnologica (Lawless & Brown, 2015; Tortop, 2013), deoarece
acestea sunt abilitatile care sunt necesare pentru durabilitate si educatie pe tot parcursul vietii, pe
langd educatia de baza. In cadrul procesului de educatie pe tot parcursul vietii, se poate spune c elevii
se confrunta cu multe probleme din viata reala (Augustine, 2011). Scopul este de a-i ghida pe cursanti
sa devind priceputi in dobandirea unei calificiri de aplicare. in lumea modernd, cresterea capacitatii
de rezolvare a problemelor si a gandirii critice a elevilor este prezentata ca un obiectiv al educatiei in
toate domeniile (Olszewski-Kubilius & Thomson, 2015; Paul & Elder, 2012).

% {REASON
ANC,
.

Sursa: https://blog.learnfasthg.com/dr-martha-burns-answers-two-critical-thinking-questions-from-
teachers

in general, gandirea creativd este corelatd cu gandirea critic3 si cu rezolvarea problemelor. De fapt,
exista trei dimensiuni ale gandirii creative: sinteza, articularea si imaginatia, care au urmatoarele
calitati (Aslan, 2007; Rhodes, 1961; Sternberg, 2009).

> Sintetizarea: Aceasta dimensiune include diverse activitati, cum ar fi obtinerea de beneficii din
gandirea analogicd, deducerea rezultatelor originale din gandirea creativa si critica etc. trei parti mici,
prezentarea de sugestii noi si autentice pentru solutionarea problemei.

> Articulare: Implica formarea cunostintelor vechi si noi sau extinderea cunostintelor actuale cu
ajutorul celor noi, construirea unor relatii neobisnuite pentru a produce solutii autentice si
concretizarea gandurilor cu ajutorul imaginatiei si al utilizarii materialelor.

> Imaginatia: Aceasta dimensiune consta in construirea unei relatii intre gandurile valide si cele
fiabile, prezentarea unor modalitati flexibile de gandire cu ajutorul imaginatiei, pentru a veni cu
diferite perspective in timpul procesului de producere a ideilor.
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n ultimii ani, creativitatea a fost apreciata ca fiind o capacitate universal3 care poate fi aplicatd in
situatiile de zi cu zi. Ea este interpretatd ca o capacitate a inteligentei umane si nu ca un subiect.
Sternberg defineste creativitatea ca fiind o actiune imaginativa modelata astfel incat sa produca
rezultate care sunt atat originale, cat si valoroase (Craft et al., 2006; Sternberg, 2003). De asemenea,
noutatea este necesara mai degraba decat originalitatea, ceea ce inseamna ca "ideea cuiva nu trebuie
sa reflecte o gandire care nu a mai fost gandita de nimeni pana acum". Aceasta gandire ar trebui sa fie
noua pentru acel individ, nu neaparat pentru societate in ansamblu. "Predarea creativitatii si a artelor
nu este doar un mijloc de promovare a incluziunii sociale si a diversitatii, ci si o modalitate de a
dezvolta abilitatile de rezolvare a problemelor si creativitatea care sunt esentiale pentru succesul in
economia secolului XXI." (Sursa: Sir John Daniel, "Mega-scoli, tehnologie si profesori: Realizarea
educatiei pentru toti")).

Tncorporarea creativitatii si a artelor in educatie poate fi un instrument eficient pentru a promova
gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor la elevi. Prin intermediul artelor, elevii pot
fnvata cum sa gandeasca in afara cutiei, sa exploreze perspective multiple si sa abordeze problemele
in moduri inovatoare. Unul dintre principalele moduri in care creativitatea si artele pot promova
gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor este prin incurajarea gandirii divergente.
Gandirea divergenta este abilitatea de a genera solutii multiple la o problema, spre deosebire de
gandirea convergentad, care se concentreaza pe gasirea celei mai bune solutii unice. Prin activitati
bazate pe arte, cum ar fi brainstormingul, improvizatia si scrierea creativa, elevii pot exersa generarea
de solutii multiple la o problema, care se pot transpune in situatii de rezolvare a problemelor din viata
reala.

Un alt mod in care creativitatea si artele pot promova gandirea critica si abilitatile de rezolvare a
problemelor este incurajarea gandirii interdisciplinare. Prin integrarea diverselor forme de arta, cum
ar fi muzica, teatrul si artele vizuale, in disciplinele academice, elevii pot invata sa faca conexiuni intre
diferite discipline, ceea ce poate favoriza o abordare mai holistica a rezolvarii problemelor. De
exemplu, elevii ar putea folosi arta vizuala pentru a explora concepte stiintifice sau ar putea scrie o
piesa de teatru pentru a descrie un eveniment istoric, incurajandu-i sa gandeasca critic asupra
subiectului si sa il abordeze din unghiuri diferite.

n plus, artele fi pot ajuta pe elevi s3 isi dezvolte capacitatea de a analiza si interpreta informatii
complexe. Prin activitdti precum citirea atenta a literaturii sau analiza operelor de arta, elevii pot
fnvata cum sa descompuna informatiile complexe in parti mai mici, mai usor de gestionat, ceea ce le
permite sa identifice modele si sa faca conexiuni intre idei aparent disparate. Aceasta abilitate poate
fi aplicata in situatii de rezolvare a problemelor din viata reald, in care elevii trebuie sa analizeze si sa
interpreteze informatiile pentru a gasi solutii eficiente. (Bresler, L. (Ed.). (2014) The Palgrave
Handbook of Creativity and Culture Research (Palgrave Macmillan).

in plus, incorporarea creativitatii si a artelor in educatie ii poate ajuta pe elevi si isi dezvolte
capacitatea de a comunica eficient. Exprimandu-si ideile prin forme de artd, cum ar fi scrisul, muzica
sau arta vizual3, elevii isi pot dezvolta capacitatea de a-si articula gandurile si ideile intr-un mod clar si
concis. Aceasta abilitate poate fi nepretuita in situatiile de rezolvare a problemelor din viata reala, in
care comunicarea eficienta este adesea esentiala.

"Artele si creativitatea joaca un rol vital in promovarea incluziunii sociale si in construirea de punti
intre diverse comunitati. Prin Tncurajarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor,
artele pot contribui la promovarea empatiei, a tolerantei si a intelegerii." (Elliot Eisner, "The Arts and
the Creation of Mind"). Exemple despre modul in care creativitatea si artele pot fi utilizate in mod
eficient Tn educatie pentru a promova gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor pot fi
gasite Tntr-o gama larga de materii si niveluri scolare. De exemplu, intr-o clasa de stiinte, elevii ar putea
folosi arta pentru a explora concepte stiintifice precum ciclul apei sau corpul uman, incurajandu-i sa
abordeze subiectul dintr-un unghi diferit. La ora de istorie, elevii ar putea folosi scrisul creativ pentru
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a explora evenimente istorice sau ar putea crea o piesd de teatru pentru a descrie vietile unor
personalitati istorice, Tncurajandu-i sa gandeasca in mod critic asupra subiectului si sa dezvolte
empatie pentru cei care au trdit in trecut. Tn plus, la ora de matematica, elevii ar putea folosi arta
vizuala pentru a explora concepte matematice precum geometria sau statistica, incurajandu-i sa faca
legaturi intre subiecte aparent disparate.

n concluzie, incorporarea creativitatii si a artelor in educatie poate fi un instrument eficient pentru a
promova gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor la elevi. Prin incurajarea gandirii
divergente, a gandirii interdisciplinare si prin dezvoltarea capacitatii lor de a analiza si de a interpreta
informatii complexe si de a comunica eficient, eleviiisi pot dezvolta abilitatile de care au nevoie pentru
a reusi in situatii de rezolvare a problemelor din viata reala. Prin oferirea de oportunitati pentru ca
elevii sa se implice Tn arte, educatorii pot promova un mediu de invatare mai atractiv, mai incluziv si
mai inovator.

Mai multe detalii:

1. Tncurajati explorarea: Oferiti-le elevilor oportunititi de a explora diferite forme de art3 si
activitati creative. Acestea pot include arte traditionale, cum ar fi desenul si pictura, precum
si forme mai putin traditionale, cum ar fi muzica, dansul si teatrul. incurajati experimentarea
si asumarea de riscuri pentru a-i ajuta pe elevi sa-si dezvolte abilitatile creative.

2. Promovarea gandirii critice: Incurajati elevii sd se gdndeascd profund si critic la arta pe care o
creeaza si la lumea din jurul lor. Ajutati-i sa isi dezvolte capacitatea de a analiza si interpreta
arta si de a gandi critic cu privire la problemele si problemele sociale.

3. Rezolvarea in colaborare a problemelor: Folositi proiectele artistice ca o modalitate de a
incuraja colaborarea si abilitatile de rezolvare a problemelor. Oferiti-le elevilor oportunitati
de a lucra impreunad pentru a rezolva provocari creative, cum ar fi proiectarea unei picturi
murale pentru comunitate sau crearea unei piese de spectacol.

4. Sarbatoriti diversitatea: Folositi artele ca o modalitate de a celebra diversitatea si de a
promova incluziunea sociald. Tncurajati elevii s3 exploreze si si aprecieze diferite culturi si
perspective prin intermediul artei si oferiti-le oportunitati de a-si prezenta propriile origini
culturale.

5. Conectati arta la problemele din lumea reala: Ajutati-i pe elevi sa faca legatura intre arta si
problemele din lumea reald, cerandu-le sa se gandeasca la modul in care o anumita opera de
arta ar putea avea legatura cu evenimente actuale sau probleme sociale. Acest lucru fi poate
ajuta sa dezvolte empatie si o intelegere a diferitelor perspective.

6. Oferiti feedback pozitiv: incurajati si sarbatoriti creativitatea si realizirile artistice ale elevilor.
Oferiti feedback constructiv si sprijin pentru a-i ajuta pe elevi sd capete incredere in abilitatile
lor si pentru a-i Tncuraja sa continue sa-si exploreze creativitatea.

Prin integrarea creativitatii si a artelor in gandirea critica si in abilitatile de rezolvare a problemelor,
profesorii pot contribui la promovarea incluziunii sociale si pot imputernici elevii sa devina persoane
creative, angajate si constiente din punct de vedere social. "Artele si creativitatea sunt importante
pentru promovarea incluziunii sociale, deoarece pot oferi un mijloc de exprimare si comunicare pentru
persoanele care se pot simti marginalizate sau excluse. Prin dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor
de rezolvare a problemelor prin intermediul artelor, putem promova diversitatea si spori coeziunea
sociala." (OCDE, "Arts for Inclusion: The Role of the Arts in Achieving Social Inclusion") "Sistemele de
educatie ar trebui sa puna accentul pe dezvoltarea creativitatii si a abilitatilor de rezolvare a
problemelor prin intermediul artelor, deoarece aceste abilitati sunt esentiale pentru succesul in
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economia bazata pe cunoastere. Prin promovarea incluziunii sociale si a diversitatii prin intermediul
artelor, putem contribui, de asemenea, la construirea unor comunitati mai puternice si mai
rezistente." (OCDE, "Rezolvarea creativa a problemelor pentru secolul XXI: Competente pentru munca
si viata").

Resurse suplimentare

"Rolul educatiei artistice in stimularea creativitatii si imbunatatirea dezvoltarii cognitive" de Cathy
Smilan. Publicat in Art Education, 68(5), 12-18. doi: 10.1080/00043125.2015.1079891.

"Strategii de gandire vizuala: Using Art to Deepen Learning Across School Disciplines" de Philip
Yenawine. Publicat de Harvard Education Press, 2013.

Video materiale

Cum te poate ajuta arta sa analizezi: https://www.youtube.com/watch?v=ubEadhXWwV4

Dezvoltarea gandirii critice si rezolvarea problemelor prin arta:
https://www.youtube.com/watch?v=PTi-Tq8JA98

6.3 Sprijinirea invatarii socio-emotionale

Dezvoltarea competentei socio-emotionale este cheia succesului la scoala si Tn viata. Cercetarile arata
ca SEL are efecte pozitive asupra performantelor academice, este benefica pentru sanatatea fizica,
imbunatateste cetatenia, este ceruta de angajatori, este esentiala pentru succesul pe tot parcursul
vietii si reduce riscul de inadaptare, de relatii esuate, de violenta interpersonala, de abuz de substante
si de nefericire (Elias et al., 1997; Zins, Weissberg, et al., 2004). Obiectivul SEL este de a-i ajuta pe elevi
sa fsi identifice si sa isi inteleagd sentimentele, sa isi exprime si sa isi reglementeze emotiile, sa
empatizeze si sa comunice cu ceilalti si sa Isi construiasca rezilienta mentala. Acestea sunt abilitati de
viata cruciale care fi vor ajuta pe elevi sa treaca la varsta adulta ca cetateni autonomi si responsabili si
sa navigheze pe piata muncii. Elevii care se confrunta cu o sanatate mintala si o bunastare pozitiva au
performante academice mai bune, beneficiaza de relatii sanatoase cu colegii lor si se implica in mod
semnificativ Tn activitatile scolare. Cu alte cuvinte, elevii care beneficiaza de un curriculum SEL isi vor
dezvolta constiinta de sine, autocontrolul si constiinta sociala si vor invata cum sa construiasca relatii
puternice si sa ia decizii bune (NESET, 2017). Acestea sunt abilitati de viata cruciale care 1i vor ajuta pe
elevi sa treaca la varsta adulta ca cetateni autonomi si responsabili si sa navigheze pe piata muncii.
Elevii care se confrunta cu o sanatate mintala si o bunastare pozitiva au performante academice mai
bune, beneficiaza de relatii sandtoase cu colegii lor si se implica Tn mod semnificativ Tn activitatile
scolare (LifeComp, 2020).

invatarea socio-emotionald (SEL) este esentiald atat pentru copil, cat si pentru scoald si promoveaza
dezvoltarea de abilitati in randul elevilor, care cuprind abilitdti sociale, emotionale si de
autocunoastere si sprijind, de asemenea, crearea unui climat scolar sigur, atent si securizant, care
faciliteazd succesul academic si non-academic si dezvoltarea completd a elevului. Tnvitarea socio-
emotionala (SEL) este cheia pentru a sprijini o mai buna incluziune, o mai buna acceptare si o viata
mai buna pentru copii in societatea actuala bazata pe drepturi. Aceasta sprijina elevii prin echiparea
acestora cu abilitati de autocunoastere, empatie cu ceilalti si recunoastere a perspectivelor celorlalti,
ceea ce duce la 0o mai buna colaborare si la activitati de grup intre colegi.
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Sursa: https://www.elmhurst.edu/blog/social-emotional-learning/

Cinci competente cheie sunt predate, exersate si consolidate prin intermediul programelor SEL (CASEL,
2003): * Constientizarea de sine - Identificarea si recunoasterea propriilor emotii, recunoasterea
punctelor forte in sine si in ceilalti, sentimentul de autoeficacitate si increderea in sine. *
Constientizarea sociala - Simpatie, respect pentru ceilalti si asumarea unei perspective. *Decizie
responsabila-Evaluare si reflectie, responsabilitate personala si etica. * Autogestionare - controlul
impulsurilor, gestionarea stresului, persistenta, stabilirea obiectivelor si motivatia. *Abilitati de
relationare-Cooperare, cautare si furnizare de ajutor si comunicare.

COMPONENTE SEL DESCRIERE

AUTOCUNOASTERE Sa aiba constiinta si capacitatea de a identifica si de a
regla emotiile, de a identifica punctele forte si punctele
slabe personale, de a cunoaste domeniile potrivite
pentru o potentiala crestere si de a identifica
potentialul extern.
resurse si sprijin.

AUTOGESTIONARE
Aceasta se referd la capacitatea unui individ de a regla
si controla emotiile, sentimentele, gandurile si
comportamentele.

AUTONOMIE

CONSTIENTIZARE SOCIALA

Project: 2020-1-TR01-KA227-ADU-097776
https://www.crearterasmus.eu/

Capacitate de perseverenta, automotivat,
autoincurajare, explorarea si imbunatatirea propriilor
abilitati, realizarea de sine statdtoare.

capacitatile si resursele.

Dezvoltarea capacitatii de a intelege, accepta si
empatiza cu ideile, sentimentele, gandurile si opiniile
altora din medii si culturi diferite.
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Dezvoltarea abilitatii individului de a face alegeri sigure
si

Alegeri  constructive cu privire la alegerile
intrapersonale si interpersonale.

-ENGAGEMENT O persoana are capacitatea de a se gandi la ceilalti si

arata dorinta de a contribui la bunastarea scolii

si comunitate.

(Adaptat din CASEL, 2012)

SEL in sala de clasa

Procesu
etape:

1.

Un curri

| de predare a invatarii socio-emotionale (SEL) in salile de clasa implica, de obicei, urmatoarele

Stabilirea obiectivelor: Primul pas in predarea SEL este de a stabili obiective clare pentru ceea
ce doriti ca elevii sa invete si sa realizeze. Aceste obiective ar trebui sa fie specifice, masurabile
si aliniate la competentele si standardele SEL.

Crearea unui mediu de invatare sigur si favorabil: Crearea unui mediu sigur si de sprijin Tn
clasa este esentiala pentru promovarea SEL. Profesorii ar trebui sa stabileasca asteptari, reguli
si rutine clare care sa promoveze respectul, empatia si un comportament pozitiv.

Modelarea si exersarea abilitatilor SEL: Profesorii ar trebui sd modeleze abilitatile SEL, cum
ar fi constientizarea de sine, autoreglarea, constientizarea sociala, abilitatile de relationare si
luarea responsabild a deciziilor si sa le ofere elevilor oportunitati de a exersa aceste abilitati
prin jocuri de rol, discutii de grup si alte activitati.

Oferirea de feedback si intarire: Profesorii ar trebui sa ofere feedback si intarire continua
pentru a-i ajuta pe elevi sa isi dezvolte si sa isi perfectioneze abilitatile SEL. Acest lucru poate
include laude, recunoastere si feedback constructiv care ii ajuta pe elevi sa identifice zonele
de Tmbunatatire.

Integrarea SEL in curriculum: SEL ar trebui sa fie integrat in programul de Tnvatamant si predat
in cadrul tuturor disciplinelor, nu doar in cadrul lectiilor dedicate SEL. Profesorii pot incorpora
SELin discutiile, temele si proiectele din clasa pentru a-i ajuta pe elevi sa aplice si sa-si exerseze
abilitatile n situatii din lumea reala.

Implicarea familiilor si a comunitétilor: in cele din urma, cadrele didactice ar trebui s& implice
familiile si comunitatile in procesul de predare SEL pentru a se asigura ca elevii beneficiaza de
sprijin si consolidare constanta atat in interiorul, cat siin afara clasei. Acest lucru poate include
schimbul de informatii despre SEL, invitarea familiilor sa participe la activitati SEL si
colaborarea cu partenerii din comunitate pentru a promova SEL.

culum SEL ar trebui sa ofere oportunitati ample pentru lucrul in grup si sa creeze un mediu de

invatare sigur pentru a facilita implicarea elevilor.

Lucrul in grup colaborativ

Activitatile regulate de lucru in grup le permit elevilor sa invete cum sa coopereze si sa negocieze, sa
isi dezvolte abilitdtile de conducere si s& isi identifice punctele forte in cadrul unui grup. Tnvétarea in
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colaborare poate contribui la stimularea legaturii dintre elevi si la cresterea constientizarii culturale a
acestora prin interactiunea cu alte persoane diferite de ele.

v' Pentru a integra SEL Th anumite materii, elevii pot juca jocuri de carti in cadrul lectiilor de
matematica sau pot incorpora vocabularul SEL in exercitiile de scriere creativa si in activitatile
de joc de rol. Jocurile de rol reprezinta o modalitate excelenta pentru elevi de a dezvolta
empatie si de a rezolva conflicte, punandu-se in locul altcuiva.

e Un proces decizional responsabil
Luarea responsabila a deciziilor este o abilitate de viata importanta care ii invata pe elevi cum sa faca
alegeri constructive, ludnd in considerare potentialele implicatii etice, problemele de sigurants,
normele sociale si consecintele directe si indirecte. Aceasta i incurajeaza pe elevi sa isi exercite
autocontrolul si sa isi dezvolte independenta si increderea in sine. Activitatile de colaborare care se
concentreaza pe abilitatile de rezolvare a problemelor si de luare a deciziilor le permit elevilor sa
lucreze impreuna pentru a identifica si depasi diferite provocari.

v Ajutati-v3 elevii sa ia decizii In cunostinta de cauza prin utilizarea metodei Cercului de calitate.
Urmati acesti pasi: identificati problema, evaluati situatia, faceti un brainstorming de solutii
posibile, analizati optiunile si luati n considerare consecintele potentiale ale fiecarei optiuni
pentru toate partile implicate, faceti o alegere.

¢ Mentalitate de crestere
Promovarea unei mentalitati de crestere, un termen inventat de Dr. Carol Dweck, in randul elevilor
face parte integranta din SEL, deoarece incurajeaza elevii sa priveasca fnvatarea ca pe un proces
continuu. Activitatile de reflectie si de stabilire a obiectivelor le permit elevilor sa identifice si sa se
gandeasca in mod critic la punctele lor forte si slabe in anumite domenii si sa isi urmareasca progresul.

v"Un instrument util in acest sens ar fi un exercitiu de scriere a unui jurnal de reflectie, folosind
sugestii de genul: "Ce ar putea face diferit echipa ta data viitoare pentru a rezolva aceasta
problema?". Sau: Cand a fost ultima data cand ati aratat empatie fata de un coleg de clasa?
(NEA, 2021). invatarea elevilor de a-si stabili obiective, de a reflecta asupra succeselor si de a-
si recunoaste esecurile le permite sa isi sarbatoreasca progresul fara a se concentra pe
rezultatul final.

Alte activitati SEL simple:

povestiri Tn colaborare

intalniri de clasa

acte aleatorii de bunatate

incurajarea vorbirii de sine pozitive

dezbaterea

tehnici de mindfulness (verificari emotionale zilnice, jurnal de recunostinta)

AN NI N N NN

n societatea actual3, copiii se confruntd cu nenumarate situatii care pot avea un efect negativ asupra
dezvoltrii lor socio-emotionale si academice si, in cele din urma, asupra fericirii lor in viata. invitarea
socio-emotionala (SEL) este strans legata de incluziunea sociala, deoarece ii ajuta pe elevi sa dezvolte
cunostintele, atitudinile si abilitatile necesare pentru a crea si mentine relatii pozitive cu ceilalti. Prin
SEL, elevii invata sa inteleaga si sa isi gestioneze propriile emotii, precum si sa empatizeze cu ceilalti,
sa comunice eficient si sa lucreze in colaborare.
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Atunci cand elevii au abilitati socio-emotionale puternice, ei sunt mai bine pregatiti sa navigheze in
situatii sociale si sa construiasca relatii pozitive cu colegii lor, indiferent de diferentele de rasa, etnie,
cultura, religie, sex, abilitati sau alte caracteristici. Prin promovarea empatiei, a respectului si a
intelegerii, SEL poate contribui la crearea unei comunitati scolare mai incluzive si mai favorabile, Tn
care toti elevii se simt valorizati, respectati si acceptati. In plus, SEL poate contribui la prevenirea si
reducerea bullying-ului si a altor forme de comportament de excludere prin promovarea unui climat
scolar pozitiv in care toata lumea se simte in siguranta si sprijinita. Prin dezvoltarea competentelor
socio-emotionale ale elevilor, SEL poate contribui la promovarea unei culturi a bunavointei,
compasiunii si incluziunii si, in cele din urma, la crearea unei societati mai echitabile si mai drepte.

Creativitatea si artele sunt instrumente puternice pentru sustinerea SEL si promovarea incluziunii
sociale. Artele pot promova stima de sine si increderea in sine, in special in randul elevilor din
comunititile marginalizate sau subreprezentate. in cartea sa "The Creativity Crisis", Kyung Hee Kim
subliniaza importanta educatiei artistice in promovarea increderii in sine si a stimei de sine, in special
in randul elevilor care se pot simti marginalizati sau exclusi din mediile academice traditionale (Kim,
2011). Prin oferirea de oportunitati de exprimare si recunoastere artistica, artele 1i pot ajuta pe elevi
sa 1si construiasca un sentiment de autoapreciere si de autoeficacitate, ceea ce, la randul sau, poate
contribui la promovarea unei sanatati mentale si a unei stari de bine pozitive.

Exprimarea artistica le permite elevilor sa se conecteze cu alte persoane care le impartasesc interesele
si pasiunile, indiferent de mediul sau identitatea lor. Prin celebrarea diversitatii si prin promovarea
empatiei si a intelegerii, artele pot contribui la eliminarea barierelor si la crearea unei societati mai
incluzive si mai echitabile. Dupa cum se mentioneaza intr-un raport din 2018 al Comisiei pentru cultura
si educatie a UE, "Arta si cultura sunt elemente-cheie ale patrimoniului nostru european comun si
ofera o oportunitate de a conecta oameni din medii si culturi diferite" (Parlamentul European, 2018,
p. 3).

Un exemplu deosebit de puternic al rolului artelor in promovarea incluziunii sociale este utilizarea
teatrului in eforturile de solutionare a conflictelor si de consolidare a pécii. In cartea sa "Theatre for
Conflict Resolution: In the Classroom and Beyond", Dr. Nanci Olive, profesor de teatru, descrie
modalitatile prin care teatrul poate fi folosit pentru a promova dialogul si intelegerea intre persoane
din medii diverse, in special in zonele afectate de conflicte sau violenta (Olive, 2010). Prin oferirea unui
spatiu sigur si de sustinere pentru ca indivizii sa Tsi impartaseasca povestile si perspectivele, teatrul
poate contribui la promovarea empatiei si a intelegerii si la construirea de punti intre comunitatile
care au fost divizate din punct de vedere istoric. Prin intermediul expresiei artistice, elevii isi pot
dezvolta inteligenta emotionald, isi consolideazé stima de sine si invat3 abilititi sociale importante. in
plus, artele promoveaza empatia si intelegerea si pot ajuta la eliminarea barierelor si la crearea unei
societati mai incluzive si mai echitabile. Ca atare, este esential sd continuam sa acordam prioritate
educatiei artistice Tn scolile si comunitatile noastre si sa recunoastem rolul important pe care il joaca
artele in promovarea dezvoltarii socio-emotionale si a incluziunii sociale.

Conform Strategiei Educatie si formare 2020 a Comisiei Europene, invatarea socio-emotionald (SEL)
este definita ca fiind "procesul prin care copiii si adultii dobandesc si aplicd in mod eficient
cunostintele, atitudinile si competentele necesare pentru a intelege si gestiona emotiile, pentru a
stabili si atinge obiective pozitive, pentru a simti si a manifesta empatie fata de ceilalti, pentru a stabili
si a mentine relatii pozitive si pentru a lua decizii responsabile". Creativitatea si artele sunt
instrumente puternice pentru a sprijini invitarea socio-emotionald (SEL) in mai multe moduri. in
primul rand, artele ofera un mediu sigur si de sprijin pentru ca elevii sa isi exprime emotiile si
sentimentele. Prin crearea de arta, elevii isi pot explora gandurile si sentimentele cele mai intime si isi
pot dezvolta inteligenta emotionala. Acest lucru le permite sa isi inteleaga si sa isi gestioneze mai bine
propriile emotii, precum si sa empatizeze cu ceilalti. SEL este esentiala pentru dezvoltarea unor indivizi
bine conturati, care pot prospera atat la nivel academic, cat si in viata personala.
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Creativitatea si artele sunt instrumente puternice pentru a sprijini SEL, deoarece ofera un spatiu sigur
pentru ca elevii sa-si exploreze emotiile si sa-si dezvolte abilitatile sociale. Prin implicarea Tn activitati
creative, elevii invata sa se exprime in moduri diferite si 1si dezvolta inteligenta emotionala. Potrivit
unui studiu realizat de National Endowment for the Arts, elevii care participa la activitati artistice sunt
mai predispusi s demonstreze empatie, munca in echipa si incredere in sine decat cei care nu
participd. De asemenea, artele pot ajuta la dezvoltarea increderii in sine si a stimei de sine. Atunci
cand elevii se implica n activitati creative, au ocazia de a-si prezenta talentele si abilitatile, ceea ce
poate fi incredibil de responsabilizant. Acest sentiment de realizare 1i poate ajuta pe elevi sa se simta
mai increzétori in abilitétile lor si mai dispusi s3 si asume riscuri si sa incerce lucruri noi. Tn plus, artele
promoveaza munca in echipa si colaborarea. Multe proiecte creative necesita ca elevii sa lucreze
impreund, sa 1si Impartaseasca ideile si sa se sprijine reciproc. Lucrand in colaborare, elevii invata sa
comunice eficient, sa ii asculte pe ceilalti si sa lucreze pentru un obiectiv comun. Toate acestea sunt
abilitati sociale esentiale care sunt importante pentru succesul la scoala si in viata. Artele incurajeaza
rezolvarea problemelor si gandirea critica. Atunci cand elevii creeaza arta, ei trebuie sa ia decizii cu
privire la culoare, compozitie si forma. De asemenea, ei trebuie sa gdndeasca creativ pentru a rezolva
probleme si a veni cu idei noi. Aceste abilitati sunt importante pentru succesul in orice domeniu,
deoarece le permit indivizilor s3 abordeze provocérile cu creativitate si inovare. in cele din urma, artele
pot contribui la promovarea unui sentiment de comunitate si de apartenenta. Atunci cand elevii
participa la arte, ei devin parte a unei comunitati creative mai mari. Acest lucru poate fi incredibil de
satisfacator si ii poate ajuta pe elevi sa se simtd conectati la ceva mai mare decat ei insisi. Acest
sentiment de apartenenta este important pentru a construi relatii pozitive si pentru a dezvolta un
sentiment de scop si sens in viatd. In concluzie, prin implicarea n activititi creative, elevii isi pot
dezvolta inteligenta emotional3, isi pot dezvolta increderea in sine, pot promova munca in echipa si
colaborarea, pot incuraja rezolvarea problemelor si gandirea critica si pot promova un sentiment de
comunitate si de apartenenta.

Creativitatea si artele nu sunt doar instrumente puternice pentru a sprijini invatarea socio-
emotionald, ci si pentru a promova incluziunea sociald. Atunci cand elevii se implica in activitati
creative, au ocazia de a se exprima in moduri unice si semnificative si de a se conecta cu alte persoane
care le impartasesc interesele si pasiunile. Acest sentiment de conexiune si comunitate este esential
pentru promovarea incluziunii sociale si pentru crearea unei societdti mai echitabile si mai incluzive.
Un mod in care creativitatea si artele pot promova incluziunea sociald este acela de a oferi un spatiu
sigur si de sprijin pentru ca elevii sa isi exploreze identitatile si sa isi Impartaseasca experientele.
Exprimarea artistica ii poate ajuta pe elevi sa Tsi recunoasca si sa Tsi celebreze diferentele si sa
aprecieze diversitatea celorlalti. Prin promovarea autocunoasterii si a empatiei, artele pot contribui la
eliminarea barierelor si la crearea unei comunititi mai incluzive. In plus, artele pot contribui la
promovarea incluziunii sociale prin oferirea de oportunitati pentru ca elevii s3 se implice n
comunitatea lor in moduri semnificative. Prin proiecte artistice si spectacole bazate pe comunitate,
elevii pot intra in contact cu alte persoane din afara cercurilor lor sociale imediate si pot construi relatii
cu persoane din medii diverse. Acest lucru poate contribui la crearea unui sentiment de apartenenta
si conectare si la promovarea unei comunitati mai incluzive si mai solidare.

Cercetadrile au aratat, de asemenea, ca educatia artistica poate avea un impact pozitiv asupra
rezultatelor scolare si a dezvoltarii socio-emotionale, in special pentru elevii din comunitatile
subreprezentate. Un studiu realizat de National Endowment for the Arts a constatat ca elevii din familii
cu venituri mici care au participat la activitati artistice au avut rezultate academice mai bune, abilitati
sociale mai bune si un sentiment mai mare de implicare civica decat cei care nu au participat la
activitati artistice (National Endowment for the Arts, 2012). in plus, Comisia Europeand a recunoscut
importanta educatiei artistice in promovarea incluziunii sociale si a diversitatii culturale. Comunicarea
Comisiei din 2017 privind "Consolidarea identitatii europene prin educatie si cultura" a subliniat
necesitatea de a creste investitiile n educatia artistica si Tn activitatile culturale, in special pentru
comunitatile marginalizate (Comisia Europeana, 2017). Prin implicarea Tn activitati creative, cum ar fi
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pictura, desenul sau scrisul, elevii isi pot exprima emotiile Tntr-un mod tangibil si 1si dezvolta
capacitatea de a-si recunoaste si gestiona propriile emotii. Tn plus, prin colaborare si comunicare
artistica, elevii 1si pot dezvolta abilitdtile socio-emotionale, inclusiv empatia si comunicarea (Jensen,
2008).

De asemenea, artele pot promova stima de sine si increderea in sine, in special in randul elevilor din
comunititile marginalizate sau subreprezentate. In cartea sa "Criza creativitatii", Kyung Hee Kim
subliniaza importanta educatiei artistice in promovarea increderii in sine si a stimei de sine, in special
in randul elevilor care se pot simti marginalizati sau exclusi din mediile academice traditionale (Kim,
2011). Prin oferirea de oportunitati de exprimare si recunoastere artistica, artele 1i pot ajuta pe elevi
sa isi construiasca un sentiment de autoapreciere si de autoeficacitate, ceea ce, la randul sau, poate
contribui la promovarea unei sanatati mentale si a unei stari de bine pozitive.

Pe langa promovarea SEL, artele sunt, de asemenea, un instrument puternic de promovare a
incluziunii sociale. Exprimarea artistica le permite elevilor sa se conecteze cu alte persoane care le
impartasesc interesele si pasiunile, indiferent de trecutul sau identitatea lor. Prin celebrarea
diversitatii si promovarea empatiei si a intelegerii, artele pot contribui la eliminarea barierelor si la
crearea unei societati mai incluzive si mai echitabile. Dupa cum se mentioneaza intr-un raport din 2018
al Comisiei pentru cultura si educatie a UE, "Arta si cultura sunt elemente-cheie ale patrimoniului
nostru european comun si ofera o oportunitate de a conecta oameni din medii si culturi diferite"
(Parlamentul European, 2018, p. 3).

n concluzie, creativitatea si artele sunt instrumente puternice pentru sustinerea SEL si promovarea
incluziunii sociale. Prin intermediul expresiei artistice, elevii isi pot dezvolta inteligenta emotionala, isi
consolideazd stima de sine si fnvat abilitati sociale importante. in plus, artele promoveazd empatia si
intelegerea si pot contribui la eliminarea barierelor si la crearea unei societati mai incluzive si mai
echitabile. Ca atare, este esential sa continuam sa acordam prioritate educatiei artistice in scolile si
comunitatile noastre si sa recunoastem rolul important pe care il joaca artele in promovarea
dezvoltdrii socio-emotionale si a incluziunii sociale. Este vorba despre procesul de dezvoltare a
abilitatilor legate de autocunoastere, autogestionare, constientizare sociald, abilitati de relationare si
de luare a deciziilor responsabile. lata cateva sfaturi pentru educatori cu privire la modul in care sa
utilizeze creativitatea si artele in mod eficient in educatie pentru a sprijini SEL:

1. Tncorporati activititi bazate pe artd: Integrati activititi artistice, cum ar fi artele vizuale,
muzica, teatrul si dansul, in planurile dumneavoastra de lectie. Aceste activitati 1i pot ajuta pe
elevi sa Tsi exprime emotiile, gandurile si ideile in mod creativ si pot oferi un spatiu sigur pentru
autoexprimare si explorare.

2. Tncurajati exprimarea de sine: Promovati un mediu care ii incurajeaza pe elevi si se exprime
liber, fara teama de judecata sau critica. Permiteti elevilor sa isi Tmpartaseasca gandurile,
sentimentele si ideile prin diferite forme de exprimare artistica, cum ar fi scrisul, desenul,
pictura sau interpretarea, si oferiti un feedback constructiv si de sustinere.

3. Promovarea colaborarii: Folositi activitati de grup bazate pe arta pentru a promova
colaborarea si munca in echipa intre elevi. Incurajati elevii si lucreze impreund la proiecte
artistice, cum ar fi crearea unei picturi murale, compunerea unui cantec sau interpretarea unei
piese de teatru. Activitatile artistice colaborative ii pot ajuta pe elevi sa dezvolte abilitati de
comunicare, empatie si un sentiment de comunitate.

4. Conectati-va cu interesele elevilor: Tncorporati activititi artistice care se aliniaza cu interesele
si pasiunile elevilor. De exemplu, daca un elev este interesat de muzica, permiteti-i sa-si creeze
propriul cantec sau sa compund muzicd pentru o poezie. Conectarea activitatilor artistice la
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interesele elevilor poate stimula implicarea si motivatia si ii poate ajuta pe elevi sa dezvolte
un sentiment de proprietate si mandrie fata de munca lor.

5. Utilizati artele pentru reflectie si autoevaluare: Artele pot fi folosite ca instrument de reflectie
si autoevaluare. Incurajati elevii s3 reflecteze asupra creatiilor lor artistice si asupra modului
in care acestea se raporteaza la emotiile, experientele si dezvoltarea personala. Acest lucru fi
poate ajuta pe elevi sa isi dezvolte constiinta de sine si abilitatile de autoreglare.

6. Creati un spatiu sigur si incluziv: Asigurati-va ca activitatile bazate pe arta din clasa
dumneavoastra creeaza un spatiu sigur si incluziv pentru toti elevii. Respectati si apreciati
perspectivele, culturile si mediile diverse. Tncurajati elevii si aprecieze si si invete din
expresiile artistice ale celorlalti si promovati o cultura a incluziunii, respectului si empatiei.

7. Integrarea artelor in alte materii: Explorati modalitati de a integra artele in alte materii, cum
ar fi folosirea artei pentru a descrie evenimente istorice, incorporarea muzicii in lectiile de
matematica sau folosirea teatrului pentru a explora literatura. Aceasta abordare
interdisciplinara poate spori intelegerea elevilor cu privire la diferite materii, poate stimula
creativitatea si poate sprijini abilitatile SEL.

8. Oferiti oportunitati pentru reflectie si discutii: Acordati-le elevilor timp pentru a reflecta
asupra activitatilor lor artistice si pentru a discuta experientele lor cu colegii lor. Reflectia si
discutiile Ti pot ajuta pe elevi sa isi proceseze emotiile, sa si aprofundeze intelegerea de sine
si de ceilalti si sa Tsi dezvolte abilitatile sociale, cum ar fi ascultarea activa si empatia.

9. Sarbatoriti creativitatea: Recunoasteti si sarbatoriti creativitatea si realizarile artistice ale
elevilor. Expuneti lucrarile de arta ale elevilor in clasa sau in galeriile scolare, organizati
spectacole sau prezentadri pentru a pune in valoare talentele elevilor si oferiti feedback care
sa recunoasca eforturile si realizarile elevilor. Celebrarea creativitatii poate stimula stima de
sine a elevilor, motivatia si sentimentul de apartenenta.

Prin Tncorporarea activitatilor bazate pe arte, incurajarea exprimarii de sine, incurajarea colaborarii,
conectarea cu interesele elevilor, promovarea reflectiei si autoevaluarii, crearea unui spatiu sigur si
incluziv, integrarea artelor in alte materii, oferirea de oportunitati pentru reflectie si discutii si
celebrarea creativitatii, educatorii pot folosi in mod eficient artele pentru a promova abilitatile SEL si
pentru a sprijini dezvoltarea holistica a elevilor lor.

Resurse suplimentare

"Integrarea artelor in educatie: Profesorii si artistii pedagogi ca agenti ai schimbarii" de Gail
Humphries Mardirosian si Yvonne Pelletier Lewis

"The Artful Educator: Abordari creative, pline de imaginatie si inovative ale predarii" de Sue Cowley
Materiale video

Puterea educatiei artistice in invatarea sociald si emotionala" de Edutopia:
https://www.youtube.com/watch?v=FgINTOY8JzA

"Integrarea artelor: invitarea social-emotionald prin intermediul artelor" de New Hampshire PBS:
https://www.youtube.com/watch?v=fjaRfd4il4g
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in concluzie, integrarea creativitatii si a artelor in educatie are un potential imens pentru a spori
angajamentul elevilor, pentru a incuraja intelegerea culturala, pentru a promova gandirea critica si
abilitatile de rezolvare a problemelor si pentru a sprijini fnvatarea socio-emotionala. Prin
recunoasterea valorii intrinseci a expresiei artistice si a puterii sale de a inspira, educatorii pot crea un
mediu de invatare dinamic si incluziv care sa hraneasca dezvoltarea holistica a elevilor. Prin implicarea
in activitati creative, elevii sunt incurajati sa gadndeasca cu imaginatie, sa isi asume riscuri si sa
exploreze perspective diferite. Acest proces nu numai ca le aprofundeaza intelegerea subiectelor
academice, dar le cultiva si abilitati esentiale, cum ar fi rezolvarea problemelor, comunicarea si
colaborarea. Artele ofera o platforma pentru ca elevii sa se confrunte cu provocarile, sa experimenteze
solutii inovatoare si sa isi dezvolte rezistenta in fata esecurilor. Astfel de experiente le permit sa devina
ganditori adaptabili si independenti, capabili sa navigheze in situatii complexe din lumea reala.

n plus, artele oferd o cale unica de promovare a intelegerii culturale. Prin expunerea elevilor la diverse
traditii artistice, muzica, dans, arte vizuale si literatura din diferite culturi, acestia dobandesc o viziune
mai larga asupra lumii si o apreciere a bogatiei expresiei umane. Aceasta expunere incurajeaza
empatia, respectul si un sentiment de apartenenta intre elevii din medii diferite. Pe masura ce se
implica in diferite forme artistice, ei invata sa recunoasca umanitatea Impartasita si perspectivele
unice ale celorlalti, promovand o cultura a incluziunii si a respectului reciproc.

n plus, artele au un impact profund asupra fnvatarii socio-emotionale. Oferind un mediu de exprimare
de sine, elevii pot explora si comunica gandurile, sentimentele si experientele lor. Acest proces nu
numai ca le imbunatateste constiinta de sine, dar 1i ajutd si sa dezvolte empatie si inteligenta
emotionala. Artele ofera un spatiu sigur si de sprijin pentru ca elevii sa isi exprime si sa proceseze
emotiile complexe, dezvoltand rezilienta si favorizand bunastarea mentald. Prin eforturi creative,
elevii pot, de asemenea, sa isi consolideze increderea in sine, sa dezvolte un sentiment de identitate
si sa dezvolte relatii pozitive cu colegii si mentorii.

n concluzie, integrarea creativititii si a artelor in educatie este vitald pentru dezvoltarea holistici a
elevilor. Prin incorporarea experientelor artistice, educatorii pot debloca intregul potential al elevilor,
cultivand implicarea acestora, favorizand intelegerea culturald, promovand gandirea critica si
abilititile de rezolvare a problemelor si sprijinind invitarea socio-emotionald. imbrétisarea puterii
creativitatii in educatie nu este doar un mijloc pentru succesul academic, ci si o investitie in formarea
unor indivizi bine pregatiti, care sunt echipati sa navigheze prin complexitatea lumii cu empatie,
rezilienta si o apreciere profunda pentru arte.
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Autor: Ozcan YUCEL
Introducere

in calitate de educatori, cidutdm in mod constant noi modalititi de a ne implica elevii si de a le
fmbunatati experientele de invitare. In timp ce metodele traditionale de predare pot functiona pentru
unii studenti, altii pot avea dificultati in a retine informatiile sau le este greu sa ramana concentrati in
timpul cursurilor. Acesta este momentul in care incorporarea creativitatii si a artei in clasa poate fi
utila. Oferindu-le studentilor posibilitatea de a se exprima in mod creativ, 1i putem ajuta sa se
conecteze cu materia intr-un mod care este atat captivant, cat si memorabil. Importanta artei in
educatie se leaga, de asemenea, de stima de sine, de exprimare si de o dezvoltare adecvata. Toate
acestea sunt aspecte importante ale invatarii: "Exista o legatura puternica intre arta si idei" (Ebner,
2006).

Multe studii au aratat ca incorporarea creativitatii si a artei in curriculum poate avea un impact pozitiv

asupra nvatarii elevilor. De exemplu, un studiu realizat de Asociatia Nationala de Educatie prin Arta a
constatat ca elevii care au participat la cursuri de arte vizuale au avut medii mai mari la purtare si
rezultate mai bune la teste si au avut mai multe sanse s& absolve liceul. in plus, un studiu publicat in
Journal of Educational Psychology a constatat ca incorporarea artei in orele de stiinte a imbunatatit
intelegerea materialului de catre elevi si capacitatea lor de a gandi critic. Exista multe modalitati
practice de a incorpora creativitatea si arta in clasa. De exemplu, utilizarea mijloacelor vizuale, cum ar
fi posterele, infografiile si ilustratiile, poate contribui la o invatare mai atractiva si mai memorabila.
Tncurajarea elevilor si povesteasca, si deseneze sau si creeze o reprezentare vizuald a ceea ce au
invatat poate contribui, de asemenea, la consolidarea intelegerii materiei.

in plus fata de ajutoarele vizuale, activititile practice, cum ar fi desenul, pictura si sculptura, pot oferi
elevilor o pauza de la metodele traditionale de Tnvatare si le pot stimula creativitatea. Acest lucru
poate fi deosebit de util pentru studentii care se pot concentra cu greu in timpul cursurilor sau care
invatd mai bine prin activitati practice. O alta modalitate de a incorpora creativitatea si arta in clasa
este integrarea tehnologiei. in peisajul digital de ast&zi, care avanseaza rapid, integrarea tehnologiei a
devenit esentiala in transformarea experientelor traditionale din clasa in medii de invatare dinamice,
interactive si creative. Educatorii recunosc din ce Tn ce mai mult rolul semnificativ pe care 1l joaca
tehnologia in stimularea creativitatii si a expresiei artistice a elevilor. Prin valorificarea tehnologiei,
profesorii pot imbina fara probleme creativitatea si artele cu practicile educationale moderne,
permitandu-le elevilor sa isi exploreze imaginatia, sa gandeasca critic si sa se implice in experiente
digitale semnificative.

Integrarea tehnologiei ofera posibilitati nelimitate pentru educatorii care doresc sa inspire si sa cultive
creativitatea in clasele lor. De la prezentdrile multimedia si platformele interactive la realitatea virtuala
si instrumentele de proiectare digitald, tehnologia ofera o multitudine de resurse care pot spori
expresia artistica si rezolvarea creativa a problemelor. Comisia UE arata ca incorporarea creativitatii si
a artei in sala de clasa poate avea un impact semnificativ asupra invatarii elevilor. Prin valorificarea
puterii tehnologiei, educatorii pot valorifica curiozitatea inndscuta a elevilor si pot incuraja dragostea
pentru creativitate, deschizand calea pentru gandirea inovatoare si inovarea sociala digitala.
Oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima in mod creativ, profesorii ii pot ajuta sa se conecteze
cu materia intr-un mod atragator si memorabil.

Un domeniu special in care tehnologia s-a dovedit a fi un catalizator pentru creativitate si arta este
conceptul de inovare sociald digitala. Inovarea socialad digitala cuprinde utilizarea tehnologiei si a
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abordarilor creative pentru a aborda provocarile societale si a avea un impact pozitiv asupra
comunitatilor. Prin imbinarea creativitatii, a tehnologiei si a constiintei sociale, elevii pot explora
modul in care talentele lor artistice pot fi exploatate pentru a aduce schimbari semnificative in lume.
Cu instrumentele si strategiile potrivite, profesorii pot crea un mediu care sa incurajeze creativitatea,
arta si inovarea sociala digitala.

Recomandari
a) Incorporeazd mijloace vizuale ca element cheie in strategiile de predare;

Mijloacele vizuale pot fi o modalitate puternica de a-i ajuta pe elevi sa inteleaga concepte complexe
si sa se implice Tn material intr-un mod mai semnificativ. Atunci cand folositi mijloace vizuale in
predare, este esential sa selectati mijloace vizuale care sa va sprijine obiectivele de invatare. De
exemplu, atunci cand predati istoria, puteti utiliza harti si fotografii istorice pentru a-i ajuta pe cursanti
sa vizualizeze perioada si locul in discutie. De asemenea, este recomandabil sa folositi diferite tipuri
de mijloace vizuale, cum ar fi diagrame, diagrame, grafice, fotografii, videoclipuri si opere de arta
pentru a implica diferite stiluri de Tnvatare si a oferi o experienta de invatare mai dinamica.
incorporarea creativitdtii si a artei in mijloacele vizuale poate, de asemenea, spori implicarea si
invatarea elevilor. De exemplu, le puteti cere elevilor sa creeze propriile ajutoare vizuale, cum ar fi
desene, colaje sau infografice, pentru a reprezenta informatiile pe care le-au invatat. A face ca
ajutoarele vizuale sa fie interactive i poate ajuta pe elevi sa se implice in continut si sa retina mai bine
informatiile. De exemplu, puteti utiliza tablouri interactive, chestionare sau jocuri pentru a face ca
mijloacele de comunicare vizuala s3 fie mai atractive. Tn plus, asocierea auxiliarelor vizuale cu situatii
din viata reala ii poate ajuta pe elevi sa inteleaga relevanta si importanta a ceea ce invata.

latd cdteva instrumente si resurse pentru Incorporarea mijloacelor vizuale in lectii:

Canva: Canva este un instrument gratuit de design grafic care poate fi folosit pentru a crea infografice,
diagrame si ilustratii.

MindMeister: MindMeister este un instrument colaborativ de cartografiere mentald care poate fi
utilizat pentru a crea harti si diagrame.

Piktochart: Piktochart este un creator de infografice usor de utilizat, care poate fi folosit pentru a crea
infografice atractive din punct de vedere vizual si informative.

Sursa: https://venngage.com/blog/visual-aids-for-learning-templates/
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b) Pentru a promova creativitatea in rdndul elevilor, includeti in programa scolard exercitii
consistente de scriere creativd;

Scrisul creativ este o modalitate excelenta de a implica elevii si de a le imbunatati invatarea, dar
Tncorporarea creativitatii si a artei poate duce la un alt nivel. Atunci cand se preda scrierea creativa,
exista mai multe strategii care pot fi eficiente.

Una dintre abordari este utilizarea de sugestii vizuale, care fi pot incuraja pe elevi sa gandeasca creativ
si sa iasa din tipare. Acest lucru ar putea implica utilizarea fotografiilor, a picturilor sau a altor tipuri
de lucrari de art3 ca surs3 de inspiratie pentru scris. incurajarea folosirii limbajului descriptiv este, de
asemenea, importanta, deoarece ii poate ajuta pe elevi sa creeze o imagine vie in mintea cititorului.
Detaliile senzoriale, metaforele si asemanarile pot fi utile in aceastd privint3. in plus, instrumentele
multimedia, cum ar fi inregistrarile video si audio, pot aprofunda intelegerea elevilor cu privire la
subiectul abordat si pot starni idei creative. Scrierea colaborativa poate fi o alta strategie eficients,
deoarece incurajeaza elevii sa lucreze Tmpreuna si sa isi dezvolte abilitatile de scriere si de lucru in
echipd. Tn cele din urm4, prezentarea lucrdrilor elevilor poate contribui la crearea unei comunitati de
invatare pozitive siii poate inspira si pe ceilalti sa devina creativi.

latd cdteva instrumente si resurse pentru Incorporarea scrierii creative in lectii:

Puteti folosi instrumente online, cum ar fi Poetry Generator sau Scholastic's Poetry Idea Engine pentru
a-i ajuta pe elevi sa genereze idei pentru a scrie poezii. in plus, puteti utiliza instrumente online precum
Storyboard That sau My Storybook pentru a-i ajuta pe elevi sa creeze povesti digitale sau benzi
desenate.

NaNoWriMo: NaNoWriMo este o organizatie non-profit care Tncurajeaza elevii sa scrie romane si ofera
resurse si sprijin pentru educatori.

Scrie lumea: Write the World este o comunitate de tineri scriitori care ofera indemnuri de scriere,
recenzii de la colegi si concursuri de scriere pentru elevi.

Storybird: Storybird este o platforma care le permite elevilor sa creeze si sa impartaseasca propriile
povesti cu ilustratii si grafica.

Sursa:https://nothingintherulebook.com/2016/04/04/what-is-the-point-of-creative-writing/
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c) Excursiile virtuale pot oferi elevilor un mod interesant si memorabil de a invdta;

Excursiile virtuale pot fi o modalitate minunata de a le oferi elevilor experiente artistice si culturale,
dar exista cateva strategii care pot face aceste excursii si mai eficiente. Furnizarea contextului si a
informatiilor de baza despre locul sau evenimentul explorat este esentiala pentru a-i ajuta pe elevi sa
inteleaga si sa aprecieze semnificatia artistica si culturala a ceea ce vad. Dupa excursia virtual3,
incurajati elevii sa reflecteze asupra a ceea ce au invatat si sa se angajeze in discutii cu colegii lor pentru
a-si dezvolta abilitatile de gandire criticd. Tncorporarea unor activititi artistice care au legdtura cu locul
sau evenimentul explorat poate spori aspectul creativ al excursiei virtuale. Utilizarea resurselor
multimedia, cum ar fi videoclipurile, imaginile si hartile interactive, 1i poate implica pe elevi si 1i poate
ajuta s inteleagd mai bine locul sau evenimentul explorat. In cele din urmé, personalizarea excursiei
virtuale pentru a se potrivi nevoilor si intereselor elevilor dumneavoastra poate spori implicarea si
invatarea acestora. Concentrandu-va pe anumite stiluri de artd, artisti sau perioade istorice care fi
intereseaza pe elevii dumneavoastra, puteti face ca experienta sa fie si mai semnificativa si mai
atractiva. Prin oferirea contextului, incurajarea reflectiei si a discutiilor, incorporarea activitatilor
artistice, utilizarea resurselor multimedia si personalizarea experientei, educatorii 1i pot ajuta pe elevi
sa dezvolte abilitati de gandire critica si o apreciere mai profunda a artei si a expresiilor culturale din
intreaga lume.

latd cdteva instrumente si resurse:

Google Earth: Google Earth este un instrument web gratuit care permite utilizatorilor sa exploreze
lumea prin intermediul imaginilor din satelit si al modelarii 3D. Educatorii pot utiliza Google Earth
pentru a crea tururi virtuale ale diferitelor locatii, repere istorice si minuni naturale.

Nearpod: Nearpod este o platforma interactiva care permite educatorilor sa creeze excursii virtuale
prin incorporarea de continut multimedia, cum ar fi videoclipuri, imagini la 360 de grade si
chestionare. Nearpod ofera, de asemenea, excursii virtuale predefinite pe care educatorii le pot folosi
sau modifica in functie de nevoile lor.

Skype in sala de clasa: Skype in the Classroom este un serviciu gratuit care permite educatorilor sa se
conecteze cu experti si furnizori de excursii virtuale din intreaga lume. Educatorii pot parcurge o
varietate de optiuni de excursii virtuale, cum ar fi vizite la muzee, parcuri nationale si situri culturale.

National Geographic Education: National Geographic Education ofera o varietate de resurse pentru
excursii virtuale, inclusiv experiente de realitate virtuala si webcast-uri interactive. Educatorii pot
accesa, de asemenea, planuri de lectii si activitati predefinite pentru a insoti excursiile virtuale.

Discovery Education: Discovery Education ofera o varietate de resurse pentru excursii virtuale, inclusiv
experiente de realitate virtuala si tururi la 360 de grade ale unor repere istorice si situri culturale.
Educatorii pot accesa, de asemenea, planuri de lectii si activitati predefinite pentru a insoti excursiile
virtuale.

s asEtnd

Sursa: https://www.slj.com/story/11-Free-Virtual-Field-Trips-to-tour-the-world-from-home-libraries-
home-schooling-covid19-coronavirus
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d) Proiectele artistice le permit elevilor sd exploreze concepte si sd isi exprime creativitatea;

Proiectele artistice pot fi o modalitate distractiva si captivanta pentru elevi de a explora diferite
concepte si de a se exprima in mod creativ. Luati in considerare Tncorporarea colajelor, a sculpturilor
sau a fotografiilor in lectiile dumneavoastra. Cand vine vorba de educatia artistica, exista mai multe
modalitati de a promova creativitatea si implicarea elevilor. O metoda eficienta este de a le oferi
elevilor libertatea de a-si alege propriile proiecte de arta si de a explora diferite materiale. Acest lucru
ii poate ajuta s& fsi dezvolte abilittile de luare a deciziilor si s3 aibd incredere in abilitatile lor. Tn plus,
introducerea istoriei si culturii artei poate aprofunda intelegerea lor despre artd si inspira
creativitatea. Proiectele artistice colaborative pot incuraja munca in echipa si abilitatile de colaborare,
stimuland n acelasi timp creativitatea. Oferirea de oportunitati pentru critica si reflectie ii poate ajuta
pe elevi s& isi dezvolte abilitatile artistice si s3 creasca ca artisti. in cele din urm3, integrarea proiectelor
de arta cu alte materii, cum ar fi stiintele sau studiile sociale, 1i poate ajuta pe elevi sa conecteze
conceptele si sa isi aprofundeze intelegerea materiei respective.

O alta modalitate de a promova creativitatea siimplicarea in educatia artistica este de a le oferi elevilor
posibilitatea de a experimenta diferite tehnici si stiluri. incurajarea lor de a explora diferite medii si
tehnici artistice, cum ar fi desenul, pictura, gravura sau mediile mixte, 1i poate ajuta sa descopere noi
modalitati de exprimare artistica. De asemenea, profesorii le pot oferi elevilor indemnuri deschise care
sa le permitad sa interpreteze si sa creeze propriile opere de arta unice.

Tncorporarea tehnologiei in educatia artisticd poate fi, de asemenea, o modalitate eficients de a
implica elevii. Elevii pot folosi instrumente digitale pentru a crea lucrari de arta multimedia, animatii
sau ilustratii digitale. De asemenea, profesorii pot incorpora galerii de arta virtuale, muzee online sau
alte resurse digitale pentru a expune elevii la 0 gama larga de stiluri si perioade artistice.

in plus, educatia artisticd poate beneficia de incorporarea unor proiecte comunitare care si conecteze
elevii cu comunitatea in general. De exemplu, elevii pot crea lucrari de arta care sunt expuse in spatii
publice sau pot participa la evenimente artistice comunitare. Acest lucru nu numai ca stimuleaza
implicarea in comunitate si responsabilitatea sociald, dar le ofera elevilor si un sentiment de scop si
mandrie pentru creatiile lor artistice.in cele din urma, asigurarea elevilor cu un mediu de invitare sigur
si de sustinere care incurajeaza asumarea de riscuri si experimentarea este cruciala pentru a stimula
creativitatea Tn educatia artistica. Profesorii pot stabili asteptdri si orientari clare privind
comportamentul, promovand in acelasi timp o atmosfera de respect si deschidere fata de diverse idei
si perspective.

in concluzie, existd multe modalititi de a promova creativitatea si implicarea in educatia artistica.
Oferindu-le elevilor oportunitati de a experimenta cu diferite materiale si tehnici, introducandu-le
istoria si cultura artei, incurajand colaborarea si munca Tn echipa prin proiecte de grup si integrand
arta cu alte materii, profesorii pot crea un mediu de invatare vibrant si dinamic, care fi inspira pe elevi
sa se exprime Tn mod creativ si sa gandeasca critic despre lumea din jurul lor.

latd cdteva instrumente si resurse:

Puteti utiliza instrumente online, cum ar fi BeFunky sau Fotor, pentru a-i ajuta pe elevi sa creeze colaje
digitale care s3 reprezinte vizual diferite teme sau concepte. In plus, puteti utiliza materiale precum
lutul sau materiale reciclate pentru a-i ajuta pe elevi sa creeze sculpturi fizice care sa reprezinte
concepte stiintifice sau figuri istorice.
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Sursa: https://katecollins2003.wordpress.com/viii-elements-of-visual-arts-dance-music-and-theater/

e) Proiecte colaborative pentru dezvoltarea abilitdtilor de géndire criticd;

Prin Tncorporarea invatarii pe baza de proiecte, elevii sunt capabili sa se implice in concepte prin
activitati practice, oferind o experienta de invatare mai activa si mai semnificativa in comparatie cu
abordarile traditionale bazate pe prelegeri si texte. Aceasta abordare favorizeaza autodirectionarea,
aprofundeaza intelegerea cunostintelor si dezvolta abilitatile de cercetare si de rezolvare a
problemelor (Edutopia, 2007). Pentru a implementa cu succes aceasta abordare, scolile si districtele
trebuie sa lucreze in colaborare pentru a dezvolta un plan de educatie artistica pe termen lung, care
sa fie transcurricular, aliniat cu standardele si cadrele existente si sa identifice conexiunile dintre
discipline (Appel, 2006), (Petersen, n.red.)

Impértasirea intereselor si brainstormingul de grup vor incita probabil la aparitia unor diferente de
opinie. Este important ca aceste diferente sa nu fie privite ca obstacole, ci ca oportunitati pentru
creativitate si dialog. Cu toate acestea, ele se pot dovedi dificile pentru elevi de a se descurca singuri,
astfel Incat trebuie sa se ofere indemnuri pentru a "difuza" sau "de-escalada" eforturile. (Brunson,
2002), (Sinclair, n.red.)

Proiectele artistice colaborative pot imbunatati Tnvatarea si implicarea prin Tncurajarea lucrului Tn
echipa si stimularea creativitatii. lata cateva modalitati de a incorpora proiecte de colaborare in clasa:

Atribuiti proiecte de grup: Atribuirea de proiecte de grup ii poate incuraja pe elevi sa lucreze impreuna
si sa Isi dea idei unii altora. De exemplu, puteti desemna grupuri de elevi pentru a crea o pictura murala
sau o sculptura in colaborare, in care fiecare elev contribuie cu cate o piesa.

Critica de grup si feedback: Oferirea de oportunitati pentru critica si feedback i poate ajuta pe elevi
sa isi dezvolte abilitatile artistice si s3 invete de la colegii lor. Tncurajati grupurile s3 isi ofere reciproc
feedback constructiv si sa reflecteze asupra modului in care isi pot imbunatati proiectul de colaborare.

Colaborati cu alte clase: Colaborarea cu alte clase, cum ar fi muzica sau teatrul, poate oferi o
experienta de invatare unica si ii poate ajuta pe elevi sa isi dezvolte abilitatile interdisciplinare. De
exemplu, puteti desemna elevii sa lucreze cu o clasa de teatru pentru a crea recuzita si costumele
pentru o piesa de teatru.
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Colaborarea online: Instrumentele de colaborare online pot permite elevilor sa lucreze impreuna la
proiecte artistice in afara salii de clasa. De exemplu, elevii pot folosi o tabla alba virtuala pentru a face
brainstorming de idei si pentru a crea schite in colaborare.

Tncorporarea creativitatii si a artei in lectii poate fi un instrument puternic pentru educatorii care
doresc sa implice elevii si sa imbunatateasca invatarea. Prin oferirea de oportunitati pentru ca elevii
sa se exprime in mod creativ si sa exploreze concepte in mod vizual, educatorii pot contribui la
promovarea unei intelegeri mai profunde a unei varietati de subiecte. De la utilizarea mijloacelor
vizuale si Tncurajarea scrierii creative la Tncorporarea proiectelor artistice si a proiectelor de
colaborare, exista o varietate de modalitati de a incorpora creativitatea si arta in lectii. Procedand
astfel, educatorii pot crea o experienta de invatare mai dinamica si mai atractiva pentru elevi,
ajutandu-i sa dezvolte abilitati de gandire critica, munca in echipa si dragostea pentru invatare. Asadar,
in calitate de educator, luati in considerare incorporarea acestor sfaturi si instrumente in lectiile
dumneavoastra pentru a va ajuta sa va implicati si sa va inspirati elevii.

Sursa: https://blog.futurefocusedlearning.net/10-great-critical-thinking-activities-that-engage-your-
students

f) Puterea muzicii si a dansului;

Muzica si dansul ofera oportunitati excelente pentru educatori de a incorpora creativitatea si arta in
clasa si de a-i implica pe elevi in procesul de invatare. Pentru a imbunatati lectiile de muzica si dans,
existd mai multe modalititi de a incorpora creativitatea si arta. In primul rand, incurajarea explorérii
prin introducerea unei varietati de genuri muzicale si stiluri de dans si permitand elevilor sa
experimenteze cu propriile interpretdri poate starni creativitatea si implicarea. In al doilea rand,
incorporarea miscarii si a recuzitei in lectii poate adauga o componenta vizuala si poate spori expresia
creativa. Tn al treilea rand, proiectele de colaborare in domeniul muzicii si al dansului pot incuraja
munca in echipa si abilitatile de colaborare, stimuland in acelasi timp creativitatea. in al patrulea rand,
introducerea muzicii si a dansului din diferite culturi poate aprofunda intelegerea lumii de catre elevi
si poate inspira creativitatea. in cele din urma, oferirea de oportunitati de performanta poate contribui
la consolidarea increderii si a motivatiei, permitandu-le elevilor sa isi prezinte abilitatile. Prin
incorporarea acestor strategii, educatorii pot implica eficient elevii si le pot imbunatati experienta de
invatare prin muzica si dans.
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O alta modalitate de a spori creativitatea si implicarea in lectiile de muzica si dans este de a incorpora
miscare si recuzita. Acest lucru poate adauga o componenta vizuala la lectie, care fi poate ajuta pe
elevi sa inteleaga conceptele muzicale si sa se exprime in mod creativ. Profesorii pot folosi recuzita
simpla, cum ar fi esarfe sau panglici, pentru a-i ajuta pe elevi sa inteleaga concepte precum ritmul si
tempo-ul, sau pot folosi activitati de miscare pentru a-i ajuta pe elevi sa inteleaga forma si structura
muzicala.

Proiectele de muzica si dans in colaborare sunt, de asemenea, eficiente in promovarea creativitatii si
a abilitatilor de lucru in echipa. Profesorii pot concepe proiecte de grup care sa incurajeze elevii sa
lucreze impreuna pentru a-si crea propriile compozitii muzicale sau coregrafii. Aceste proiecte i pot
ajuta pe elevi sa dezvolte abilitati importante de comunicare si colaborare, promovand in acelasi timp
creativitatea si expresia individuala. Introducerea muzicii si a dansului din diferite culturi este o alta
modalitate eficienta de a spori intelegerea lumii de catre elevi si de a inspira creativitatea. Profesorii
pot incorpora in lectiile lor muzica si dans din diferite culturi, cum ar fi tobele traditionale africane sau
dansul clasic indian, si fi pot ajuta pe elevi sa inteleaga contextul cultural din spatele acestor forme de
arta. Acest lucru i poate ajuta pe elevi sa aprecieze diversitatea lumii si sa isi dezvolte propria expresie
creativa.

in cele din urma, oferirea de oportunititi de performantd ii poate ajuta pe elevi si dobandeascd
incredere si motivatie in ceea ce priveste abilitatile lor muzicale si de dans. Profesorii pot organiza
recitaluri, spectacole de talente sau alte spectacole in care elevii isi pot prezenta abilitatile si
creativitatea in fata colegilor si a familiilor lor. Acest lucru ii poate ajuta pe elevi sa simta un sentiment
de realizare si mandrie pentru abilitatile lor artistice.

in concluzie, incorporarea creativitatii si a artei in lectile de muzicd si dans poate imbunatiti
experienta de invatare si implicarea elevilor. Profesorii pot incuraja explorarea si experimentarea, pot
incorpora miscarea si recuzita, pot concepe proiecte de colaborare, pot introduce muzica si dans din
diferite culturi si pot oferi oportunitati de performanta. Prin incorporarea acestor strategii, educatorii
ii pot implica eficient pe elevi si li pot ajuta sa dezvolte abilitati artistice si de viata importante prin
muzica si dans.

Sursa: https://www.freepik.com/free-vector/colourful-party-background-with-people-
dancing 895060.htm#tquery=music%20dance&position=0&from view=keyword&track=ais
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g) Jocurile de rol pot fi o modalitate amuzantd de a incorpora creativitatea si arta in clasd si de
a implica elevii;

Jocul de rol este o0 metoda eficienta de a introduce creativitatea si arta in clasa si de a implica elevii,
Tmbunatatind n acelasi timp experienta de invatare. Pentru a spori eficienta activitatilor de joc de rol,
educatorii pot folosi urmatoarele sfaturi:

Pentru inceput, crearea unui mediu captivant poate face ca experienta de joc de rol sa fie mai
interesanta si sa inspire creativitatea. Aceasta implica proiectarea unui spatiu de clasa care sa se
potriveasca scenariului sau perioadei de timp si furnizarea de costume si recuzitd pentru a imbunatati
experienta. in al doilea rand, faptul de a permite elevilor s3 improvizeze si s3 ia propriile decizii in
timpul jocului de rol poate stimula creativitatea si creste implicarea. Crearea unor scenarii care pot
avea rezultate diferite in functie de alegerile elevilor poate contribui la realizarea acestui lucru. Tn al
treilea rand, proiectele colaborative de jocuri de rol pot incuraja munca in echipa si colaborarea,
inspirand Tn acelasi timp creativitatea. Educatorii pot crea oportunitati pentru proiecte de grup, cum
ar fi piese de teatru sau reconstituiri istorice. In al patrulea rand, prezentarea diferitelor culturi si
perioade de timp poate ajuta elevii sa inteleaga istoria si problemele sociale si sa inspire creativitatea.
Educatorii pot introduce diferite perioade istorice si probleme sociale si le pot permite elevilor sa
exploreze si si creeze propriile interpretdri. in cele din urm4, reflectia si analiza oferd oportunitati
pentru gandirea critica si i poate ajuta pe elevi s& se dezvolte ca jucitori de rol. Incurajarea elevilor s3
reflecteze asupra propriilor experiente si sa analizeze experientele altora poate fi benefica.

Sursa: https://business.tutsplus.com/tutorials/role-play-scenarios-for-business-conversations--cms-
40746

h) Importanta artei bazate pe curriculum in educatie;

Arta bazata pe curriculum se refera la arta care ii ajutd pe elevi sa inteleaga si sa retind subiectul
predat. De exemplu, Tn timpul unei lectii de anatomie, elevii ar putea crea un "corp" prin colorarea,
decuparea, etichetarea si lipirea partilor corpului in pozitiile corecte. Acest lucru ar fi un instrument
de Tnvatare util si un ajutor vizual pentru a-i ajuta sa isi aminteasca diferitele parti ale corpului si
locatiile acestora. Nu numai ca sunt implicati intr-o lectie de stiinte, ci si intr-o oportunitate artistica.
Pe de alta parte, arta generald este creata de elevi in scopuri recreative, fara a avea in vedere un
subiect sau o tema specifica bazata pe curriculum. Acest tip de educatie artistica poate fi exemplificat
prin proiecte de vacanta sau de evenimente speciale. Ambele oportunitati de arta le permit elevilor
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sa se exprime in mod creativ si sa invete Tn moduri diferite, dar niciuna dintre aceste metode nu le
ofera elevilor o educatie artistica suficienta. (Petersen, n.red.)

Absenta educatiei artistice are un efect negativ asupra tuturor elevilor, in timp ce integrarea mai
multor arte Tn programa scolara ar avea un impact pozitiv. Scolile si profesorii au puterea de a
imbunatati aceasta situatie pentru binele elevilor lor. Pentru a realiza acest lucru, cadrele didactice
trebuie sa gaseasca o modalitate de a incorpora instruirea artistica in standardele stabilite in cadrul
curriculumului, asigurandu-se ca arta este utilizata in lectiile zilnice. Scopul nu este de a modifica
programa scolara existenta, ci mai degraba de a o spori prin integrarea artei (Petersen, n.red.).

1. Stiinta: Tncorporati arta in proiectele de stiinte, cerandu-le elevilor si creeze ilustratii sau
diagrame pentru a demonstra concepte stiintifice. Incurajati elevii s3 gdndeascd in mod creativ
si sa foloseasca diferite materiale, cum ar fi lutul sau hartia mache, pentru a crea modele 3D
ale conceptelor stiintifice.

2. Istoric: Folositi arta ca o modalitate de a explora diferite perioade istorice. Invitati elevii sa
creeze lucrdri de arta sau sculpturi inspirate de diferite evenimente sau figuri istorice.
Tncurajati-i s3 cerceteze epoca sau persoana respectivd si sa incorporeze detalii istorice in
lucrarea lor de arta.

3. Literatura: Folositi arta pentru a da viata literaturii. Invitati elevii sa creeze ilustratii ale unor
scene dintr-o carte sau sa creeze o pictura murald care sa reprezinte tema unei povesti.
Tncurajati-i pe elevi s3 se gandeascd la simbolismul din literatura si sd il incorporeze in lucrrile
lor de arta.

4. Studii sociale: Folositi arta pentru a explora diferite culturi si obiceiurile lor. Invitati elevii sa
creeze lucrdri de artd inspirate de diferite culturi si de traditiile lor. incurajati-i si cerceteze
cultura respectiva si sa incorporeze descoperirile lor in lucrarea de arta.

5. Matematica: Utilizati arta pentru a demonstra concepte matematice. Cereti elevilor sa creeze
desene geometrice folosind diferite forme si modele. incurajati-i s3 foloseascd simetria si
repetitia pentru a crea modele atractive din punct de vedere vizual.

6. Muzica: Folositi arta pentru a explora diferite genuri de muzica. Invitati elevii sa creeze lucrari
de arta inspirate de diferite tipuri de muzica sau sa creeze coperte de album pentru formatiile
lor preferate. Tncurajati-i s3 se gdndeasc3 la starea de spirit si la emotia transmisd de muzica si
sa o includa in lucrarea lor de arta.

7. Educatie fizica: Folositi arta pentru a explora diferite sporturi si activitati fizice. Invitati elevii
sa creeze lucrari de arta inspirate de diferite sporturi sau sa creeze postere care promoveaza
activitatea fizicd. Tncurajati-i s3 se gandeasc la beneficiile activitatii fizice si s3 le incorporeze
in lucrarile lor de arta.

in general, incorporarea creativititii si a artei in diferite materii poate ajuta elevii sd se implice in
materie Tntr-un mod semnificativ si sa Isi imbunatateasca experienta de invatare.
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Sursa: https://www.getty.edu/education/teachers/getty books/artandscience.html

Sfaturi

Aceasta parte isi propune sa doteze educatorii cu strategii cuprinzatoare si perspective practice pentru
a integra in mod eficient multimedia educational3, creativitatea si artele in contextul inovarii sociale
digitale. Prin punerea in aplicare a acestor recomandari, educatorii pot inspira elevii, le pot stimula
gandirea creativa si le pot da posibilitatea de a avea un impact pozitiv asupra societatii prin fuziunea
dintre tehnologie, expresie artistica si inovare sociala.

A.

1.

Tmbratisati puterea multimedia educationale

Sa utilizeze o gama variata de resurse multimedia, inclusiv videoclipuri, imagini, site-uri web
interactive si instrumente digitale, pentru a crea un mediu de Tnvatare captivant si captivant.

Tncorporeaza exemple din viata reald de proiecte de inovare sociald digitald de succes pentru
a-i inspira pe elevi si pentru a oferi dovezi tangibile ale puterii de transformare a creativitatii si
tehnologiei.

Promovarea colaborarii multidisciplinare

Tncurajarea colaborérii intre studenti din medii diferite, inclusiv artisti, designeri, programatori
si oameni de stiinta sociald, pentru a promova explorarea ideilor inovatoare si integrarea unor
perspective diverse.

Organizarea de proiecte transdisciplinare care incurajeaza studentii sa Tmbine tehnologia,
creativitatea si impactul social, Tncurajand munca in echipad si schimbul de cunostinte si
competente.

. Dezvoltarea abilitatilor de gandire de proiectare

Prezentati studentilor principiile gandirii de design, inclusiv empatia, rezolvarea problemelor
si iteratia, ca un cadru pentru rezolvarea creativa a problemelor.

indrumati elevii prin procesul de proiectare, incurajandu-i s identifice problemele sociale, s&
isi faca un brainstorming de idei, sa creeze prototipuri de solutii, sa colecteze feedback si sa isi
revizuiasca proiectele pe baza evaluarii si a reflectiei.

Promovarea consideratiilor etice
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1. Initierea unor discutii privind implicatiile etice legate de inovarea sociala digitala, cum ar fi
confidentialitatea, securitatea datelor si accesibilitatea.

2. sali ghideze pe elevi in evaluarea critica a impactului social potential al proiectelor lor si in
luarea unor decizii etice pe parcursul procesului de creatie.

E. Cultivarea competentelor digitale

1. sa fncurajeze dezvoltarea competentelor digitale in randul elevilor, inclusiv evaluarea
informatiilor, colaborarea online si comportamentul online responsabil.

2. Tnvatati elevii cum s3 navigheze in mod eficient pe instrumentele si platformele digitale,
dandu-le posibilitatea de a utiliza tehnologia pentru exprimare creativa si schimbare sociala.

F. Facilitati reflectia si documentarea

1. Saintegreze activitati de reflectie in procesul de invatare, incurajand elevii sa se gandeasca in
mod critic la munca lor creativa, la provocarile cu care s-au confruntat si la impactul potential
asupra societatii.

2. Ghidati elevii in documentarea proiectelor lor folosind formate multimedia, cum ar fi
videoclipuri, imagini si reflectii scrise, pentru a prezenta procesul lor creativ, lectiile Tnvatate si
rezultatele obtinute.

G. Implicarea in comunitate

1. Stabiliti legaturi cu organizatii locale, organizatii non-profit sau intreprinderi sociale angajate
in inovarea sociala digitala.

2. Tncurajati elevii s colaboreze cu parteneri externi, oferindu-le experiente de fnvitare
autentice si oportunitati de a-si aplica creativitatea in contexte reale.

H. Promovarea unei mentalitati de crestere

1. Promovarea unei mentalitati de crestere in randul elevilor, subliniind faptul ca creativitatea
este o abilitate care poate fi dezvoltata prin practica, efort si perseverenta.

2. Oferiti feedback constructiv si recunoastere a eforturilor si realizarilor elevilor, stimuland
increderea acestora in capacitatile lor creative si incurajand Tmbunatatirea continua.

Rezumat

Tncorporarea creativitatii si a artei in clasd poate avea un impact profund asupra invatarii elevilor.
Oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima Tn mod creativ, ii putem ajuta sa se conecteze cu
materia intr-un mod atragétor si memorabil. Tn plus, proiectele de colaborare pot ajuta la stimularea
muncii n echipa si a abilitatilor de comunicare, dezvoltand in acelasi timp abilitatile de gandire critica.
Cu instrumentele si strategiile potrivite, putem crea un mediu care sa incurajeze creativitatea si sa
imbunatateasca invatarea elevilor. Deoarece creativitatea este ceea ce diferentiaza oamenii de alte
fiinte vii, este esential ca elevii sa aiba sansa de a-si explora ideile si de a se folosi de forta creativa
care duce la o intelegere mai profunda in diferite domenii. (Romero, 1996)

Unul dintre beneficiile cheie ale incorporarii creativitatii si a artei in clasa este acela ca ii poate ajuta
pe elevi sa se conecteze cu materia intr-un mod atragator si memorabil. Atunci cand elevilor li se ofera
posibilitatea de a se exprima in mod creativ, este mai probabil ca acestia sa retina informatiile si sa
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dezvolte abilitati de gandire critica. Acest lucru poate fi deosebit de benefic pentru elevii care se pot
lupta sa se concentreze in timpul cursurilor sau care invata mai bine prin activitati practice.

Un alt beneficiu al incorporarii creativitatii si a artei in clasa este acela ca poate contribui la stimularea
muncii in echipa si a abilitatilor de comunicare. Atunci cand elevii colaboreaza la proiecte, ei invata
cum sa comunice eficient, sa impartaseasca idei si sa lucreze impreuna pentru a atinge un obiectiv
comun. Acest lucru 1i poate ajuta sa se pregdteasca pentru succes in eforturile viitoare, fie ca este
vorba de locul de munca sau de invatamantul superior.

De asemenea, merita mentionat faptul ca incorporarea creativitatii si a artei in clasa ii poate ajuta pe
elevi sa dezvolte un sentiment de incredere si de autoexprimare. Prin Tncurajarea elevilor sa se
exprime In mod creativ, 1i putem ajuta sa dezvolte un sentiment de mandrie fata de munca lor si i
fncurajam sa isi asume riscuri si sa gandeasca in afara cutiei.

Adoptand puterea multimedia educationald, incurajand colaborarea multidisciplinara, dezvoltand
abilitatile de gandire Tn materie de proiectare, promovand consideratii etice, cultivand alfabetizarea
digitala, facilitand reflectia si documentarea, angajandu-se in comunitate si incurajand o mentalitate
de crestere, educatorii le pot permite elevilor sa isi valorifice potentialul creativ si sa contribuie la
schimbari sociale pozitive.

in concluzie, ncorporarea creativitatii si a artei in clasd poate avea un impact semnificativ asupra
invatarii elevilor. Oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima in mod creativ, 1i putem ajuta sa se
conecteze cu materia intr-un mod atrdgitor si memorabil. In plus, proiectele de colaborare pot ajuta
la stimularea muncii in echipa si a abilitatilor de comunicare, dezvoltand Tn acelasi timp abilitatile de
gandire critica. Cu instrumentele si strategiile potrivite, putem crea un mediu care sa incurajeze
creativitatea si s3 imbun&tateascs invitarea elevilor. In calitate de educatori, depinde de noi sd gisim
modalitati inovatoare de a ne implica elevii si de a-i ajuta sa reuseasca.
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Capitolul 8. Exemple de inovare sociala digitala
Autori: Nida AKCEViZ OVA, Pinar ARISOY

Inovarea are un rol important in transformarea educatiei formale si non-formale. Educatia are un rol
important in pregatirea elevilor pentru a deveni antreprenori si inovatori sociali digitali. De asemenea,
tehnologiile digitale pot face legatura intre obiectivele si activitatea inovatorilor. Procesul de inovare
in educatie ar trebui sa utilizeze platforme si forumuri digitale care sa sprijine comunicarea si
colaborarea deschisa. Tehnologiile comunitare si de retea schimba modul in care oamenii acceseaza
informatiile, lucreaza si participa fizic sau digital in cadrul comunitatii.

Inovatia socialda digitalda revolutioneaza educatia, oferind profesorilor si educatorilor sociali
instrumente si strategii puternice pentru a imbunatati experientele de invatare sia promova schimbari
sociale pozitive. Prin utilizarea tehnologiilor digitale, educatorii pot crea lectii captivante si interactive
care sa capteze atentia elevilor si sa incurajeze participarea activa. Platformele online pentru invatarea
colaborativa le permit elevilor sa lucreze impreuna, indiferent de locatia lor fizica, promovand munca
in echipa, comunicarea si abilitatile de rezolvare a problemelor. Inovatiile sociale digitale faciliteaza,
de asemenea, conexiunile globale si intelegerea culturala prin excursii virtuale, videoconferinte si
proiecte de colaborare cu elevi din regiuni sau tari diferite. Tn plus, tehnologiile de invitare adaptiva
si de instruire personalizatd raspund nevoilor si stilurilor de invatare diverse ale elevilor, permitand
experiente de invatare individualizate. Adoptand inovarea sociala digitald, profesorii si educatorii
sociali pot crea medii de invatare incluzive si care sa le dea putere, care i pregatesc pe elevi sa se
dezvolte intr-o lume interconectata si in schimbare rapida, abordand in acelasi timp probleme sociale
urgente si cultivand cetatenia globala.

lata cateva exemple de inovare sociala digitala.

1. Platforme online pentru invatarea colaborativa: Platforme precum Google Classroom, Microsoft
Teams si Schoology permit educatorilor sa creeze clase virtuale, sa faciliteze discutiile si sa
partajeze resurse. Aceste platforme promoveaza colaborarea si implicarea elevilor, permitandu-
le sa lucreze impreund la proiecte, si facd schimb de idei si s& invete unii de la altii. in mod
temeinic;

e Google Workspace pentru educatie: Google Workspace for Education (cunoscut anterior sub
numele de G Suite for Education) oferd o gama de instrumente de colaborare, cum ar fi Google
Docs, Google Slides, Google Sheets si Google Classroom. Aceste platforme permit elevilor si
educatorilor sa creeze, sa editeze si sa partajeze documente, prezentari si foi de calcul in timp
real, facilitand colaborarea si munca Tn echipa.

e  Microsoft Teams: Microsoft Teams este o platforma de colaborare care ofera functii de
comunicare online, partajare de documente si gestionare de proiecte. Elevii pot colabora la
teme, pot purta discutii si pot lucra la proiecte de grup folosind instrumente precum chat,
partajarea fisierelor si coautoratul in timp real.

e Pdnzd: Canvas este un sistem de gestionare a invatarii (LMS) utilizat pe scara larga in institutiile
de Tnvdatamant. Acesta ofera o platformd cuprinzdtoare pentru crearea si gestionarea
cursurilor online, facilitarea discutiilor, trimiterea temelor si colaborarea la proiecte de grup.
Canvas ofera caracteristici precum spatii de lucru in grup, documente partajate siinstrumente
de comunicare integrate.

o Moodle: Moodle este un LMS open-source care ofera o serie de caracteristici de colaborare
pentru Tnvatarea online. Educatorii pot crea cursuri interactive, forumuri de discutii si sarcini
de lucru in colaborare. Moodle permite studentilor sa lucreze impreuna, sa ofere feedback si
sa se angajeze in invatarea de la egal la egal.
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Schoology: Schoology este un alt LMS popular care permite colaborarea si comunicarea intre
studenti si educatori. Acesta ofera functii pentru partajarea continutului, forumuri de discutii
si proiecte de grup. Schoology se integreaza, de asemenea, cu instrumente si platforme
externe, oferind o experienta de invatare colaborativa fara cusur.

Padlet: Padlet este un avizier virtual care permite elevilor si profesorilor sa colaboreze prin
postarea de idei, imagini, videoclipuri si documente. Acesta promoveaza colaborarea vizuala
si permite participantilor sa se angajeze in discutii, sa ofere feedback si sa partajeze resurse.
Slack: Desi este cunoscut Tn primul rand ca o platforma de comunicare si colaborare pentru
echipe, Slack poate fi utilizat si in mediul educational. Aceasta permite studentilor si
educatorilor sa creeze canale, sa partajeze fisiere si sa poarte discutii in timp real. Slack poate
fi deosebit de util pentru proiecte de grup si discutii online.

2. Proiecte online colaborative: Implicarea elevilor in proiecte online colaborative care promoveaza
munca in echipa, gandirea critica si constientizarea sociald. Instrumente precum Google Docs,
Padlet sau Microsoft OneNote permit elevilor sa lucreze impreuna in timp real, sa faca schimb de
idei si sa contribuie la proiecte de grup. De exemplu, elevii pot colabora la un proiect de cercetare
despre o problema sociald, pot crea o prezentare comuna sau pot dezvolta o campanie digitala
pentru o cauza la care tin.

Tdrgul virtual de stiintd: Elevii lucreaza impreuna pentru a efectua experimente sau cercetari
pe un anumit subiect stiintific. Ei isi documenteaza descoperirile, creeaza prezentari sau
videoclipuri si isi impartasesc proiectele pe o platforma de colaborare precum Google Slides
sau Padlet. Acest lucru le permite sa isi prezinte munca, sa faca schimb de idei si sa ofere
feedback colegilor lor.

Proiect global de cercetare: Elevii colaboreaza cu colegi din diferite tari pentru a investiga o
intrebare comuna de cercetare sau o problema globald. Acestia efectueaza cercetari,
analizeaza datele si 1si impartasesc concluziile prin intermediul unei platforme online de
colaborare precum Google Docs sau Microsoft Teams. Acest proiect promoveaza intelegerea
interculturala si incurajeaza perspectivele diverse.

Codare online sau proiect de design de jocuri: Elevii colaboreaza pentru a dezvolta un program
de calculator, o aplicatie mobilad sau un joc video. Ei isi impart sarcinile, lucreaza la diferite
componente si isi integreaza contributiile intr-un produs final. Platforme precum Scratch,
Code.org sau Unity le permit elevilor sa colaboreze la proiecte de codare si sa isi dea frau liber
creativitatii.

Galerie de artd virtuald: Elevii curatoriaza in mod colectiv o galerie de arta virtuala in care fsi
prezinta lucrdrile de arta. Ei colaboreaza la selectarea si organizarea lucrdrilor de arta, la
crearea descrierilor si la proiectarea spatiului galeriei folosind platforme precum Padlet sau
Canva. Acest proiect promoveaza exprimarea artistica, colaborarea si aprecierea diferitelor
stiluri de arta.

Proiect de servicii comunitare: Elevii colaboreaza pentru a identifica o problema sociald din
comunitatea lor si elaboreaza un proiect pentru a o rezolva. Ei lucreaza impreuna pentru a
planifica si implementa initiative precum campanii de strangere de fonduri, campanii de
sensibilizare sau eforturi de voluntariat. Platformele de colaborare online, precum Google
Docs sau Trello, i pot ajuta pe elevi sa coordoneze sarcinile, sa partajeze resurse si sa
urmareasca progresul.

Prezentdri digitale interactive: Elevii colaboreaza la crearea de prezentari multimedia
interactive folosind instrumente precum Prezi, Genially sau PowerPoint Online. Ei Tmpart
subiecte, cerceteaza informatii si isi combina diapozitivele sau sectiunile intr-o prezentare
coerenta si atractiva. Acest proiect le permite elevilor sa isi puna in valoare cunostintele, sa
incorporeze elemente multimedia si sa realizeze o prezentare dinamica.
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3. Povestiri digitale pentru impact social: Instrumente precum Adobe Spark, Storybird sau Book
Creator permit educatorilor si elevilor sa creeze proiecte multimedia care abordeaza probleme
sociale si promoveaza schimbarea. Prin intermediul povestilor digitale, elevii pot sensibiliza,
impartasi experiente personale si promova empatia si intelegerea. Integrand povestirea digitala
in educatia sociala prin utilizarea unor instrumente precum Adobe Spark, Storybird sau Canva.
Tncurajati elevii sa creeze povesti multimedia care evidentiaza probleme sociale, impartasesc
experiente personale sau pledeaza pentru schimbari pozitive, profesorii pot promova
creativitatea, empatia si gandirea critica pe masura ce elevii se angajeaza n constructia narativa
si 1si comunica perspectivele.

4. Excursii virtuale si conexiuni globale: Realitatea virtuald (VR) si platformele de videoconferinta
ofera elevilor posibilitatea de a explora diferite culturi, de a vizita situri istorice si de a intra n
contact cu colegi din intreaga lume. Platforme precum Google Expeditions si Skype in the
Classroom imbunatatesc intelegerea culturald, cetatenia globala si empatia. Mai multe detalii:

e FExpeditii Google: Google Expeditions (https://edu.google.com/products/vr-ar/expeditions/ )
este o platforma de realitate virtuala care le permite elevilor sa se imbarce Tn excursii
virtuale in diverse locatii din intreaga lume. Elevii pot explora repere, situri culturale si
minuni naturale, dobandind experiente imersive si o intelegere mai profunda a diferitelor
culturi si medii.

e Skype in sala de clasd: Skype in sala de clasa permite profesorilor si elevilor sa intre in
contact cu experti, autori si vorbitori invitati din intreaga lume prin intermediul
videoconferintelor. Educatorii pot invita vorbitori invitati sa Isi impartaseasca experientele,
expertiza si opiniile cu privire la probleme sociale, promovand intelegerea interculturala si
conexiunile globale (https://education.microsoft.com/skype-in-the-classroom/overview).

e  Mystery Skype: Mystery Skype este un joc educational in care clasele se conecteaza intre ele
prin Skype si se angajeaza intr-un joc de ghicit pentru a determina locatia celeilalte clase.
Prin aceasta activitate, elevii isi dezvolta gandirea critica, abilitatile de comunicare si
cunostintele geografice in timp ce se conecteaza cu colegi din regiuni sau tari diferite.

e Tururivirtuale ale muzeelor: Multe muzee si institutii culturale ofera tururi virtuale ale
exponatelor si colectiilor lor. Elevii pot explora muzee celebre, cum ar fi
(https://britishmuseum.withgoogle.com/ , https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour,
https://www.louvre.fr/en/visites-en-ligne), din confortul salii de clasa, obtindnd expunerea
la diverse opere de arta, artefacte si contexte istorice.

e Proiecte globale de colaborare: Participarea la proiecte de colaborare globala ofera elevilor
posibilitatea de a intra in contact cu colegi din diferite tari si de a lucra impreuna la obiective
comune. Platforme precum ePals (https://www.epals.com/) sau Global Nomads Group
(https://gng.org/) faciliteaza colaborarile interculturale, permitand studentilor sa se
angajeze n cercetdri comune, schimburi culturale sau proiecte de invatare prin servicii care
abordeaza probleme sociale.

e Prieteni de corespondenta internationali: Conectarea claselor cu corespondenti din diferite
tari prin intermediul unor platforme digitale precum ePals sau PenPal Schools incurajeaza
schimbul cultural si promoveaza intelegerea globala. Elevii pot face schimb de scrisori, e-
mailuri sau se pot angaja Tn discutii online pentru a invata despre cultura, traditiile si
perspectivele celorlalti asupra problemelor sociale.

e Programe de schimburi culturale virtuale: Programele de schimb cultural virtual, cum ar fi
iEARN (https://iearn.org/) sau Global Learning Exchange, ofera studentilor posibilitatea de a
se angaja in interactiuni online structurate cu studenti din medii diferite. Prin proiecte si
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discutii in colaborare, elevii exploreaza probleme sociale, impartasesc idei si isi dezvolta
competenta interculturala.

Comunitatile online si implicarea in social media: Educatorii pot crea comunitati online, cum ar
fi forumuri de discutii sau grupuri de socializare, unde elevii pot impartasi idei, se pot implica in
dezbateri si pot colabora la proiecte sociale. Platforme precum Edmodo, Twitter sau Flipgrid
faciliteaza discutiile semnificative si incurajeaza conexiunile dincolo de sala de clasa fizica.

Forumuri de discutii: Forumurile de discutii online, cum ar fi Edmodo, Google Groups sau
forumurile Moodle, ofera o platforma pentru ca elevii sa se angajeze in discutii asincrone pe
teme sau sarcini specifice. Elevii isi pot impartasi gandurile, pot pune intrebari si pot raspunde
colegilor lor, incurajand colaborarea si gandirea critica.

Discutii pe Twitter: Discutiile pe Twitter sunt discutii organizate pe Twitter care utilizeaza un
anumit hashtag pentru a conecta participantii. Profesorii pot crea discutii pe Twitter axate pe
subiecte educationale si pot invita elevii sa participe. Acest lucru le permite elevilor sa se
angajeze in conversatii in timp real, sa impartaseasca resurse si sa se conecteze cu o
comunitate mai larga de educatori si cursanti.

Bloguriin clasd: Profesorii pot infiinta bloguri in clasa unde elevii si pot publica lucrarile scrise,
reflectiile sau proiectele creative. Prin comentarii si interactiuni pe blog, elevii pot oferi
feedback, se pot implica Tn discutii si pot invata unii de la altii. Platforme precum Edublogs sau
Kidblog ofera medii sigure si controlate pentru blogurile din clasa.

Grupuri de socializare: Educatorii pot crea grupuri private sau inchise pe platformele de
socializare, cum ar fi Facebook sau LinkedIn, pentru discutii in clasa si schimb de resurse. Elevii
pot posta intrebari, pot impartasi articole sau videoclipuri interesante si se pot angaja in
conversatii semnificative legate de continutul cursului sau de probleme sociale.

Flipgrid: Flipgrid este o platforma de discutii video in care elevii pot inregistra scurte
raspunsuri video la intrebari sau indemnuri. Aceasta le permite elevilor sa se exprime in mod
creativ, sa se angajeze in discutii video si sa ofere feedback colegilor lor. Flipgrid promoveaza
colaborarea, ascultarea activa si dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

Peretii Padlet: Padlet este un panou de afisaj online care permite utilizatorilor sa posteze
texte, imagini, videoclipuri sau linkuri pe o panza virtuala. Profesorii pot crea pereti Padlet
pentru subiecte sau proiecte specifice, iar elevii pot contribui prin postarea gandurilor lor, a
resurselor sau a continutului multimedia. Padlet promoveaza colaborarea, creativitatea si
schimbul de informatii.

Proiecte Instagram sau TikTok: Profesorii pot incorpora Instagram sau TikTok Tn sarcinile de
lucru, cerandu-le elevilor sa creeze continut educational legat de un subiect. Elevii pot
impartasi videoclipuri scurte, infografice sau reprezentari vizuale care comunica intelegerea
lor sau sensibilizeaza cu privire la probleme sociale. Acest lucru incurajeaza creativitatea,
povestirea digitala si implicarea in mass-media vizuala.

Tnvitare adaptiva si instruire personalizata: Platformele de invatare adaptivd, cum ar fi Khan
Academy sau Duolingo, utilizeaza analiza datelor si inteligenta artificiala pentru a adapta instruirea
la nevoile individuale ale elevilor. Aceste platforme ofera trasee de invatare, feedback si sprijin
personalizate, sporind implicarea si rezultatele elevilor. in mod mai detaliat mod:

Sisteme inteligente de tutorat: Sistemele inteligente de tutorat (Intelligent Tutoring Systems -
ITS) utilizeaza algoritmi de inteligentd artificiala pentru a oferi instruire personalizata,
adaptata la nevoile individuale ale elevilor. Aceste sisteme adapteaza continutul de invatare,
ritmul si feedback-ul pe baza performantelor, a punctelor forte si a punctelor slabe ale
elevului. Printre exemple se numara platforme precum Carnegie Learning si ALEKS.
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Sisteme de gestionare a invatarii (LMS): Multe sisteme moderne de gestionare a invatarii, cum
ar fi Canvas, Moodle sau Blackboard, ofera functii de invatare adaptiva. Aceste sisteme
urmaresc progresul studentilor, ofera recomandari pentru trasee de invatare personalizate si
ofera feedback individualizat pe baza performantelor si a obiectivelor de finvatare ale
studentilor.

Platformele de invdtare prin joc: Platformele de Tnvatare cu jocuri, cum ar fi Duolingo sau Khan
Academy, utilizeaza algoritmi adaptivi pentru a ajusta nivelul de dificultate al continutului pe
baza performantelor elevilor. Platformele analizeaza raspunsurile elevilor, identifica zonele de
imbunatatire si ofera practica si provocari specifice pentru a raspunde nevoilor individuale de
invatare.

Aplicatii de invdtare personalizatd: Aplicatiile mobile precum Khan Academy Kids, Photomath
sau Quizlet ofera experiente de invatare personalizate. Aceste aplicatii adapteaza continutul,
activitatile si evaluarile pe baza competentelor, a progreselor si a preferintelor de invatare ale
utilizatorului, permitandu-le elevilor sa invete in propriul ritm.

Trasee de invdtare individualizate: Profesorii pot concepe trasee de invatare individualizate
pentru elevi, utilizand diverse resurse si tehnologii. Prin evaluarea cunostintelor anterioare, a
intereselor si a stilurilor de Tnvatare ale elevilor, profesorii pot crea experiente de invatare
personalizate care sa raspunda nevoilor si punctelor forte specifice ale acestora.

Instruirea bazatd pe date: Analiza datelor elevilor prin intermediul unor instrumente cum ar
fi analiza Tnvatarii sau sistemele de informare a elevilor permite educatorilor sa obtina
informatii despre progresul elevilor, sa identifice lacunele de invatare si sa adapteze instruirea
in consecinta. Prin utilizarea datelor, profesorii pot oferi interventii tintite, sprijin
individualizat si instruire adaptiva pentru a satisface cerintele unice de invatare ale elevilor.
Strategii de instruire diferentiatd: Instruirea diferentiatd presupune adaptarea instruirii
pentru a raspunde nevoilor de invatare diverse ale elevilor. Profesorii pot utiliza o varietate
de strategii, cum ar fi gruparea flexibila, sarcinile pe niveluri sau statiile de Tnvatare, pentru a
oferi o instruire personalizatda care sa se adapteze stilurilor de invatare, intereselor si
nivelurilor de pregatire individuale.

7. Voluntariatul online si implicarea in comunitate: Educatorii pot facilita implicarea elevilor in
proiecte de voluntariat online sau in initiative comunitare. Elevii pot contribui cu abilitatile,
cunostintele si creativitatea lor pentru a aborda provocarile sociale prin intermediul unor
platforme precum Voluntariatul online al programului VNU sau al site-urilor web ale comunitatilor
locale.

n peisajul digital in evolutie rapida de astizi, domeniul educatiei a fost martorul aparitiei diferitelor
inovatii sociale digitale care au ca scop promovarea incluziunii sociale. Aceste inovatii cuprind atat
contexte de invatare formale, cat si informale, permitand persoanelor sa aiba acces la oportunitati
educationale indiferent de mediul sau de circumstantele in care se afla. latd cateva exemple de
inovare sociala digitala in educatie pentru invatarea pe tot parcursul vietii:

1.

Resurse educationale deschise (OER): Resursele educationale deschise sunt materiale de
invatare accesibile gratuit si disponibile online. Acestea includ manuale, note de curs,
materiale video si module interactive. OER a contribuit Tn mod semnificativ la incluziunea
sociala prin eliminarea barierelor financiare din calea educatiei. Elevii din medii defavorizate
pot avea acces la resurse educationale de calitate farda a suporta costuri substantiale,
uniformizand conditiile de concurenta si promovand accesul echitabil la cunoastere.

Cursuri online deschise in masa (MOOC): MOOC-urile sunt cursuri online concepute pentru o
participare pe scara larga. Acestea ofera o gama larga de subiecte, oferite de universitati si
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institutii de top din intreaga lume. MOOC-urile au revolutionat fnvatarea pe tot parcursul
vietii, permitand persoanelor sa dobandeasca noi competente sau sa Isi urmareasca interesele
in propriul ritm. Prin eliminarea constrangerilor geografice si prin oferirea de oportunitati de
invatare la preturi accesibile, MOOC-urile au democratizat educatia si au capacitat persoane
din medii diverse.

3. mediile virtuale de invatare (VLE): Mediile virtuale de invatare sunt platforme online care
faciliteaza experientele de invatare la distanta. Acestea ofera caracteristici interactive, cum ar
fi forumuri de discutii, proiecte de colaborare si resurse multimedia. VLE-urile au contribuit la
extinderea accesului la educatie dincolo de mediile traditionale de clasa. Acestea permit
studentilor cu dizabilitati fizice sau limitari geografice sa participe activ la activitatile de
invatare, promovand incluziunea sociald si reducand barierele din calea educatiei.

4. Gamificareain educatie: Gamificarea presupune incorporarea elementelor de joc in contexte
educationale pentru a spori motivatia si implicarea. Jocurile si platformele educationale
digitale au castigat popularitate Tn ultimii ani. Acestea ofera experiente de invatare interactive
si imersive, facand educatia placutd si accesibila pentru diversi cursanti. Gamificarea in
educatie a adus beneficii in special elevilor marginalizati prin crearea unor medii incluzive si
prin satisfacerea diferitelor stiluri de invatare.

5. Programe de meditatii si mentorat online: Platformele digitale au facilitat infiintarea de
programe de meditatii si mentorat online. Aceste programe pun in legatura elevii cu tutori sau
mentori calificati care ofera indrumare si sprijin personalizat de la distanta. Programele de
meditatii si mentorat online au contribuit la reducerea decalajelor educationale si la abilitarea
elevilor din medii defavorizate. Acestea ofera atentie individualizata, asistenta academica si
mentorat, promovand astfel incluziunea sociala si egalitatea de sanse la succes.

6. Retelele deinvatare sociala: Retelele de invatare sociala sunt platforme online care faciliteaza
colaborarea, schimbul de cunostinte si Tnvatarea reciproca. Aceste retele creeaza comunitati
virtuale n care cursantii se pot conecta, interactiona si face schimb de idei cu colegii lor la
nivel global. Retelele de invatare sociald elimind barierele geografice, incurajeaza schimbul
cultural si favorizeaza incluziunea sociala prin promovarea diversitadtii si a intelegerii
interculturale.
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Concluzii

Autor: Nida AKCEVIZ OVA

Creativitatea si artele oferd instrumente puternice pentru abordarea inegalitatilor sociale si
educationale. Prin Tncorporarea in curriculum a unui continut artistic divers din punct de vedere
cultural si relevant din punct de vedere social, educatorii pot elimina in mod activ stereotipurile,
prejudecatile si barierele sistemice. Aceasta abordare le ofera elevilor oportunitati de a examina in
mod critic problemele sociale, de a dezvolta empatie si de a se angaja in discutii semnificative centrate
pe constientizarea si justitia sociala.

Pentru educatorii sociali si cadrele didactice, un set de sfaturi practice poate spori utilizarea eficienta
a creativitatii si a artelor in educatie. Printre acestea se numara oferirea unei game de oportunitati
artistice care sa se adreseze diverselor stiluri de invatare, cultivarea unei culturi incluzive in clasa care
sa respecte si sa valorifice contributiile tuturor elevilor si incurajarea Tnvatarii in colaborare si intre
colegi prin proiecte artistice. In plus, asigurarea unui acces echitabil la educatia artistici pentru toti
elevii, indiferent de mediul socio-economic, abilitatile sau mostenirea lor culturald, este esentiala
pentru promovarea practicilor incluzive.

Predarea creativitatii si a artelor ca mijloc de promovare a incluziunii sociale are un potential imens
pentru promovarea unei societati mai incluzive si mai armonioase. Prin Tmbratisarea puterii
creativitatii si a expresiei artistice, indivizi din medii diferite se pot reuni, pot sparge bariere si pot
construi legaturi care transcend diferentele sociale, culturale si economice. Prin cultivarea creativitatii,
indivizii dobandesc capacitatea de a gandi critic, de a rezolva probleme si de a se adapta la situatii noi.
Aceste abilitati nu numai cd imbunatatesc cresterea si dezvoltarea personald, ci si 1i echipeaza pe
indivizi cu instrumentele necesare pentru a se implica activ in societate, pentru a contesta
prejudecétile si pentru a promova justitia sociald. in plus, artele oferd o platform& unicd pentru
grupurile marginalizate pentru a-si amplifica vocile, a-si impartasi povestile si a remodela naratiunile
societatii.

Adoptand expresia artistica ca mijloc de comunicare, persoanele din toate mediile primesc o voce si o
platforma pentru a-si impartasi experientele, perspectivele si aspiratiile. Artele ofera un limbaj comun
care transcende diviziunile culturale, lingvistice si sociale, permitand legaturi si dialoguri semnificative.
Prin intermediul artelor vizuale, al muzicii, al teatrului si al altor forme de creatie, persoanele fsi pot
celebra identitatile unice, pot contesta normele sociale si pot promova un sentiment de apartenenta
si acceptare.

n plus, artele au un impact profund asupra incluziunii educationale. Prin integrarea abordérilor bazate
pe arte Tn programul de Tnvatamant, educatorii creeaza medii de invatare incluzive care se adreseaza
diferitelor stiluri si abilitati de fnvatare. Artele oferd cai alternative de exprimare si intelegere,
permitandu-le elevilor sa se implice in continut in moduri care rezoneaza cu punctele forte si
interesele lor individuale. Aceasta abordare valorizeaza si celebreaza diversitatea elevilor,
promoveaza egalitatea de sanse si elimind barierele din calea succesului educational. Prin
incorporarea artelor in practicile educationale, profesorii pot crea medii de invatare incluzive, pot
alimenta aprecierea culturala si pot imputernici elevii sa devina agenti ai schimbarii pozitive.

Legatura dintre predarea creativitatii si a artelor si incluziunea sociala digitala consta in capacitatea
acestora de a sparge barierele si de a oferi persoanelor din medii diverse instrumentele si resursele
de care au nevoie pentru a prospera in era digitald. Prin integrarea instrumentelor si platformelor
digitale in educatia artistica, profesorii pot spori incluziunea, pot extinde orizonturile artistice si pot
da posibilitatea indivizilor sa se exprime si sa se implice in comunitatea globala. Inovarea sociala
digitala (DSI) a apdrut ca un instrument puternic in domeniul educatiei, permitand profesorilor si
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educatorilor sociali sa incurajeze creativitatea si expresia artistica in randul elevilor lor. Integrarea
creativitatii, a artelor si a inovarii sociale digitale are implicatii semnificative pentru profesori si
educatori sociali.

n primul rand, incorporarea creativitatii si a artelor in inovarea social3 digitald le permite educatorilor
sa creeze experiente de invatare dinamice si captivante. Prin utilizarea instrumentelor multimedia, a
realitatii virtuale sau a platformelor interactive, cadrele didactice pot depdsi granitele traditionale si
pot implica elevii intr-o invatare practica si experientiala. Prin intermediul expresiei artistice, elevii pot
explora probleme sociale complexe, isi pot exprima perspectivele si pot colabora cu colegii, ceea ce
duce la o intelegere mai profunda a lumii si a locului lor in cadrul acesteia.

in plus, creativitatea si artele oferd un mediu puternic pentru promovarea empatiei sociale si a
intelegerii culturale in randul elevilor. Prin Tncurajarea expresiei artistice si prin expunerea elevilor la
diverse naratiuni si perspective, profesorii pot stimula un sentiment de empatie si compasiune. Artele
ofera un spatiu sigur pentru ca elevii sa exploreze si sa isi conteste propriile prejudecati si preconceptii,
ceea ce duce la comunitati mai incluzive si mai respectuoase. Intr-un context digital, profesorii pot
facilita schimburile culturale virtuale, proiectele artistice colaborative sau initiativele de povestire care
depasesc granitele geografice si alimenteaza cetatenia globala.

in cele din urm3, inovarea sociald digitald le permite profesorilor si educatorilor sociali s fi
imputerniceasca pe elevi ca agenti activi ai schimbarii. Prin furnizarea de platforme si instrumente
care amplifica vocile elevilor, educatorii pot alimenta un sentiment de autonomie si le pot da elevilor
posibilitatea de a aborda problemele sociale care sunt importante pentru ei. Prin intermediul
proiectelor de colaborare, elevii isi pot aplica creativitatea si competentele digitale pentru a dezvolta
solutii inovatoare pentru problemele din lumea reala. Acest proces nu numai ca le cultiva abilitatile de
rezolvare a problemelor, dar le insufld si un sentiment de responsabilitate si de implicare civica,
pregatindu-i sa devina participanti activi la modelarea unui viitor mai bun.

in concluzie, pentru profesori si educatori sociali, imbratisarea fuziunii dintre creativitate, arte si
inovare sociala digitala deschide noi cai pentru o educatie transformatoare. Prin utilizarea
instrumentelor si platformelor digitale, prin stimularea empatiei si a intelegerii culturale si prin
imputernicirea elevilor ca promotori ai schimbarii, educatorii pot cultiva o generatie de indivizi
creativi, cu constiinta sociald, care sunt pregatiti sa abordeze provocarile lumii noastre in evolutie
rapida.
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Nicoleta ACOMI, PhD este vicepresedinte al Asociatiei TEAM4Excellence, formator in domeniile STEM,
digitalizare si incluziune sociald, manager de proiect PMP® a peste 30 de proiecte de cercetare,
educatie si dezvoltare, profesor asociat si prodecan la Universitatea Maritima Constanta cu peste 20
de ani de experientd; raportor pentru evaluarile proiectelor de cercetare ale Asociatiei Internationale
a Universitatilor Maritime, vicepresedinte al Women's International Shipping & Trading Association,
Romania, presedinte al Asociatiei Romane de Transport Intermodal, fondator si director al Centrului
de Formare al Universitatii Maritime Constanta; delegat in Subcomitetul NCSR al Organizatiei
Maritime Internationale. Este autoarea a opt carti si a peste 100 de lucrari academice care acopera
subiecte legate de educatie, metodologii de predare si inginerie.

Ovidiu ACOMI detine un MBA obtinut la Robert Gordon University UK si este autorul unei carti si a
peste 20 de articole academice. Ovidiu este formator al Institutului National de Administratie in
domeniile comunicare publica si management operational, membru al Comisiei de Inginerie a ARACIS
(organism public de acreditare a universitatilor tehnice) pentru un mandat de 4 ani, formator EFQM
si evaluator international pentru Global EFQM Awards, manager de proiecte europene si consultant
in management, expert evaluator al Comisiei Europene pentru proiecte de cercetare si inovare, inginer
autorizat al Institute of Marine Engineering Science and Technology UK, manager autorizat al
Chartered Management Institute UK si detinator al credentialului Project Management Professional
(PMP)®.

Nida AKCEVIZ OVA este licentiata in cultura si literatura americana si are un masterat in studii despre
femei. Ea este responsabilda de proiectele Erasmus in cadrul departamentului de cercetare si
dezvoltare al institutiei sale. Prin participarea sa la fazele de pregatire, redactare, dezvoltare si
evaluare, ea conduce numeroase proiecte scolare nationale si internationale.

Alpaslan AKILLI este director al Saricam HEM. El are cunostinte si o experienta vasta in gestionarea si
implementarea proiectelor finantate de UE. Are peste 25 de ani de experientd profesionala in
"Educatie, Management, Planificarea Inspectiei'', precum si in studii de evaluare si apreciere.

Emine ANLAR detine o diploma de licentd in Tnvatamantul primar si un master in administrarea
afacerilor. Ea lucreaza ca administrator de sapte ani. Are o experientd vasta in domeniul Tnvatarii
adultilor si ofera formare pentru formatori.

Helena AREVALO MARTINEZ a studiat traducerea si interpretarea limbilor germana si engleza. A locuit
in Marea Britanie, unde a lucrat ca asistenta de profesor si in industria ospitalitatii. Are experienta ca
profesoard de limba englezd si a lucrat cu copii, adolescenti si adulti. Tn prezent, lucreazi la
coordonarea si dezvoltarea de proiecte Erasmus si urmeaza o licenta in istoria artei la Universitatea
deschisa din Catalonia.

Pinar ARISOY este absolvent al Departamentului de Curriculum si Instruire. A lucrat ca profesor la
clasa timp de 12 ani si ca director adjunct intr-o scoald primara timp de 4 ani. De 1 an lucreaza ca
coordonator de proiect in cadrul departamentului de cercetare si dezvoltare al Directiei districtuale a
educatiei nationale din Yenisehir. A coordonat 12 proiecte Erasmus, 7 proiecte nationale (TUBITAK si
Teknofest) si multe proiecte locale. A publicat doua capitole de carte si articole de cercetare nationale
si internationale.

Mehmet Necmeddin DINC a absolvit Universitatea din Ankara, Departamentul de Teologie. Are un
masterat in sandtate si securitate in munca. A predat timp de 22 de ani, a fost administrator timp de
8 ani, iar in prezent lucreaza ca director al districtului Yenisehir al Educatiei Nationale. isi incununeaz
expertiza in proiecte locale in domeniul Erasmus.

Fabio MARZANO este licentiat in filosofie si tehnici de comunicare. Studiaza pentru un masterat in
filosofie, cu interes pentru etica masinilor. Este angajat la Institutul National de Securitate Sociala. Se
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ocupa de gestionarea contului de asigurari pentru angajatii din administratia publica; a lucrat ca
formator in scolile publice in ceea ce priveste utilizarea procedurilor It pentru gestionarea declaratiei
de contributie.

ibrahim KOCA este licentiat in tnvatdmant primar si istorie. A lucrat ca administrator la Karatas HEM
si se ocupa de coordonarea si dezvoltarea proiectelor Erasmus.

Haci KURT este directorul Karatas HEM. Este licentiat in invatamant primar si are multi ani de
experienta in domeniul invatarii pentru adulti.

Yeliz NUR AKARCAY a studiat Relatii internationale si predarea limbii engleze. Este manager de
proiect, cu peste 15 ani de experientd in conceperea si coordonarea proiectelor internationale ,
precum si experientd in dezvoltarea de metodologii de predare creative si inovatoare, traininguri si
cursuri. De asemenea, desfisoard activitati pentru adultii slab calificati/cu calificare redusa si a
dobandit expertiza in domeniul inovarii si incluziunii sociale prin colaborarea cu institutii de educatie
a adultilor din Europa.

Luis OCHOA SIGUENCIA este profesor asociat si cercetator la Academia de Educatie Fizica din
Katowice - Polonia. Este membru al personalului de la "Facultatea de Management al Sportului si
Turismului" si are experienta in utilizarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor aplicate la educatie
sila locul de munca. Este doctor in cercetare si inovare in educatie la Universitatea din Insulele Baleare
- Spania. Are expertiza in Marketing si Management, Antreprenoriat, Tehnologia Informatiei si
Comunicarii aplicata in afaceri si educatie. Este, de asemenea, vicepresedinte al Institutului de
Cercetare si Inovare in Educatie din Czestochowa - Polonia. Atributiile sale sunt coordonarea si
implementarea proiectelor inovatoare si de schimb de bune practici in cadrul programului "ERASMUS
+". Activitati de cercetare si expertiza in domeniul TIC aplicate la locul de munca.

Anna PELLEGRINO este presedinta Ecoistituto del Friuli Venezia Giulia din Udine. Are multi ani de
experienta in domeniul comunicarii, in gestionarea cursurilor de licentd si in promovarea culturala si
artistica a teatrului si a muzicii, atat pentru Universitatea din Udine, cat si pentru institutii private.

Ozcan YUCEL este manager de proiect cu o experienta de peste 10 ani si este licentiat Tn
managementul resurselor umane la Universitatea Gazi. Din 2012, lucreaza ca coordonator de cursuri
de formare care se concentreazda predominant pe integrarea migrantilor, incluziunea social3,
democratia, promovarea dialogului, implicarea tinerilor, alfabetizarea media si educatia globala.

Simone ZORZI este psiholog, analist comportamental si expert in tulburari de neurodezvoltare. Este
director al unui serviciu public de sanatate sociala pentru persoanele cu dizabilitati din regiunea Friuli
Venezia Giulia (Italia) si este profesor adjunct de educatie speciald la Universitatea din Udine. Este
autor si coautor al mai multor publicatii stiintifice nationale si internationale in domeniul stiintelor
sociale, al dizabilitatii si al tulburarilor de neurodezvoltare.
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Saricam Halk Egitimi Merkezi (Saricam HEM) este o institutie publica

infiintatd in 2009 in Adana, Turcia, afiliata la Directia Generala pentru
invitare pe tot parcursul vietii din cadrul Ministerului Educatiei

Nationale. Saricam HEM, care oferad servicii de formare pe tot
parcursul anului, inclusiv in weekend si seara, indeplineste sarcini in
conformitate cu principiile si obiectivele educatiei non-formale. Din
2010, Sarigam HEM este responsabil de executarea si planificarea
serviciilor de educatie pentru adulti in domeniile educatiei, formarii,
orientarii, accesului la informatii, consilierii, culturii, artelor si

sportului. Saricam HEM ofera activitati de educatie non-formala in colaborare cu diverse institutii
guvernamentale si private, precum si cu organizatii de voluntariat. Principalele sale responsabilitati
includ implementarea activitatilor de formare, precum si asistarea si monitorizarea activitatilor de
formare. Saricam HEM desfasoara, de asemenea, activitati menite sa asigure adaptarea adultilor care
nu au finalizat educatia formala la conditiile tehnologice, sociale si culturale in continua schimbare.

Mesleki Girisimciler ve Toplum Goniilliileri Dernegi (MEGIDER) este
o organizatie guvernamentala non-profit infiintata in 2010. Aceasta
si propune sa creeze o structurd pentru sprijinirea si dezvoltarea
organizatiilor de voluntariat care lucreaza in domeniile incluziunii
sociale, inovarii sociale si antreprenoriatului social, solidaritatii,
promovarii ocuparii fortei de munca, reducerii saraciei, dezvoltarii
culturale, invatarii pe tot parcursul vietii si eco-dezvoltarii. MEGIDER
este o organizatie care implementeaza cursuri de formare, in special
in domeniile incluziunii sociale, educatiei speciale, ocuparii fortei de

munca, integrarii migrantilor si TIC. MEGIDER ofera educatie non-formala tinerilor si adultilor cu
scopul de a-i ajuta sa dobandeasca competentele de care au nevoie pentru a duce o viata

satisfacatoare si productiva.

HARATAS ALK BEITIMNE MEREEE MOO0ROB0
e

Karatas Halk Egitimi Merkezi (Karatas HEM) este o institutie
guvernamentald non-formala care se afla in Karatas, Adana, in sudul
Turciei. Karatas este un oras mic, dar are un rang ridicat de populatie
migrata din Siria. Misiunea noastra este de a conecta oamenii intre

, de a promova invatarea non-formala si pe tot parcursul vietii in
randul societatii noastre si de a sprijini proiecte de calitate si
inovatoare care corespund nevoilor persoanelor adulte. Noi
promovam: Creativitatea si potentialul artistic al persoanelor adulte,
Integrarea si incluziunea grupurilor vulnerabile Tn societate, inclusiv

a persoanelor cu dizabilitati, deficiente mentale si fizice, minoritati etnice, grupuri dezavantajate,
someri, tineri din zonele rurale, migranti si etc., Participarea activa a persoanelor adulte dezavantajate
la diferite cursuri si activitati, Sprijinirea persoanelor in dezvoltarea lor personala prin participarea la
programe si proiecte europene de educatie, sport, stiinta, cultura, Stil de viata sanatos, sport, activism
si initiativa tinerilor, Crearea unei atitudini proactive fata de educatie.
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Ecoistituto del Friuli Venezia Giulia a fost infiintat in 1989 si este
situat Tn Udine. Este o organizatie de cercetare non-profit
specializata in dezvoltarea durabild. Principalele sale domenii de
cercetare sunt:

1. Inovare sociala digitala

et A e 2. Metodologii inovatoare de predare-invatare
3. Educatie speciala
4, Robotica sociala

DomSpain SLU este o companie de training si consultanta care
activeaza la nivel national si international. Aceasta ofera o varietate

A’A de servicii pentru sectorul public si privat din Spania si participa activ

@, = la programe internationale prin intermediul unei retele bine stabilite
." de parteneri din strainatate. DomSpain este implicata in Pactul UE
DOM SPAIN pentru competente. Deparjcamentul de formaTre ﬁl ngfSpam
dezvoltd programe educationale in patru directii principale:

cursuri/ateliere pentru cursantii adulti, inclusiv cursuri de limbi

straine, TIC si cursuri de dezvoltare personala; VET: TIC, limbi straine,
capacitatea de insertie profesionald, invatare bazata pe munca; cursuri de formare pentru educatori,
axate pe imbunatatirea competentelor in domeniul limbilor straine, utilizarea instrumentelor digitale
si a noilor metode de predare, invatare mixta; si activitati extracurriculare pentru elevi si parinti,
inclusiv limbi straine, robotica, codificare si siguranta pe internet. Cursurile si cursurile de formare sunt
puse in aplicare in sediile proprii, precum si in 10 centre civice si 5 scoli primare si secundare din
provincia Tarragona. Angajam 40 de educatori si numaram aproximativ 1400 de elevi in fiecare an
academic. Tn domeniul TIC, DomSpain a dobandit experientd in multi ani de protectie a
infrastructurilor informatice pentru a oferi organizatiilor, intreprinderilor, organismelor publice si altor
entitati solutii integrale, care le ajuta sa garanteze securitatea cibernetica. DomSpain ofera indrumare
si sprijin unor entitati precum centre educationale, organisme publice, intreprinderi sociale si ONG-uri
in digitalizarea proceselor interne de lucru. De asemenea, DomSpain dispune de o echipa Tnalt
calificatda in domeniul tehnologiei informatiei, care a implementat diverse proiecte nationale si
internationale, printre care se numara dezvoltarea de platforme educationale. DomSpain este
membru al Asociatiei Internationale de E-Learning, o retea internationala de profesionisti, cercetatori
si studenti Tn domeniul e-learning.

Yenisehir ilge Milli Egitim Miidiirliigii a fost infiintata oficial in 2008
si este situata in Mersin. YIMEM este o autoritate publica si este
responsabila pentru planificarea si coordonarea tuturor tipurilor de

Aﬁ activitati de educatie si formare profesionald. YIMEM are sarcina de

~ . a supraveghea toate tipurile de institutii educationale formale si
YENISEHIR . . sy s . .. "
i il Eg%m ModiioRd informale. Structura administrativa din cadrul Directiei este formata

din scoli primare, scoli secundare, scoli profesionale si institutii de

educatie non-formald. Misiunea Directiei este de a supraveghea

sistemul educational national turc, de a se asigura ca institutiile de
invatamant functioneaza in conformitate cu legislatia, de a raspunde nevoilor acestora si de a le
supraveghea. YIMEM desfasoara activitati educationale si de formare in conformitate cu principiile si
evolutiile contemporane si isi propune sa educe oameni creativi, care respecta drepturile omului si
mediul inconjurator, Tn conformitate cu standardele UE, in conformitate cu cerintele erei digitale, prin
cresterea calitdtii educatiei in lumina principiilor laice, libere si democratice. YIMEM formeaza
profesori in stagii de practica in fiecare an si organizeaza cursuri de formare pentru profesorii din
regiune.
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TEAMA4Excellence (T4E) este o asociatie din Romania care fsi
propune sa Tmbunatateasca calitatea vietii prin activitati de
educatie, cercetare si consultantd. Pentru a raspunde provocarilor
societale, T4E ofera oportunitati de fnvatare si consiliere
profesionala pentru incluziunea sociala, dezvoltarea si
angajabilitatea tinerilor si adultilor si echipeaza formatorii cu
competente si abilitati cheie pentru a stimula dezvoltarea personalg,
dar si profesionald. Tn cadrul a peste 50 de proiecte finantate de UE,
asociatia produce si transfera inovare, experienta si know-how prin

cooperarea cu parteneri interni si internationali. Prin gazduirea de evenimente, cursuri de formare si
conferinte, TAE consolideaza colaborarea dintre oameni, sprijind organizatiile si reduce decalajele
dintre generatii. Expertiza vasta in domeniul managementului permite personalului T4E sa ofere
consultanta companiilor mari si IMM-urilor folosind modelul EFQM si Business Model Canvas.
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