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| Empoderar a los adultos séniors y potenciar el turismo rural |

Bienvenido a la primera Newsletter de "Let me tell you" -un boletin que destaca el proyecto Erasmus+

"Déjame contarte", cuyo objetivo es reducir la brecha digital y empoderar a los adultos sénior de toda
Europa.

Let me
tell you

"Let me tell you" pretende conseguir que los séniors sean parte integrante de la sociedad del siglo XXI pro-
porcionandoles las herramientas y habilidades necesarias para desenvolverse en el mundo digital, al tiempo
gue mejora la oferta turistica en las zonas rurales y pone en valor nuestro rico patrimonio.

| Vision general |

En nuestros pueblos, que forman parte de la Europa vaciada, se esconde una rigueza de historias no conta-
das y un valioso patrimonio que esperan ser descubiertos. Nuestro proyecto reline a personas mayores de
estas regiones, capacitdndolas en competencias digitales mediante la creacién de videos que muestren la rica
historia y el patrimonio cultural de sus respectivos lugares. Estos videos se alojardn en una plataforma comun
de libre acceso, lo que garantizara su difusidén tanto para la poblacidn local como para los visitantes.

"Let me tell you" se basa en los siguientes pilares:

Preservar y compartir

el patrimonio

El corazén de nuestro proyecto

reside en la pasién de nuestros
mayares por contar historias. A
través de sus experiencias per-
sonales y sus arraigadas conex-
iones con el patrimonio, ilumi-

nan las joyas ocultas y las

Aprovechar el poder de
la tecnologia

Creemos firmemente que la
edad no debe ser una barrera
para acercarse a la era digital.
Los adultos sénior que partic-
ipen en nuestro proyecto re-
cibiran formacién en compe-
tencias digitales, dotandoles

Una experiencia
turistica nica

Para enriquecer la oferta
turistica incorporaremos
codigos QR en las local-
izaciones descritas en los
videos. Los visitantes y lug-
arefios podran escanear con
sus moviles los codigos QR

tradiciones de sus pueblos. Al
plasmar estas historias en video,
preservamos sus conocimientos
y los transmitimos a las genera-
ciones futuras, contribuyendo asi a

la conservacion de nuestro legado
europeo.

de las herramientas nece-
sarias para crear videos.
Desde la grabacidn hasta el
desarrollo de un guiény la
edicidn, nuestros partici-
pantes adquiriran los cono-
cimientos necesarios para dar

para acceder al contenido del
video correspondiente. Este
enfoque interactivo permite
gue cada visitante pueda pro-
fundizar en el patrimonio del
lugar, conectando con su histo-
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Let me
tell you

|_Paquetes de trabajo_]

"Let me tell you..." consta de dos paquetes de trabajo que impulsan nuestra mision:

PLATAFORMA "UN NUEVO GUIA METODOLOGICA
TURISMO DIGITAL ES POSIBLE"
Consiste en la creacion de una sélida plataforma Establece la creacion de una guia metodoldgica
web que facilite el curso de formacion en compe- exhaustiva que resuma el proceso del proyecto. La
tencias digitales y turismo. Abarca el desarrollo del guia serd un valioso recurso para educadores es-
curso de formacion, la implementacidn de la for- pecializados en educacién de adultos, permitién-
macian, la produccion de video y el soporte tec- doles replicar nuestro proyecto y crear sus propios

nologico. videos.

L 7 |

|—I'Jnete al viaje_J

Te invitamos a embarcarte con nosotros en este apasionante viaje. Juntos podemos marcar la diferencia em-
poderando a nuestros mayores y revitalizando nuestras zonas rurales, al tiempo que preservamos y celebra-
mos nuestro patrimonio europeo. Visita nuestro sitio web para estar al tanto del desarrollo del proyecto:

https://trainingclub.eu/let-me-tell-you/
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