PAZDZIERNIK, 2022

BIULETYNR. 4 PL

WYDARZENIE PROWADZONE W KRAJACH
PARTNERSKICH!

Drodzy Czytelnicy, witajcie w ostatnim numerze
biuletynu poswieconego projektowi SENIOR.

W tym miesigcu projekt dobiega konca, po tym

jak  wszyscy  partnerzy  zorganizowali i

przygotowali wiele wydarzen w swoich krajach

w celu rozpowszechniania rezultatow projektu.

e ME 1-2 ,0d analiz potrzeb do programow
nauczania dla wsparcia oséb starszych w
Polsce i Hiszpanii.

e ME3 ,Moduty kurséw dla nauczycieli,

facylitatorow i wolontariuszy wspierajgcych
uczniéw SENIOR” we Wtoszech

e ME4 ,Szkolenie online i zajecia praktyczne
wspierajgce SENIOROW” i ME5 ,SENIOR dla
aktywnego starzejgcego sie spoteczenstwa”
w Rumunii.

. ¥
RADOMSKA ™
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Gtownym celem tych wydarzenh jest dzielenie sie
w wynikami projektu dostepnymi i gotowymi do
swobodnego wykorzystania przez nauczycieli
osO6b  dorostych i innych interesariuszy
pracujgcych z osobami dorostych; jednoczesnie
zwiekszajgc Swiadomos¢ edukatorow dorostych,
facylitatorow i ich organizacji na temat
narzedzia e-learningowego opracowanego w
celu wspierania starszych uczniow, a takze
mechanizmow zrownowazonego rozwoju dla
aktywnego starzejgcego sie spoteczenstwa
wspierajgcego seniorow.




NASZE LICZBY:

PROJEKT ,,SENIOR"” W LICZBACH
e 4 MIEDZYNARODOWE SPOTKANIA Kurs sktada sig z pigciu modutow:

PROJEKTOWE e Poznaj swoich senioréw
5 WYDARZEN e Zrozum swoich senioréw
3 REZULTATY PROJEKTU * Pracujzseniorami
1 KROTKOTERMINOWE WSPOLNE ® Wzmocnij seniorow
SZKOLENIE PERSONELU e Docen swoich senioréw.
LOKALNE WYDARZENIA
MIEDZYNARODOWE
1 ANALIZA POTRZEB - BADANIA Po ukonczeniu tego kursu zdobedziesz
1 PRZEWODNIK PRAKTYKOW nowe:
WSPIERAJACYCH OSOBY STARSZE
1 PRAKTYCZNY PRZEWODNIK DLA
FACYLITATOROW
1 PRZEWODNIK PO MOODLE
1 MASYWNY OTWARTY KURS ONLINE KUR,S ONLINE e Problemy ze zdrowiem psychicznym
PODNOSZA(}—Y UMIEJETNOSCI zwigzane ze starzeniem sie
EDUKATOROW | PERSONELU e Mity i stereotypy dotyczace os6b
PRACUJACEGO Z SENIORAMI W 5 starszych i ich wptywu na nich
JEZYKACHTO e Praca socjalna osobiste umiejetnosci

pracy z osobami starszymi

Wiedza
e Starzenie sie (wyzwania, zmiany
socjologiczne i fizyczne, wskazéwki)

e Filary w zyciu 0s6b starszych

Obejrzyj nasz film na_YouTube

e Znaczenie senioréw w naszych
spoteczenstwach
e Najlepsze praktyki aktywnej integracji

senioréw w spoteczenstwie

Umiejetnosci
e Ustalaj ustugi potrzebne osobom
starszym

e Komunikuj sie z osobami starszymi

e Motywuj i angazuj osoby starsze w

dziatania

e Daj seniorom mozliwos¢ stania sie

aktywnymi obywatelami dla innych
e Poprawij jakosc ich zycia poprzez
aktywne dziatania zwigzane ze

starzeniem sie

Postawy

e B3adz bardziej empatyczny w stosunku

Co_fu nded by the do oséb starszych
Erasmus+ Programme
of the European Union



https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/05/Essential-needs-of-educators-to-support-seniors.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/11/Supporting-Elderly.-A-Practitioners-Guide-EN.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/11/Supporting-Elderly.-A-Practitioners-Guide-EN.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/11/Supporting-Elderly.-A-Practitioners-Guide-EN.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2022/05/Practical-Guide-for-Facilitators.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2022/07/Moodle-Practical-Guide-for-Learners-and-Trainers-EN.pdf
https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10
https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10
https://www.youtube.com/watch?v=0-XW7Fe3lAo&t=3s

Partnerzy projektu
T4'TEAM 4 WSPARCIE STARSZYCH -
- KURS ONLINE JUZ
excellence DOSTEPNY

BEZPLATNY KURS SZKOLENIOWY
ONLINE | SCENARIUSZE ZAJEC
PRAKTYCZNYCH DLA NAUCZYCIELI,
FACYLITATOROW, WOLONTARIUSZY |
PLATNEGO PERSONELU

Cechy

e Dostepne w Moodle w jezyku angielskim,

rumunskim, hiszpanskim, wt W

" Kim-polsk

Vg’{g.f:’fe{‘;?a! e 5 modutéw kursu

P ’ e Tresci multimedialne Q 4
e Praktyczne scenariusze dziatan L~

~' @ e Ocena online
N Instytut ﬁadan I 3 e Swiadectwa ukonczenia
i Innowacji w Edukacji

Sprawdz the kurs online Wspieranie oséb

starszych na naszej platformie Moodle.

aeses

Prace prowadzono w ramach projektu
ERASMUS + Partnerstwo Strategiczne 2020-
1-RO01-KA204-080320 ,Wspieranie potrzeb
0sOb starszych jest naszg

odpowiedzialnoscig”, wspotfinansowanego
przez Komisje Europejska.
https://trainingclub.eu/senior

.NIGDY NIE JESTES ZA STARY, BY UCZYC SIE NOWYCH RZECZY".

WSPARCIE KOMISJI EUROPEJSKIE] DLA PRODUKCJI TE) PUBLIKAC]I NIE STANOWI POPARCIA
DLA TRESCI, KTORA ODZWIERCIEDLA JEDYNIE POGLADY AUTOROW, A KOMISJA NIE PONOSI
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK WYKORZYSTANIE INFORMACJI ZAWARTYCH W
NINIEJSZE) PUBLIKAC]I.


https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10
https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10
https://trainingclub.eu/senior

