
ME 1-2 "Dalle analisi dei bisogni ai curricula
dei corsi per il sostegno agli anziani in
Polonia e Spagna
ME3 “Moduli del corso per educatori,
facilitatori e volontari per supportare gli
studenti SENIOR” in Italia
ME4 "Corso di formazione online e attività
pratica a sostegno dei SENIOR" e 
ME5 "SENIOR per una società che invecchia
attivamente" in Romania.

Cari lettori, benvenuti nell'ultimo numero della
newsletter dedicata al progetto SENIOR.
Questo mese il progetto conclude il suo lavoro,
dopo che tutti i partner sono stati impegnati ad
organizzare e ospitare eventi moltiplicatori nei
loro paesi per diffondere i risultati del progetto.

Lo scopo principale di questi eventi è
condividere i risultati del progetto disponibili e
pronti per essere utilizzati liberamente dagli
educatori degli adulti e dagli altri stakeholder
che lavorano nel campo degli adulti;
aumentando, allo stesso tempo, la
consapevolezza degli educatori per adulti, dei
facilitatori e della loro organizzazione sullo
strumento di e-learning sviluppato per
supportare gli studenti senior, nonché sui
meccanismi di sostenibilità per una società che
invecchia attivamente a sostegno degli anziani.

SENIOR EVENTI MOLTIPLICATORI IN
TUTTO IL PAESE !

SUPPORTING ELDERLY NEEDS IS
OUR RESPONSIBILITY
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I NOSTRI NUMERI:

Conosci i tuoi anziani

Comprendi i tuoi anziani

Lavora con i tuoi anziani

Potenzia gli anziani

Dai valore ai tuoi anziani.

Invecchiamento (sfide, cambiamenti

sociologici e fisici, suggerimenti)

I pilastri della vita degli anziani

Problemi di salute mentale legati

all'invecchiamento

Miti e stereotipi sugli anziani e su

come questi possono influenzarli

Abilità personali del servizio sociale

per il lavoro con gli anziani

L'importanza degli anziani nelle

nostre società

Migliori pratiche sull'integrazione

attiva degli anziani nella società

Determinazione dei servizi necessari

per gli anziani

Comunicare con gli anziani

Motivare e coinvolgere gli anziani

nelle attività

Consenti agli anziani di diventare

cittadini attivi per gli altri

Migliorare la loro qualità di vita

attraverso attività di invecchiamento

attivo

Sarai semplicemente più empatico

con gli anziani

MOOC per educatori, facilitatori
e volontari

Il corso è strutturato in cinque moduli:

Cosa ti aspetta

Al termine di questo corso, otterrai nuove

Conoscenze

Abilità

Attitudine

#SENIOREDU

Guarda il nostro video su YouTube 

4 MEETING TRANSNAZIONALI DI
PROGETTO 
5 EVENTI MOLTIPLICATORI
3 RISULTATI DI PROGETTO
1 EVENTO DI FORMAZIONE A BREVE
TERMINE PER LO STAFF
EVENTI LOCALI INTERNAZIONALI
1 RICERCA SULL'ANALISI DEI BISOGNI
1 GUIDA PER PROFESSIONISTI A
SUPPORTO DEGLI ANZIANI
1 GUIDA PRATICA PER FACILITATORI 
1 GUIDA ALLA PIATTAFORMA MOODLE
1 CORSO ONLINE APERTO A TUTTI  PER
MIGLIORARE LE COMPETENZE DEGLI
EDUCATORI E DEL PERSONALE CHE
LAVORA CON GLI ANZIANI IN 5 LINGUE

IL PROGETTO SENIOR IN NUMERI

https://www.youtube.com/watch?v=0-XW7Fe3lAo&t=3s
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/05/Essential-needs-of-educators-to-support-seniors.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/11/Supporting-Elderly.-A-Practitioners-Guide-EN.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2021/11/Supporting-Elderly.-A-Practitioners-Guide-EN.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2022/05/Practical-Guide-for-Facilitators.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2022/05/Practical-Guide-for-Facilitators.pdf
https://trainingclub.eu/wp-content/uploads/2022/07/Moodle-Practical-Guide-for-Learners-and-Trainers-EN.pdf
https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10


SUPPORTARE GLI ANZIANI
- È ORA DISPONIBILE IL
CORSO ONLINE

Disponibile su Moodle in inglese, rumeno,

spagnolo, italiano, polacco

Corso in 5 moduli

Contenuti multimediali

Scenari di attività pratiche

Valutazione online

Certificati di completamento del corso

Caratteristiche

Partecipa al corso Supporting Elderly online
course sulla nostra piattaforma  Moodle.

CORSO DI FORMAZIONE ONLINE
GRATUITO E ATTIVITÀ PRATICHE PER
EDUCATORI, FACILITATORI,
VOLONTARI E PERSONALE  

IL SUPPORTO DELLA COMMISSIONE EUROPEA PER LA PRODUZIONE DI QUESTA
PUBBLICAZIONE NON COSTITUISCE UN AVALLO DEL CONTENUTO CHE RIFLETTE SOLO IL

PUNTO DI VISTA DEGLI AUTORI, E LA COMMISSIONE NON PUÒ ESSERE RITENUTA
RESPONSABILE PER QUALSIASI USO CHE POTREBBE ESSERE FATTO DELLE INFORMAZIONI

QUI CONTENUTE.

I partner del progetto

“NON SI É MAI TROPPO GRANDI PER IMPARARE COSE NUOVE.”

Il lavoro è stato condotto durante il
progetto ERASMUS+ Strategic
Partnership 2020-1-RO01-KA204-
080320, “Supporting Elderly Needs is
Our Responsibility”, cofinanziato dalla
Commissione Europea.
https://trainingclub.eu/senior 

https://courses.trainingclub.eu/course/index.php?categoryid=10
https://trainingclub.eu/senior

