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Febrero 2022 

Nota de prensa 

DIFA55+ | Desarrollo de habilidades digitales  
de adultos mayores de 55 años 

 

Si bien la pandemia ha afectado profundamente al crecimiento económico de la Unión Europea 
y ha ampliado la brecha digital, la Comisión Europea ha recomendado acelerar la transición digital 
e invertir en ella. Para contribuir a acelerar la transición digital, dos socios de Rumanía y otros 
dos de España y Turquía, respectivamente TEAM4Excellence de Constanta, como coordinador, 
Voluntariat Pentru Viata de Marasesti, Formative Footprint de España y Saricam Halk Egitimi 
Merkezi de Turquía iniciaron el consorcio DIFA55+. 

El consorcio DIFA55+ inició el proyecto "Facilitador Digital para Adultos Mayores de 55 años", 
que tiene como objetivo proporcionar herramientas para que los educadores mejoren sus 
habilidades digitales y docentes e involucren a adultos mayores en este proceso de aprendizaje, 
lo que les ayudará a adquirir habilidades en la esfera digital. Con el número de referencia 2021-
1-RO01-KA220-ADU-000035297, el proyecto fue aceptado para su financiación por la Comisión 
Europea en el marco del programa ERASMUS+ para el período que va del 01.11.2021 hasta el 
31.10.2023. En este contexto, se han realizado ya dos reuniones online en los días 1 y 28 de 
febrero, como parte del proceso de implementación del proyecto.  

 

Se acordó que las siguientes actividades en el marco del proyecto se centren en actividades de 
investigación, en los países socios, con el fin de evaluar las herramientas que existen en los 
entornos de aprendizaje digital y adaptarlas a las necesidades de los adultos mayores de 55 años. 
Las actividades incluirán investigación aplicada para identificar métodos y herramientas de 
enseñanza adaptados a las necesidades de los educadores. Los hallazgos de estas investigaciones 
pondrán de relieve los límites y obstáculos que encuentran los adultos mayores para acceder a 
un aprendizaje permanente y adaptarse tanto a formaciones online como presenciales. Durante 
las actividades, se elaborará un mapa de facilitadores digitales para crear métodos de aprendizaje 
activos y atractivos. 

El grupo objetivo incluye 150 adultos mayores de 55 años que participarán en una encuesta y 
serán así conocedores de los principales objetivos del proyecto que se centran en capacitarles 
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como usuarios activos de la tecnología. Asimismo, 40 educadores que se dedican a la educación 
de adultos adquirirán nuevas competencias para poder adaptarse a la educación digital. También 
serán ellos los que revisen el mapa del facilitador digital, realicen mejoras y participen 
directamente en la creación de una aplicación web. Al mismo tiempo, 20 organizaciones de 
educación de adultos participarán en actividades de promoción. 

A través de la aplicación web, diseñada por educadores, los estudiantes adultos responderán 
preguntas sobre sus habilidades digitales. El papel de las preguntas es evaluar sus habilidades y 
crear conciencia sobre el papel de la tecnología en sus vidas. Al mismo tiempo, la aplicación 
proporcionará consejos sobre cómo mejorar su comportamiento online e información sobre los 
riesgos asociados, ciberacoso, trolling, aislamiento, etc. 

 

El consorcio se reunirá en Constanta el 4 de abril de 2022 para impulsar la participación de las 
organizaciones asociadas para lograr los resultados del proyecto. 

Siga la página del proyecto https://trainingclub.eu/difa/ para estar al día con las últimas noticias 
sobre las etapas, el progreso y las actividades del proyecto DIFA55+. 
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