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Gaseste-ti calea de iesire din labirintul dependentei digitale —
TECHBYRINTH

Marti, 15 martie 2022, Asociatia TEAMA4Excellence a organizat evenimentul de multiplicare din

cadrul proiectului “Find your way out of digital addiction labyrinth — TECHBYRINTH”, cod
proiect ID 2020-2-ES02-KA205-015341, finantat de Uniunea Europeana.

TECHBYRINTH este un Parteneriat Strategic Erasmus+ Actiunea Cheie 2 cu o durata de 18 luni
pentru inovare in domeniul tineret, coordonat de Asociacion Deses 3 din Spania si
implementat in perioada 2020-2022 in cadrul unui consortiu impreuna cu:

e Asociatia TEAMA4Excellence din Romania
e DAFO Gestion Estrategica din Spania
e ADEL din Slovenia

Proiectul abordeaza tema dependentelor digitale si isi propune imbunatatirea competentelor
digitale ale tinerilor. In cadrul proiectului au fost dezvoltate kitul educational ,NEW TECH
NEW THREATS” si Aplicatia mobila ,,Escape the TECHBYRINTH”.

Kitul educational este compus dintr-un manual informativ, un plan de instruire si un ghid
metodologic. Acesta permite lucratorilor de tineret accesul la cunostinte privind prevenirea
riscurilor si detectarea dependentelor tehnologice si a comportamentelor necorespunzatoare
online.

Aplicatia mobila ,Escape the TECHBYRINTH” care este disponibila pe Google Play si |0s
urmeaza DigComp, cadrul de referinta european conceput pentru a sprijini dezvoltarea
competentelor digitale. Aplicatia se bazeaza pe ideea ca multi tineri prefera sa invete mai
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TECHBYRINTH

degraba parcurgand intrebari cu variante multiple, decat citind articole sau carti interminabile.
Raspunzand la intrebari cu variante de raspuns, utilizatorii ,,Escape the TECHBYRINTH” nu
numai ca afla daca au raspuns corect sau nu, dar afla si de ce un raspuns este corect sau nu.

Evenimentului de multiplicare al proiectului a fost organizat de Asociatia TEAM4Excellence si
a avut loc la Universitatea Maritima din Constanta, care a fost locul de intalnire pentru 40 de
persoane din grupul tinta: educatori, voluntari, reprezentanti ai organizatiilor studentesti, ai
asociatiilor care activeaza in domeniul educatiei si formarii tinerilor, mentori, profesori si
traineri de tineret.

Evenimentul s-a desfasurat sub forma unui workshop, in cadrul caruia un rol important l-au
au avut 10 mentori comandanti de nava, care prin natura meseriei ghideaza primii pasi ai
tinerilor in domeniul maritim.

Subiectele si prioritatile abordate au avut drept scop sustinerea educatorilor, in special traineri
pentru tineri, pentru a aborda practici inovatoare in era digitald, mai exact depasirea
dependentelor digitale, sprijinirea si dezvoltarea competentelor dar si a practicilor pentru
dezvoltarea trainerilor care au ca si grup tinta tinerii.

In cadrul workshop-ului, participantii au fost instruiti unde pot gasi kitul educational si
aplicatia mobila, precum si cum le pot folosi in diverse activitati adresate tinerilor.
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https://trainingclub.eu/project/multiplier-event-techbyrinth-15-march-2022-constanta/

