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DIGITALE KURSE FUR DIE JUNGE

GENERATION

ERASMUS+ TEAMWORK MAKES THE DREAM WORK
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Ethik & Empathie
Videos Gesundheit & Wohlbefinden

e-Prasenz & Kommunikation

Online Kurse

N Aktive Teilnahme

Praktische Ubungen Rechte & Verantwortungen
Privatsphére & Sicherheit

Verbraucher*innenbewusstsein

Fragen zur Selbstreflektion
Fallstudien

Forums Aktivitaten
Bewertete Tests

Zertifizierung

Online-Kurse fiir die digitale Welt

Digital Citizenship Skills fiir die Zukunft

Digital Citizenship Skills gehéren zweifellos zu den wertvollsten Fahigkeiten fiir eine geistig gesunde Gesellschaft. Wir bieten 10 innovative Online-Kurse, die
darauf abzielen, deine Fahigkeiten und Fertigkeiten zu entwickeln, um die Online-Umgebung in einer freundlichen, ethischen und verantwortungsvollen Weise zu
nutzen, dabei sicher zu bleiben und positive Online-Verhaltensweisen zu férdern.

Du kannst jederzeit einsteigen, in aller Ruhe lesen, dich selbst testen und ein

Online-Zertifikat erhalten. https://courses.trainingclub.eu/

Videos fiithren dich in die Welt der digitalen Fertigkeiten ein und helfen dir, deine Vorkenntnisse zu aktivieren, damit du auf altem Wissen aufbauen und neues
Wissen erwerben kannst.

Anhand von Fallstudien und Forumsaktivitédten analysierst du Themen aus dem realen

Leben und tauscht Eindricke und Gedanken mit Gleichaltrigen aus. Dies sind groBartige Gelegenheiten, um neue Personen mit &hnlichen Interessen
kennenzulernen, und warum nicht auch, um neue Freunde zu finden, neue Kulturen kennenzulernen und Vielfalt zu erkunden. Dartber hinaus geben dir die
Quizfragen, die wéhrend des Kurses angeboten werden, die Méglichkeit, dein Wissen selbst einzusch&atzen und Bereiche zu identifizieren, in denen du gut bist
oder etwas verbessern musst. Fiir die Neugierigen unter euch empfehlen wir ergénzende Lektiire, die euren Verstand herausfordert, iiber verschiedene Themen

aus dem wirklichen Leben zu reflektieren oder Probleme zu lésen.

Die rumanische Erasmus+ Nationalagentur vertraute unserem Team, das sich aus TEAM4Excellence (Ruménien), Sustainable Education and Active Learning

(Zypern), dem Arbeitskreis Ostviertel e.V. (Deutschland) und dem Athens Lifelong Learning Institut

(Griechenland) zusammensetzt, ein Online-Bildungsangebot zu entwickeln das die staatsbiirgerlichen Kompetenzen junger Menschen férdert und gleichzeitig ihre
Online-Sicherheit schitzt.
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10 Online Kurse um deine Digital Citizenship Skills zu entwickeln

Zugriffs- & Inklusionskurs

Der Kurs beschéaftigt sich mit den
Kompetenzen, die nétig sind, um
verschiedene Formen der
digitalen Spaltung zu iberwinden
und Raum fiur Minderheiten und
verschiedene Meinungen zu
schaffen.

Nimm an dem Kurs teil um zu
lernen, wie du dich selbst zu
mehr Offenheit integrativen
Verhaltensweisen fithren kannst,
um die Vielfalt zu férdern!

Medien- und

Informationskompetenz-Kurs
»

Erméglicht es uns, zu
interpretieren und informierte
Einschatzungen als
Empfénger*innen von Medien zu
treffen, genauso wie gekonnte
Ersteller*innen und
Produzent®*innen von
Informationen zu werden.
Nimm an dem Kurs Teil und werde
ein*e schlaue*r Konsument*in und
Ersteller*in von Medien!

e-Prasenz- und

Kommunikationskurs

Dieser Kurs beschaftigt sich mit
Kompetenzen, die mit Online-
Kommunikation und -Interaktion
mit anderen in virtuellen sozialen
Bereichen zusammenhéngt.
Nimm an dem Kurs teil und lerne
zu kommunizieren und Probleme
anzusprechen, die das virtuelle
Profil und die virtuelle Prasenz
betreffen!

Privatspharen- und
Sicherheitskurs

Privatsphére und Sicherheit sind
alte Begriffe doch ihre Bedeutung
ist in den letzten Jahren nur
gestiegen. Dieser Kurs bietet eine
moderne Interpretation von
Privatsphare als Menschenrecht in
einer digitalisierten Ara.
Nimm an dem Kurs teil und lerne,
Online-Bedrohungen in einer
digitalen Umgebung zu
konfrontieren.

Lern- & Kreativitatskurs

“Kreativitét” ist eine der
wichtigsten Eigenschaften des
Menschseins. “Lernen” ist ein

Lebenslanger Prozess. Dieser Kurs
bringt beides in innovativer
zusammen, um dein
Selbstvertrauen zu steiger und
deine Perspektiven zu erweitern.
Nimm an dem Kurs teil, um neue
Denkprozesse zu erlernen, welche
gut in der alltaglichen Arbeit
anwendbar sind!

Ethik- und Empathiekurs

N

Ethik und Empathie sind
Verhaltensweisen, die den
“Frieden” wahren. In diesem Kurs
wirst du Empathie in seinen
individuellen, interpersonellen
und zivilen Formen erforschen und
erleben.

Nimm an dem Kurs teil und
entwickle deine Fahigkeit, die
Erfahrungen, Gefiihle und
Ansichten anderer Menschen zu
verstehen und mitzufihlen!

Rechts- und
Verantwortungskurs

Rechte und Verantwortungen
kénnen nicht voneinander
getrennt werden. In einer

Gesellschaft zu leben, beinhaltet
immer Pflichten sowie Rechte.
Nimm an dem Kurs teil und werde
ein*e respektvolle*r, ethische*r
und aktive*r Digital Citizen und
erhalte die Integritat der Online-
Community!

Verbraucher*innenbewusstsein
skurs

Das Internet, mit all seinen
Dimensionen, wie Social Media
oder virtuellen Sozialen
Bereichen, beinhaltet oft
Umgebungen, in denen ein Digital
Citizen zu sein, auch heiBt, dass
man Konsument*in ist.
Nimm an dem Kurs teil und werde
ein*e schlaue*r Konsument*in!

HTTPS: AININGCLUB.EU

Gesundheits- und
Wohlbefindenkurs

Die eigene kérperliche Gesundheit und
das seelische Wohl in einer zunehmst
digitaleren Umgebung sind Bereiche,
welche im Interesse einer Entwicklung
zu ausgeglichenen kinftigen
Birger*innen angesprochen werden
missen.

Tritt dem Kurs bei, um die essentiellen
Hirden fur ein digitales Wohlergehen zu
verstehen, welche aus iibermaBigem
Gebrauch von Technologie hervorgehen
und weshalb sie auftreten.

Kurs zur aktiven Teilnahme

Aktive Teilnahme ist ein Symbol
von Unabhéngigkeit und
Demokratie. In solchen

Aktivitaten involviert zu sein,
motiviert Menschen, ihre eigenen

Entscheidungen zu treffen und

gehért zu werden.
Nimm an dem Kurs teil, um zu
zeigen, dass du nicht passiv bist
und dass du dich fir die

Gesellschaft interessierst!

Nachstes mal bei DIGCIT

Quizze, um deinen Lernstil zu beurteilen.
Lernstil beschreibt, wie du lernst, verarbeitest
und Informationen behaltst. Du bist vielleicht
eher visuell oder auditiv veranlagt,
bevorzugst lesen/schreiben, oder bist eher
kinasthetisch. Mit unseren Quizzen wirst dazu
in der Lage sein, deinen Stil zu bestimmen
und konsequent zu lernen, indem du Tests
absolvierst, Fallstudien analysierst oder

praktische Aufgaben bestreitest.

Folge uns!
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